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CAPITULO I: Estructura de la tesis

1.1 Resumen

Este proyecto hace foco en la tendencia Athleisure, que se define como la mixtura
de los rubros casual y deportivo. En esta investigacion se intentara conocer cOmo
nacio, que factores llevaron a su implementacion, como se genera un hibrido entre
estos rubros para crear uno nuevo, y a través de la marca local de indumentaria
deportiva Miwok, conocer que recursos, morfologias, textiles, avios y colores son los
gue trabaja cuando desarrolla sus colecciones basadas en esta tendencia.

Para esto se deberd definir los conceptos Athleisure, indumentaria casual e
indumentaria deportiva. Se intentard conocer su origen y el porqué de su surgimiento,
para luego aplicar esto a Miwok e investigar cuando y de qué manera comenzaron a
mezclarse estos rubros y como desarrolla su proceso proyectual.

Para poder recopilar esta informacion, la investigacion se llevara a cabo a través de
bibliografia que aporte informacion sobre los rubros en cuestion, la formulacién de
tendencias y por medio de entrevistas se conocera la forma de trabajo de la empresa
de indumentaria deportiva Miwok.

RUBRO
DEPORTIVO
RUBROS
ENLA |[——|PRETAPORTER |
INDUMENTARIA
TENDENCIA | | SUBRE
ATHLEISURE pea]
FUSION CREACION
DE RUBROS DE NUEVO RUBRO
RECURSOS
CASO MIWOK +— HISTORIA |—| PROCESO MORFOLOGIAS
PROYECTUAL | | PALETA DE COLOR
AViOS
TEXTILES
ESTAMPAS
VARIABLES PARAEL| [ NECESIDADES | [ ANALISISDE | [ CONSIDERACIONES
DESTINATARIO DEL USUARIO ESTILO DE VIDA [ ] A TENER EN CUENTA

Figura 1: Cuadro sinéptico de resumen. Fuente: Elaboracién propia.



1.2 Introduccién

Ante el acelerado y vertiginoso estilo de vida urbano, la tendencia Athleisure se
presenta como la solucién a las necesidades que plantea el cuerpo y los obstaculos
gue delimita el contexto, en las diferentes situaciones que se enfrenta al pasar varias
horas fuera del hogar. Actualmente, el ciudadano némade resiste a cambios
climaticos y a disimiles situaciones que lo obligan a estar vestido de diferentes
maneras en un solo dia, considerando a éste un sobreviviente a los parametros de la
vida laboral actual. El presente proyecto pretende generar un indumento unisex,
urbano y funcional que pueda sufrir alteraciones y modificaciones para que se adecue
y responda a las necesidades del usuario. La propuesta consiste en la creacion de
una prenda versatil, practica y ductil, partiendo de diferentes recursos de la molderia,
la correcta eleccién de los tejidos y morfologias. Es decir, se procura demostrar que
la disciplina del Disefio de Indumentaria permite desarrollar, mediante los diversos
recursos que conforman el proceso de disefio, prendas funcionales.

Contextualizada en capital federal en la actualidad, esta investigacion se centra en
dicha tendencia la cual se puede definir como la unién entre la indumentaria deportiva
y la indumentaria casual que portan las personas en su vida cotidiana, con el objetivo
de que su indumentaria se adapte a su rutina, y lo acompafie a lo largo del dia
brindado prestaciones confortables y funcionales.

A partir de esta tendencia se escogié como referente a la marca de indumentaria
deportiva local Miwok vigente desde 1993, con el fin de conocer su trabajo sobre esta
tendencia.



1.3 Antecedentes

La tendencia Athleisure es reciente y esta en auge; revista, diarios y hasta las
Blogger de moda? le dedican articulos enteros a esta nueva configuracion de la
indumentaria deportiva junto con la casual. A través de imagenes de desfiles, el Street
style 20 sus propias elecciones de vestuario les ensefian a sus seguidores como
aplicar y combinar de manera correcta prendas que son concebidas bajo distintos
pardmetros y ocasiones de uso. Publicidades, posteos en redes sociales y hasta en
charlas se promueve este nuevo estilo de vida que valora la comodidad.

Lorena Pérez es periodista especializada en moda y periodismo digital en 2013 cre6
su pagina web: Bloc de moda. Este es un medio digital que genera contenidos propios.
Se puede leer sobre la estética, la cultura y la
economia de la ropa y sus cruces con rock, el cine y
la politica. Desde 2007 realiza la cobertura de las
semanas de la moda desde las ciudades de New
York, Paris, Londres, San Pablo y las colecciones
masculinas de NYFW. En varios de los articulos
subidos a su blog habla, de manera directa o indirecta
de la tendencia Athleisure.

En su posteo titulado “Reporte desde Milan : la
elegancia de lo deportivo” analiza las colecmon_e:s que Figura.2: Portada del posteo Reporto
Prada, Versace y Sportmax presentaron en MilAn para desde Mian: la elegancia de lo
el verano europeo 2019.Adjuntando fotos de estas, la deportivo”  recuperado  de

. . i i ., www.blocdemoda.com
periodista hace referencia a la silueta, la fusion de los
rubros y el uso de los colores. (Ver figura 2).

Aludiendo nuevamente a la tendencia, Pérez publica “Escenas de Londres: La vida
en zapatillas” (Ver Figura 3). En este caso menciona la coleccién primavera/ verano
2019 de JW Anderson, quien decidid hacer desfilar a las modelos en Converse
customizadas. (Ver figura 4) Y sobre esto ella reflexiona “La moda refleja que la
funcionalidad y la comodidad ya no se resignan; el reinado de las zapatillas esta

vigente.”

Figura 3: Posteo de bloc de
moda “‘Recuperado de
www.bloc de moda.com

Figura 4: Zapatillas del desfile
de JW Anderson. Recuperado

de www.vogue.es

1 Un Blogger de moda, es una persona que puede ser periodista, disefiador o simplemente aficionado por la moda que se dedica a publicar
contenido en relacién a tendencias de moda, desfiles, consejos, etc.

2 El Street style, estilo de calle en castellano, consiste en fotografiar lo que llevan puesto las personas en la calle, fuera de las pasarelas. Es
un recurso utilizado por los “Coolhunters” captadores de tendencia, quienes se encargar de “cazar” las tendencias que nacen en la calle

para después vendérselas a las marcas y convertirlas en una moda para todo publico.


https://www.linkedin.com/in/loreperez/
https://www.vogue.com/fashion-shows/spring-2019-ready-to-wear/prada
https://www.vogue.com/fashion-shows/spring-2019-ready-to-wear/versace
https://j-w-anderson.com/
http://www.bloc/
http://www.vogue.es/

“El colmo del buen gusto en cddigo sport es posible” fue uno de
los comentarios que escribid sobre la coleccion de Cerruti 1881 en
su posteo “Cuando un sastre hace sportwear”. Poniendo el valor la
esencia del althleisure: estar comodo y elegante a la vez. En la
Figura 5 se muestra una fotografia del desfile de la coleccion
primavera — verano 2019 llevado a cabo durante la semana de la
moda en Paris.

Figura 5:Desfile Cerruti 1881
“Recuperado de www.bloc de

moda.com
HHHHH e | e | s Fernibook es el nombre de otro blog dedicado a la moda
- — (eSarrollado por la ex directora de la revista Ohlala
Re athleisure Fernanda Moreno. El blog se centra en comunicacion de

moda, aunque, también desarrolla tematicas actuales
varias. En uno de sus posteo trata la tematica de la
tendencia Athleisure (Ver figura 6), en este explica de que
se trata la tendencia, que marcas la desarrolla y que
grandes celebridades la explotan. “Pero es cuestion de
Figura 6: Portada del posteo ‘Re sumar unas zapatillas a tus looks de oficina para
athleisure” Recuperado de 2 , .

ww fernibook.com entender que estar comodas es mucho mas importante
que estar correcta” es una de las frases mas

significativas de esta nota.

En el contexto de la presentacién de las zapatillas
Deerup en septiembre del afio 2018 de la marca Adidas,
Fernanda llevo a cabo una charla donde les cont6 a los
presentes como usar las zapatillas en cédigo Athleisure.
(Ver Figura 7)

El athleisure, en boca de todos, llego a las publicidades
y graficas de reconocidas marcas de moda. Falabella es
una tienda chilena por departamento fundada en 1889
por una familia italiana radicada en Chile, y con

Figura 7: Fernanda en la charla para Adidas.  frgnquicias en Argentina y otros paises limitrofes.
Recuperado de

www.instagram.com/Fernimorenobook

Esta temporada lanzo su campafa “Quiero vivir en
zapatillas “para promocionar la amplia variedad de zapatillas disponible en sus
locales. Una declaracién de admisién al Athleisure. (Ver figura 8)

QUIERD
EN
MAS DE 1.500 Y 60 ‘
Figura 8: Publicidad de Falabella. Recuperada de

www.faceboook.com/falabella



http://www.instagram.com/Fernimorenobook
http://www.faceboook.com/falabella
http://www.bloc/

Portsaid, una marca de indumentaria argentina de mujer decidié publicitar un

pantalén a través de un posteo en sus redes sociales titulando a este como “pantalon
confort” otro guifio a la tendencia estrella de esta temporada y a la nueva concepcion
de vestir elegante. (Ver figura 9).
Como ultimo acontecimiento en nombre del Athleisure, la actriz Melissa Maccarth,
nominada a Mejor Actriz por su actuacion en la comedia dramatica de 2018 ¢ Puedes
perdonarme?,asistio a la fiesta post-Oscar 2019 vistiendo el conjunto clasico de
Adidas en color negro y zapatillas Nike a tono, en clara declaracion al rubro deportivo
(Ver figura 10), teniendo en cuenta que todas las demas mujeres invitadas a la fiesta
fueron con vestidos y zapatos altos.

Figura 9: Publicidad de Portsaid. Figura 10: Melissa McCarthy.

Recuperada de Recuperada de www.elle.com
www.faceboook.com/falabella
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http://www.elle.com/
http://www.faceboook.com/falabella

1.4 Problema de conocimiento

Los recursos que extrae Miwok de los rubros casual y deportivo para el desarrollo
de su coleccion althleisure.

Pregunta de investigacion

¢,Cuales son los recursos que utiliza Miwok y como los clasifica en relacion al
Athleisure?

Objeto de estudio

Caracteristicas que asume Miwok a la hora de producir su coleccion basada en la
tendencia Athleisure.

11



1.5 Fundamentacion

Los consumidores alteraron el orden de sus prioridades a la hora de comprar o
decidir que ponerse, priorizando lo funcional y lo confortable sobre lo ornamental y
estético. La industria de la indumentaria avalé esta eleccion y el Athleisure dio
aprobacion a esta mixtura, le dio valor y puso en boga la idea de trasladar a lo urbano
una indumentaria fabricada con el fin de ser usada en un contexto deportivo.

Frente a la eleccion de la tendencia Athleisure es relevante mencionar su éxito,
presente en el significante incremento de ingresos en el mercado de la ropa deportiva
desde el afio 2015, y el pronéstico de un aumento medio anual del 5% hasta el 2023,
alcanzando una facturacion de 50.460 millones de ddlares segun el informe Mercado
mundial de ropa deportiva y de fitness realizado por Technavio. Esto se le adjudica a
la toma de conciencia sobre la salud, la importancia de realizar deporte, la alta
demanda de ropa de deporte cdmoda y la innovacion de disefios y tecnologias.

“El desarrollo tecnolégico, al interactuar con las tendencias sociales,
facilitara, en los proximos afios, la asociacion entre lo creativo y lo
funcional. Para que la estrecha relacion entre las acciones de las
personas, la vestimenta, el cuerpo y el entorno cumpla no solo sus
mandatos rituales si no también funcionales y ludicos, es necesario que
ellas sientan un alto grado de confortabilidad y bienestar’ (Saulquin,
2010, p.69)

El caso de estudio, se realizara sobre la marca Miwok, siendo esta la marca
deportiva representativa de la ciudad de La plata, tomada en este trabajo de
investigacion debido a su gran evolucion, su crecimiento en referencia a otras marcas
de competencia y su compromiso con la calidad y el confort de las prendas. La
informacion obtenida en esta investigacion aportara conocimientos inéditos debido a
lo reciente de la temética. Dara a conocer un analisis de esta tendencia desde la forma
de trabajo del caso testigo Miwok determinando como es el proceso creativo, que
recursos constructivos y técnicos desarrolla, que estrategias utiliza para producir en
base a la tendencia y que parametros tiene en cuenta a la hora de disefiar.

El propdsito central de esta investigacion es contribuir a la concepcion de un disefio
funcional y confortable, pensado desde y para el cuerpo, la actividad que desarrolla,
Su entorno y sus obstaculos, brindando diferentes prestaciones, utilizando técnicas
para adaptar, regular y modificar las prendas siendo estas un indumento mutante que
responda a las necesidades del usuario, proponiendo tipologias innovadoras desde
el ambito del disefio de Indumentaria, ejecutando diversos recursos, y manipulando
textiles para generar textiles propios que brinden mayores beneficios.

12



1.6 Objetivos

Objetivo general

Explorar la tendencia Athleisure como respuesta a las necesidades que plantea la
vida urbana y caracterizar su respuesta en el marco de la disciplina.

Objetivos particulares

-Relevar la historia de Miwok pretendiendo conocer cuando se comenzaron a
mezclar estos rubros.

-Conocer el proceso proyectual por el que atraviesa Miwok para desarrollar su
coleccion.

- Analizar y relevar recursos, morfologias y técnicas que respondan a indumentaria
confortable y funcional.

-Disefiar una colecciéon que refleje la busqueda de recursos en disefio de
indumentaria para generar prendas confortables y funcionales que respondan a las
necesidades del cuerpo humano y su contexto.

13



1.7 Marco Tebrico

El Prét & porter como inicio del althleisure

A partir del eje central de la investigacion sera necesario plantear algunos
parametros que sirvan de ejes conceptuales que guien toda la investigacion.

Para empezar, entenderemos al disefio de indumentaria de la misma forma que
Andrea Saltzman, docente de la Universidad de Buenos Aires, que fusiona su
formacion en danza contemporanea, su condicion de arquitecta y sus estudios en
plastica en una nueva concepcion del vestido. A partir de experiencias realizadas
desde 1989 en la catedra de Disefio de Indumentaria de la carrera de Disefio de
Indumentaria y Textil de la facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo de la
Universidad de Buenos Aires, propone un disefio pensado desde las morfologias que
propone el cuerpo:

“El disefio de indumentaria es esencialmente un redisefio del cuerpo. Lo
gue se proyecta en la ropa afecta directamente la calidad y el modo de
vida del usuario: sus percepciones, sus sensaciones, la nocién de su
cuerpo, su sexualidad, su vitalidad. En el caso de la vestimenta, podria
decirse que el disefio es la forma que surge entre el cuerpo y el contexto,
ya que el vestido es un elemento relativo, cuyo mismo planteo se
determina a partir de una relacion: viste, cubre, descubre y modifica al
cuerpo en funcion de un contexto especifico. La vestimenta toma forma
a partir del cuerpo”. (Saltzman, 2009, p.10)

A la hora de disefiar indumentaria existen dos grandes divisiones, la alta costura y
el Prét a porter. La alta costura responde a las prendas que son hechas a mediday a
pedido del cliente, de caracter exclusivo y artesanal, el cual se lleva a cabo a partir de
varias pruebas llamadas “tual”. El Prét a porter es la antitesis de la alta costura, es la
produccion en serie con talles y medidas estandarizadas. De esta Ultima se
desprenden rubros, dos de estos rubros conforman la tendencia: Rubro deportivo y
rubro casual, los cuales se desarrollaran mas ampliamente dentro del cuerpo de la
tesis. Comprenderemos a estos como:

Riviére (1996) define al pret a porter, “designa un sistema de fabricacion seriada
de prendas de vestir dirigidas a un publico universal” (p.136)

“El rubro denominado casual es un modo de uso de las prendas que
pone énfasis en el confort por sobre la presentacién. Hay gran cantidad
de prendas que pueden ser consideras dentro del rubro casual, como
jeaneria, remeria, etc. Y hasta cierta ropa de trabajo que ha llegado a
formar parte del rubro de acuerdo al cédigo de uso que se le ha dado.”
(Archivo 735,2015, p.55)
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“El rubro deportivo nace a partir de las nuevas concepciones de belleza
y el auge del deporte. Surge por la necesidad de portar prendas
confortables y funcionales para hacer deporte, que no encontraban en
otros rubros, estas debian ser prendas flexibles, adaptables, con tejidos
livianos. El modo de confeccidn es industrial y sus texturas son suaves
como el jersey, algodon y pique” (Archivo 735,2015. p.55)

Cada rubro de indumentaria tiene tipologias propias que se reconocen y se asocian
a cada uno de los rubros debido a sus caracteristicas, sobre esto Saltzman (2004)
afirma:

“Asi, las tipologias permiten reconocer y clasificar las distintas prendas que
componen el sistema de la vestimenta, entendiendo que ese sistema atafie también
al calzado, los accesorios y todos los elementos del vestido” (p.127).

Estas caracteristicas pueden ser modificadas y alteradas generando la hibridacién
de los rubros, como es el caso de la tendencia Athleisure. A continuacion,
conoceremos las causas de su nacimiento con el fin de entenderla en profundidad.

Nacimiento de la tendencia

Analizaremos la tendencia Athleisure asimilando a al concepto tendencia y los
captadores de éstas como lo describe Martin Raymond en su libro Tendencias (2016):

“Al contrario de lo que mucha gente cree, no se trata de un término
relacionado exclusivamente con el mundo de la moda, ni se refiere
solamente a procesos que atafien a cambios culturales a nivel fisico o
estético. Una tendencia puede ser emocional, intelectual e incluso
espiritual. A grandes rasgos una tendencia se puede definir como la
direccién en la que algo (puede ser cualquier cosa) tiende a moverse y
gue tiene su consecuente efecto en la cultura, la sociedad o el sector
empresarial en el que se desarrolla. Las tendencias, en el sentido mas
amplio de la palabra, estan presentes en todos los aspectos de nuestra
cultura.” (p. 257)

Para investigar las tendencias es relevante mencionar a Worth Global Style Network
(WGSN). Este es el proveedor lider de informacion estratégica, analisis e inspiracion
creativa online a nivel mundial para la industria de la moda, el disefio y el retail. WGSN
(2014) menciona que las macro tendencias las predicen con dos afios de antelacion
y son tendencias que perduran en el tiempo y se imponen como un estilo de vida. Son
una corriente que afecta a la sociedad y se definen por conceptos abstractos que
predicen lo que vendra y que ellos logran traducir en imagenes. Los especialistas de
WGSN cada seis meses realizan un acercamiento mas especifico y un enfoque
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diferente de estas corrientes con el fin de traducir las investigaciones en tendencias
concretas y concisas, lo que se traduce en micro tendencias?.

En el articulo publicado por La Nacion titulado “4, Como se definen las tendencias de
moda?” 4 hace mencién a las organizaciones WGSN y Fashion Snoops. “Sus
investigaciones, informacién de tendencias y visiones han impulsado procesos
creativos en la industria de la moda, decoracion, belleza y otras grandes industrias”
dentro de este marco explica la metodologia de la identificacion de tendencias de
estas empresas “Este tipo de organizaciones emplea a gente distribuida por todas
partes del mundo que envian reportes con aquello que les llama la atencién o lo que
se ha vuelto una constante, ya sea en el museo, en un recital o simplemente
caminando por la calle”.

Finalmente reflexiona sobre la importancia y la influencia de estas tendencias sobre
el mercado, y resalta el origen de estas:

“El pronéstico de tendencias juega un rol clave en las marcas a la hora
de decidir sobre sus nuevos disefios y estrategias. Estas empresas
ayudan a sus clientes a validar sus pensamientos y darles informacion
clave para lograrlo. Sin embargo, el trabajo de estas se limita
simplemente a pasar a papel lo que sucede en la realidad. Son las
propias personas, mediante su comportamiento en el dia a dia, quienes
dan lugar a las tendencias que se ven en la calle”

Cristina Vilella en su libro Disefio de accesorios de moda (2010) también hace
referencia a las tendencias en relacién con el disefio:

“El reto de un disefiador es detectar los cambios que se producen en las
motivaciones, los gustos y las preferencias del consumidor con la
intencion de utilizar esta informacion para innovar. Las tendencias no
nacen de manera estandar y no se puede intervenir en su evolucién”

(p.72)

Con respecto a este punto, es de importancia resaltar que las tendencias son
gestadas por los usuarios y el estilo de vida de estos:

“Los Coolhunters de The future laboratory o cool insights coinciden en que la calle es
el principal barometro indicador de lo que se llevara” (Vilella,2010, p.72)

En el caso de la tendencia que se analiza en esta investigacion, fueron
determinantes los usuarios que la impulsaron, ya que, a partir de una necesidad fisica
de confort devenida del estilo de vida urbano, los consumidores fueron quienes
cambiaron sus habitos de consumo y su forma de vestir, escogiendo indumentaria,
calzado y accesorios de etiquetas deportivas o productos pensados desde el rubro
deportivo, dandole valor al disefio pensado desde un enfoque ergonémico y funcional.
Lo que luego se convertiria en la tendencia Athleisure.

3 Las Micro tendencias dan origen a las llamadas “modas pasajeras”, cambian cada temporada, revolucionan el
mercado, abren un abanico de posibilidades y promueven el consumo. También pueden actuar como
“boomerangs”, es decir, retornar temporada tras temporada para que se consoliden.

4 Consultado el dia 11 de noviembre de 2018
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El término tendencia también es abordado por John Lau en su libro Disefio de
accesorios (2013):

‘Las tendencias se basan en datos histéricos que proporcionan al
disefiador informacion sobre los temas recurrentes que cuentan con la
aceptacion del gran publico. Esta informacion se recopila y analiza para
determinar tendencias potenciales en proceso de desarrollo. El color y el
estilo son los principales sectores para pronosticar tendencias|..]En el
sector de la moda se ha producido un incremento en el uso de los
servicios de los rastreadores de tendencias, denominados cool hunters,
cuya tarea consiste en buscar y seleccionar estilos especificos
provenientes de un amplio abanico de fuentes. El enfoque tradicional en
la adopcion de tendencias sigue un efecto goteo: los principales
disefiadores crean accesorios innovadores que, con el tiempo, serviran
de inspiracion al mercado masivo. No obstante, en adopcion a
tendencias también puede darse el proceso contrario y que el influjo
circule en la direccién opuesta, segun lo que podriamos denominar un
efecto goteo inverso. Asi, por ejemplo, las tendencias subculturales que
se originan entre los diversos grupos sociales o culturales comienzan por
servir de inspiracibn al mercado de masas y son adoptadas
posteriormente por el mercado de disefadores de alta gama” (p.114-
115)

A esto, Lau agrega su mirada sobre la relacion tendencia-disefiadores:

“La inspiracién contemporanea exige que el disefiador de respuestas
a las tendencias y sea habil y perspicaz a la hora de pronosticar
oportunidades a partir de un amplio abanico de fuentes. La tecnologia
tiene un papel fundamental como fuente de inspiracién contemporanea,
en particular con los avances en las estructuras artificiales, los materiales
sintéticos y las técnicas de fabricacion. Este incremento de la velocidad
y de la eficiencia en el desarrollo del producto ha ejercido un impacto
significativo en el disefio [...]El desarrollo y el refinamiento constante de
los materiales han impulsado al sector de los accesorios a implementar
nuevos adelantos cuya finalidad es mejorar el confort del usuario.”
(p.115)

Habiendo definido el concepto tendencia profundizaremos en la
tendencia althleisure. Esta sera concebida del mismo modo en la que es
definida por la revista internacional de moda Vogue en el afio 2015, “El
termino Athleisure es la unién de Athletic (atlético) y leisure (ocio). Sus
significados son opuestos, pero a través de esta unién configurada por
la industria de la moda, ha nacido una nueva manera de entender la
estética deportiva.”

Sandra Mathey, disefiadora de moda graduada en Mod'Art Peru y en el instituto de
Tecnologia de la Moda en Nueva York, con experiencia en prondstico de tendencias
se refirid a los inicios del Athleisure en la editorial online “Punto y coma” en 2017:
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“‘Esta palabra se us6 por primera vez en 1976 en un anuncio de
zapatillas en un diario de Texas, pero su popularidad llegé alrededor del
afio 2012. Fueron los Juegos Olimpicos de Londres ese mismo afio y el
creciente interés en una vida mas saludable lo que ocasioné este boom.
En un comienzo, el althleisure se consider6 como una tendencia mas,
pero hoy en dia se entiende como una evolucidon en nuestra manera de
vestir que llegdé para quedarse. Tanto asi, que en abril del 2016 este
término fue oficialmente afiadido al Diccionario Merriam-Webster y
definido como ropa casual disefiada tanto para hacer ejercicio como para
uso general. Segun una investigacion realizada por Morgan Stanley en
el 2016, este sector crecid 42% en tan solo 7 afios y crecera 30% mas
hasta el 2020. Por otro lado, un estudio de la firma NPD Group revel6
que tan solo en Estados Unidos esta valorado en $44 millones. Estos
nameros no solo confirman el éxito del athleisure, también comprueban
que nuestra sociedad estd experimentando un cambio de estilo de vida
en el cual la comodidad y funcionalidad son muy importantes”

La definicion de esta tendencia también es abordada por Fiamma Foschia (archivo
3596 UP-2015) quien la describe como: “El althleisure, determina mucho mas que una
evolucion en el gusto de una sociedad. Este implica una justificacion social y por lo
tanto pertenece a las tendencias sociales. La busqueda de la funcionalidad,
comodidad, versatilidad, entre muchas otras cosas no es un capricho social sin razon
ni légica coherente. El auge de la ropa deportiva vestida en la calle implica ciertas
mutaciones ideoldgicas, sociales y culturales las cuales, al mismo tiempo, determinan
habitos de consumo y estilos de vida” (p.93-94)

Cuando hablamos de la tendencia Athleisure, mas alla de cuestiones estéticas, la
propuesta de los disefiadores ofrece prendas que brinden prestaciones funcionales y
confortables. El nacimiento de esta llega a partir de un cambio social, como afirma en
una entrevista Helmunt Lang un artista austriaco y disefiador de indumentaria en el
libro MODA “La moda es siempre un espejo de los procesos sociales. Para que haya
cambios en el vestir es preciso que los elementos exteriores lo conviertan en
necesario” (p.614)

Mark Atkinson en su libro Como crear una coleccion final de moda (2012) define los
factores que influyen en la moda en las creaciones de nuevas estéticas y formas de
disefio, “Los requisitos funcionales de las prendas de vestir cambian con el contexto
y con el transcurso del tiempo; estan influenciados por una serie de factores, como el
desarrollo y las convenciones sociales, y las limitaciones practicas. Los cambios en
las funciones practicas de determinados tipos de prendas conducirdn a nuevos
disefios y, a su vez, al surgimiento de nuevas estéticas. La demanda de prendas mas
practicas y cobmodas condujo a nuevos disefios y, en dltimo término, a la apreciacién
de la silueta” (p.42)

Esta tendencia se venia gestando afios anteriores, Harriet Worslley autor de 11
libros de moda, en su libro 100 ideas que cambiaron la moda (2011) ya reconocia el
uso de indumentaria deportiva mas alla de los gimnasios: “La indumentaria de deporte
ha recorrido un largo camino hasta convertirse en una opcion aceptable como ropa
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de calle y ha inspirado a las mujeres a vestirse de forma mas informal y comoda. Hoy
los disefiadores de moda utilizan elementos que se desarrollaron inicialmente para el
deporte, como la tecnologia de los tejidos, para tomar ideas para sus disefios, y al
mismo tiempo la ropa deportiva actual es estilosa a la vez que funcional.” (p.116)

En linea con esto la sociéloga argentina, reconocida por su trabajo de investigaciéon
sobre sociologia de la moda y andlisis del mundo textil Susana Saulquin (2010) refiere
en su libro a los términos de confort y funcionalidad como puntos focales a la hora de
vestir, "La nueva configuracion del vestir pondra su acento mas en la calidad de la
confeccion que en el prestigio de la marca, mas en la practicidad, funcionalidad y
confort que en los dictados autoritarios de lo que se debe llevar aunque incomode,
mas en el cuerpo real de las individualidades que en los cuerpos ideales de las
imagenes sociales " (p.107-08)

Luego, reafirma su concepcion de las prendas como soluciones a las necesidades
humanas

“Las prendas delineadas de acuerdo con las necesidades fluctuantes
de las nuevas relaciones estaran disefiadas con coherencia morfoldgico-
conceptual y seran la proyeccion de la cosmovisién de su creador, pero
deberan responder a cuatro condicionantes fundamentales. Ser practico-
funcionales, creadas para un cuerpo humano natural y no ideal,
proyectadas desde el material segin los personales requerimientos”
(p.110)

A partir de esto, Saulquin proyecta un disefio funcional y sefiala nuevos parametros
ala hora de disefiar y vestir, estos estaran delimitados por las necesidades del cuerpo
en movimiento

“Las nuevas vestimentas tendrdn, como su caracteristica mas
evidente, estar conformadas por la vision global del disefiador, que
comunicara en cada obra su propia toma de posicion, pero estara atento
a las necesidades especificas de las personas. Entre las trasformaciones
sociales que se daran en los préximos afios, desembocara en una
vestimenta que ya no va a ser tributaria de los dictados coactivos del
mercado, y por lo tanto moda, si no producto de las necesidades
individuales segun los inestables y mutantes agrupamientos que se
remitan a situaciones funcionales de distinto orden y las que contemplan
las necesidades estéticas y ludicas.” (p.110-111)

Siguiendo con su teoria Saulquin hace referencia a Henry Van del Velde un
arquitecto, disefiador industrial y pintor belga, y a Louis Sullivan arquitecto y teérico
estadounidense para apoyar su perspectiva sobre la importancia de la funcionalidad:

“La primera caracteristica, entonces, de la nueva forma indumentaria
sera su funcionalidad. Nada original si pensamos que tanto Van del
Velde como Louis Sullivan sefialaban en uno de sus postulados, en plena
modernidad, que las formas siempre siguen a la funcién. Sabemos,
después de Louis Sullivan, que el funcionalismo en el disefio exige e
investiga el proceso global de la vida. Solamente cuando se da la
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correspondencia total de la forma del vestido con el entorno, se puede
decir que es coherente y por lo tanto tiene belleza. Luego esta belleza
radica en la desenvoltura para encontrar formas, en concordancia
absoluta con las necesidades.” (p.113)

Dicho lo anterior, Sualquin (2010) define una nueva forma cultural de vestir y de
pensar el cuerpo en relacion a las necesidades y el contexto:

“El cuerpo habitara con calidad y confortabilidad un vestido eficiente,
gue servira de verdadero puente con el entorno. La nueva forma cultural
gue esta emergiendo, orientada por la calidad y la funcionalidad asociada
a la practicidad, desplaza su mirada a otras necesidades que las
inducidas por las modas, mas alla del deseo organizado por la sociedad
gue impulsaba el consumo maximo para la supervivencia de su modelo.”
(p.125)

En cuanto a los cambios en la industria de la indumentaria Saulquin (2010) aporta:

“Mas que responder a un orden ciclico, los cambios en las formas de
la indumentaria empiezan a responder a las necesidades fluctuantes de
las personas, necesidades de comodidad, de practicidad, de acuerdo
con los objetivos por funcion puntual y por intereses momentaneos. [...]
el enorme salto cualitativo que daran las formas del vestido en los
préximos afios, al liberarse de la prisibn que ordenaba y pautaba el
sistema, sera un salto hacia el futuro, hacia el progreso tecnoldgico hacia
el vestido interactivo” (p.126)

Si bien el Athleisure es una tendencia de reciente expansion, la industria textil viene
desarrollando materia prima que apoya y refuerza la esencia de la tendencia, ofrecer
confort a sus usuarios. A continuacion, se fundamentara mediante informacion,
entrevistas y otros métodos investigativos, el desarrollo tecnolégico aplicado a la
tendencia.

Textiles inteligentes en pos del confort

Para poder cumplir a través de prendas los requerimientos y las necesidades
humanas, Saulquin refiere a las innovaciones textiles y a los beneficios que estas
ofrecen. Los textiles seran el punto de partida para la creaciéon de una prenda pensada
desde la perspectiva confortable:

“Los nuevos materiales, desde su ingenieria molecular, se las arreglan
para resolver la maxima cantidad de prestaciones. Tejidos que permiten
la transpirabilidad e impermeabilidad, fibras con perfumes, desodorantes
y bactericidas incluidos en su interior, vestimentas térmicas y cromaticas,
cueros y sedas que, o bien se parecen a los naturales, o cumplen sus
mismas prestaciones. El desarrollo tecnoldgico, al interactuar con las
tendencias sociales, facilitara, en los préximos afios, la asociacion entre
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lo creativo y lo funcional. Para que la estrecha relacion entre las acciones
de las personas, la vestimenta, el cuerpo y el entorno cumpla no solo sus
mandatos rituales si no también funcionales y ladicos, es necesario que
ellas sientan un alto grado de confortabilidad y bienestar.”
(Saulquin,2010, p.285)

Entenderemos al concepto de textiles inteligentes utilizando la investigacion
publicada en 2007 titulada “Los textiles inteligentes y el desarrollo tecnolédgico de la
industria textil” realizada por el Ingeniero textil Javier Sanchez Martin

“Los textiles inteligentes son los textiles capaces de alterar su
naturaleza en respuesta a la accion de diferentes estimulos externos,
fisicos o quimicos, modificando alguna de sus propiedades,
principalmente con el objetivo de conferir beneficios adicionales a sus
usuarios. Entre ellos los hay de muchas clases, por ejemplo, que
proporcionan calor o frio, 0 que cambien de color, con memoria de forma,
que protegen de los rayos ultravioletas, que combaten las bacterias, 0
gue regulan la distribucion de perfumes.

Se clasifican en tres categorias:

1.Pasivos: Mantienen sus caracteristicas independientemente del
entorno exterior.

2.Activos: Actlan especificamente sobre un agente exterior.

3.Muy activos: Adaptan automaticamente sus propiedades al percibir
cambios o estimulos externos.”

Saulquin hace referencia a esta materia prima y su importancia en la industria:

“La creciente importancia de los textiles técnicos, con un alto grado de
adaptacion a una funcién especifica y que responden a grandes
exigencias tanto técnicas como cualitativas, es una marcada tendencia.
A partir de los afios ochenta en que se los unifico bajo el nombre de
tejidos tecnoldgicos, su mercado se triplicé “(Saulquin, 1999, p.145).

De manera analoga, Ronald Uthurralt del centro de Investigaciones Textiles del CIT,
INTI de la Argentina sitla al confort como uno de los pilares para mejorar la calidad
de vida de las personas:

“La mejor situacion a este dilema es definir el confort como la ausencia
de disconfort, siendo que es mas facil reconocer la incomodidad que la
comodidad. El disconfort de indole psicolégica es absolutamente
subjetivo y por ende dificil de cuantificar. A pesar de ello se puede afirmar
que existe una relacién entre el disconfort y la estética del sistema
individuo-vestimenta. La busqueda de los técnicos apunta a generar en
las personas (a partir de la aislacion térmica y la resistencia a la
humedad) un confortable microclima con las prendas que, al interactuar
con el cuerpo, les mejora su calidad de vida.”

En consonancia con esto, Saulquin (2008) refiere a los avances tecnoldgicos en
los textiles:
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“Los materiales inteligentes, fibras, hilados y tejidos que manipulados
en su estructura molecular permiten armar prendas funcionales, son los
llamados nuevos materiales y forman parte de la totalidad del disefio. Un
material inteligente tiene la capacidad de tomar las informaciones del
medio externo, para responder de manera eficiente y desarrollar las
funciones para las cuales fue creado.” (p.69)

De manera semejante Andrea Saltzman (2014) hace alusién a las prestaciones de
los textiles tecnologicos

“El desarrollo de la industria textil de las ultimas décadas muestra
claramente una tendencia hacia la imitacion de algunas cualidades de
los seres vivos, como la capacidad de reaccionar ante los cambios del
medio ambiente. Transpuesta al textil, esta reaccion no es sino una
reacomodacion del material que le permite modificarse y adaptarse a las
condiciones requeridas por el contexto” (p.73)

Patricia Marino, ingeniera textil, dirige el sector de Investigacion de Textiles del
Instituto Nacional de Tecnologia Industrial (INTI) y escribe para el blog del Instituto de
Ciencia y Tecnologia de materiales (ICTM) de la Universidad de La Habana acerca
de las investigaciones y desarrollos en materiales textil. Marino (2008) explica que el
desarrollo de la industria textil de estos tiempos, la nanotecnologia, la ciencia de la
informacion y la biologia molecular son tres de los desarrollos cientificos que tienen
un gran impacto. Las empresas estan trabajando en textiles inteligentes que pueden
cambiar sus propiedades fisicas de acuerdo al medio ambiente en el que se
encuentran. Algunas de las propiedades inéditas de materiales con nanotecnologia
son los antimicrobianos (no permiten desarrollar olor a transpiracion), los micro
encapsulados (para mantener la temperatura corporal), los materiales que respiran
(impermeables al agua, pero permeables para eliminar la transpiracion), la tecnologia
dry fit (que envia rapidamente la humedad de la transpiracion hacia el exterior y
mantiene seca a la persona), entre otros.

Una vez conocido las caracteristicas y prestaciones que ofrecen los textiles y sus
diferentes tecnologias para adecuarse a las variadas necesidades del cuerpo,
intentaremos develar la relacion del textil con el cuerpo ante determinado movimiento
o situacion. O sea, como a través de la tecnologia y la confeccién se intenta resolver
los requerimientos de los usuarios.

Cuerpo, indumento y contexto

En la presente investigacion entenderemos al cuerpo como estructura y soporte del
indumento. Sera entendido como el punto de partida a la hora de disefiar,
contemplandolo junto al contexto en el que se mueve.

En la indumentaria, el disefio empieza y termina en el cuerpo; este es su punto de
partida y de culminacion. Al respecto, Satzman (2004) sostiene que “el cuerpo es su
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contenido y le sirve de sustento estructural, mientras que el vestido lo contiene,
delimita y condiciona” (p.13).

Joanne Entwistle (2002) coincide con lo anteriormente planteado: “la moda esta
pensada para el cuerpo: es creada, promocionada y llevada por el cuerpo. La moda
va dirigida al cuerpo y este ultimo es el que ha de ir vestido en casi todos los
encuentros sociales” (p.6).

Andrea Saltzman (2004) trata en su libro “El cuerpo disefado” al indumento como
el primer elemento que habita el ser humano:

“Habitar refiere aqui a la relacion activa entre el sujeto y el contexto: el
hombre o la mujer como cuerpo presente es un complejo de espacio y
tiempo (circunstanciales, determinados), y por ende remite a la
“situacion” que resulta de ese intercambio reciprocol[..] Habitar, como
accion humana, es un hecho vital. Expresa el vinculo entre el individuo y
el mundo tangible. Por ende, implica un conjunto de conductas,
comportamientos, modos de interactuar con los otros y con el entorno, y
por lo tanto de definir aquello que llamamos vida cotidiana” (p.65)

A partir de este, las prestaciones y limitaciones que nos ofrece afectaran
directamente a la forma de interactuar, moverse y vivir de las personas, el indumento
es tomado como la segunda piel de la persona, y en conjunto se comportan en un
contexto determinado:

“Si consideramos que la vestimenta constituye el primer espacio del
habitar, veremos que su conformacion morfolégico-espacial condiciona
y a la vez refleja las practicas de la vida cotidiana, ya que actda sin
mediaciones sobre el cuerpo en la redefinicion de sus formas y sus
capacidades de movimiento. En la indumentaria el movimiento es el
resultado de la interaccion entre el cuerpo y el vestido. En este caso, se
trata de trasladar las cualidades mutantes de la forma al textil, con el fin
de que operen conjuntamente con el movimiento del cuerpo”
(Saltzman,2004, p.66)

Cuando hablamos de habitar, el cuerpo es el eje principal para crear un indumento
funcional y confortable, el cuerpo es el que te brinda informacién, parametros y
contornos de los cuales partir, Saltzman (2004) afirma:

“En la indumentaria el cuerpo resulta ser la estructura-base del objeto
que se proyecta. Dado que la ropa no es autoportante, si no que toma
forma a partir de un cuerpol...]la vestimenta se proyecta en funcion de
las formas del cuerpo y sus movimientos. La ubicacién de las
articulaciones y sus diferentes angulos de apertura y direccionalidad
exigen pensar la morfologia del vestido segun las actividades del
usuario” (p.97)

En este sentido, las articulaciones plantean limites formales que es preciso
considerar para evitar tensiones o impedimentos en cuanto al desenvolvimiento
natural del cuerpo.
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Este cuerpo recreado mediante el disefio que propone Saltzman (2004) se
contextualiza a partir del escenario en el que se presenta, tomando tal como entorno
fisico: “el contexto es el factor que plantea las condiciones para su conformacion: un
escenario cambiante que sera a su vez modificado por la intervencion de la forma
proyectada”. Entonces, el cuerpo del usuario contextualiza al vestido, mientras que
este actia como mediador entre el cuerpo y el contexto, creando una doble relacion
de interioridad y exterioridad, de espacio privado y publico” (p.99-101).

El cuerpo habita, primeramente, el indumento y luego se rodea de un contexto
determinado, de acciones y de lugares, los cuales nos sirven de referencia y debemos
tomar en cuenta.

“Todo proyecto exige una toma de posicion con respecto a la futura
situacion del disefio, una mirada critica y profunda del entorno y las
circunstancias en que el objeto habra de insertarse. El disefiador es
quien percibe las sefales del medio y se compromete a dar una
respuesta a través de pararse como un condicionante de la postura y el
movimiento” (p.104)

Si pensamos al disefio desde esta perspectiva que ofrece Saltzman, el indumento
no es sin el cuerpo, y no logra su objetivo si el cuerpo no se desenvuelve libremente
en él, para esto es necesario conocerlo y explorarlo:

“Para el desarrollo del disefio de indumentaria hay que conocer en
profundidad la anatomia y movilidad humanas,[...] El proceso requiere
una mirada externa, que contemple los aspectos formales: contextura,
conformacién anatomica, proporciones, posibilidades de movimiento,
etc. y una lectura interna entre ellos, la autopercepcion ,las
caracteristicas de las sensaciones tactiles y visuales, la determinacion
de la actitud corporal a partir de la forma del vestido y la capacidad de la
ropa de favorecer o dificultar la adaptacién del individuo al medio
ambiente.”(p.83)

En linea con esto Sofia Ressenido la disefiadora creativa de Miwok aporta
informacion sobre su experiencia en el disefio en relaciébn con el cuerpo y sus
implicancias:

“Yo lo que hago es trabajar con el cuerpo, uso una base, una calza lisa y voy
marcando los musculos. Cuando empecé a trabajar en el rubro deportivo, analice al
cuerpo, el deporte, los musculos, hice un trabajo de investigacion, y empecé a
entender la parte anatdmica, y que cada recorte, donde vos lo colocas tenes que
saber por donde pasa para no generar roces, que aprete 0 no me permita desarrollar
movimiento”

Retomando a Saltman (2004), describe anatomia de nuestro cuerpo y reflexiona
sobre la importancia de tenerlo en cuenta:

5Ver anexo 1
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“La relacién cabeza-tronco-extremidades - a partir del eje flexible de la columna y
de la movilidad que permiten las articulaciones - es uno de los factores a tomar en
cuenta en el proyecto de la vestimenta, para explorar al maximo el movimiento del
cuerpo y prever las transformaciones posturales que generara el vestido” (p.108)

De igual manera, Ken Dychtwald en el libro “cuerpo-mente” (1977) plantea la
tematica cuerpo-movimiento.

“El caracter de un individuo tal y como se manifiesta en su patrén tipico
de conducta también esta descrito a nivel soméatico por la forma y el
movimiento del cuerpo. El individuo que experimenta determinadas
emociones con frecuencia lleva en su cuerpo el correlato de esas
emaociones, que, de persistir guedaran fijadas en la disposicion muscular.
Lo que el individuo siente deja de ser una respuesta a una situacion
inmediata; de ahi en adelante, ese cuerpo vive y se mueve dentro de una
actitud que lo condiciona” (p.153)

Avanzando en su razonamiento, Satzman (2004) propone para cumplir con las
necesidades que manifiesta el cuerpo, prendas convertibles, que se transformen y se
acoplen a los cambios de éste, sobre estas prendas reflexiona:

“Este fendbmeno agrega un valor incalculable a la idea de disefio en el
campo de la indumentaria dado que refiere directamente a la relacion
entre las formas del atuendo, el cuerpo y el contexto como universo
dinamico. En este marco, la transformacion implica el pasaje de una
forma dada a otra, y este pasaje es el que define una nueva misién para
el disefio. Si la forma es la solucién de un problema y el contexto es el
factor que lo plantea, la transformacion es el recurso que posibilita
ampliar la solucion y resolver diferentes problemas, manifiestos o
implicitos. Esto significa pensar en una forma que puede contener
muchas formas a la vez” (p.113)

Habiendo incorporado conocimientos sobre la relacién cuerpo- indumento — contexto
y habiendo entendiendo la relevancia de este, a continuacion, se desarrollara la
tendencia Athleisure comprendiéndola como una nueva propuesta que cumple con
los conceptos anteriormente mencionados.

Origenes de la tendencia Athleisure

Este cambio hacia un indumento cada vez mas confortable comienza de la mano
de reconocidos disefladores, a principios del SXX, y tienen vigencia hasta la
actualidad.
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En el articulo publicado por El universal el dia 8 de marzo de 2016 titulada “8
momentos de liberacién femenina en la moda” ¢ explica los cambios en la
indumentaria que atravesaron las mujeres en la historia. Después de la Revolucion
Francesa (1789) “La moda cambio de golpe. De usar pelucas empolvadas, vestidos
con ajustadas cinturas y faldas con volumen, las mujeres pasaron a reinterpretar el
estilo de Grecia y Roma. Asi, se llevaron vestimentas de cintura alta y zapatos planos
que facilitaban el movimiento.” Luego de esto en 1851 Amelie Jenks Bloomberg una
activista femenina, Paso a la historia de la moda cuando intento popularizar unos
pantalones largos como alternativa a las restrictivas prendas femeninas de la época,
y aunque obtuvo como respuesta burlas y acoso, la idea se llevo unos afios mas tarde
para deportes como el ciclismo y posteriormente a la ropa interior.

A estos cambios se le suma el mas significativo en la indumentaria femenina, la
ruptura del corsé en 1910, introducido por Paul Poiret, Causa de un gran revuelo en
la moda internacional, ya que muchas de sus prendas no requerian la utilizacion de
corsé, luego de la primera guerra mundial, esta pieza dejaria de ser necesaria para la
moda.

Coco Chanel, fue otra colaboradora para lograr una vestimenta femenina comoda,
entre algunas de sus innovaciones destacan los vestidos de tela liviana como el
jersey, el bolso 2.55, cuya asa larga dejaba libres las manos de su usuaria, y durante
los afios 50, el traje de dos piezas que resultd una alternativa a los rigidos vestidos
de crinolinas.

En los afios 20, una década llena de innovaciones y cambios las faldas se acortaron,
los zapatos se hicieron mas cémodos e incluso la ropa interior se hizo méas simple. El
uso de pantalones se popularizé gracias a Yves Saint Laurent, quien presento en
1966 una version femenina del smoking, y aunque el publico tardé en aceptarlos,
luego se convirtieron en un infaltable para el closet femenino. Afios mas tarde, Diane
Von Furstenberg en 1974 creo un vestido de jersey sin botones, el cual envolvia el
cuerpo y fue un gran aliado de la mujer trabajadora durante esa época.Potter (1984)
también hace referencia a estos cambios:

“Desde los comienzos de este siglo, las mujeres fueron obstaculizadas
por el deseo de igualar a los hombres en su vestimenta deportiva. Puede
observarse como la mujer desarrolla su desapego a la estricta
formulacién femenina de su persona. El indumento de la épocay la forma
en que la mujer irrumpe con la utilizacién de tipologias masculinas
demuestra el inicio en un género que se instala y que a partir de ahi
desarrolla diferentes propuestas para ambos sexos, asi como también el
surgimiento del género unisex” (p.158)

En linea con lo anterior Kaloniko (1992) sefala que

“Habia mas libertad, tanta, que las prendas caracteristicas de hombre
fueron tomadas por la moda femenina: el estilo unisex se empezaba a
gestar alla por 1927. Y fue en Inglaterra donde los grupos juveniles

& Consultado el 26/08/2018
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comenzaron a unificarse cada vez mas apariencia. Hubo una época en
que los disefiadores de moda dictaban e imponian sus creaciones, pero
después de la Primera Guerra Mundial el cambio hacia lo préactico y
comodo fue la exigencia de la clase media, lo que poco a poco se iba
convirtiendo en mayoria” (p.412)

Kaloniko (1992) agrega que cuando comenz0 a generalizarse el transporte colectivo
de los paises mas industrializados, las tipologias conocidas hasta el momento como
corsés y crinolinas, comienzan a desaparecer, lo que no significa que haya sido
decisivo para el cambio de la moda, pero si ayudo a la creacién de nuevas prendas
gue aporten flexibilidad y comodidad en todos los aspectos hasta llegar a la
simplicidad de los estilos. Los deportes difundidos por Inglaterra marcaron la pauta
para nuevas modas en la ultima década del siglo XIX. Tenis, bicicleta, golf, natacion,
todos estos deportes traerian consigo el indumento adecuado para su préactica.

En el proyecto de graduacion “Indumentaria de alto punto - Alta Costura en el rubro
deportivo” realizado por Maria Agostina Bisio De Angelo de la Universidad de Palermo
afirma que se puede observar en la sociedad como las prendas han ido cambiando y
adecuandose a las necesidades de la gente, dependiendo los aspectos sociales y los
requerimientos de los consumidores a partir de sus costumbres y habitos culturales.
En cuanto al tejido de punto se refiere a €l como un textil que sirve para crear prendas
confortables debido a su flexibilidad y adaptabilidad y que a su vez son telas que
sirven para la creacion de prendas tanto sueltas como adheridas al cuerpo. También
cuenta que el tejido de punto comienza a insertarse en el mundo textil con mucha
fuerza cuando las necesidades de la sociedad proclaman por comodidad y se acentia
su utilizacion gracias al arduo trabajo del disefio que lo instala en el mundo textil en
otro lugar. Se pueden observar prendas que no solo pueden estirarse y ser practicas
para diferentes tipos de usos, sino ademas pueden ser versatiles; es decir que pueden
utilizarse para el dia y para la noche acertando en ambos casos con la eleccion.
Lentamente al haberse creado el confort y la calidad en los géneros de punto, todos
los estratos sociales proclaman por él, o que refleja un cambio también en toda la
industria textil. (p.58)

San Martin (2009) Enuncia a las primeras marcas quienes, juntos a grandes
disefiadores fueron pioneros en el desarrollo de colecciones Athleisure: Puma fue la
primera marca que unio la moda con el deporte, ya que realizé una colaboracién con
la disefiadora alemana Jil Sander, en el afilo 1998. Luego en el aifio 2002, la marca
Adidas contrat6é al disefiador japonés Yohji Yamamoto, para que desarrolle una la
linea, la cual fue denominada: Y-3, la letra representa la inicial del nombre del
disefiador y el tres las rayas que acompaiian al nombre de la marca alemana. La
coleccién capsula no fue pensada para realizar deporte, sino que se combiné el
sportwear con el pret-a-porter, creando asi una linea sport-a porter.

“Creo que el estilo de vida de Los Angeles es un gran indicativo de lo que el
Athleisure atenta a emular. Por ejemplo, una mujer va a clases de yoga y luego a un
bruch con sus amigos con los mismo pantalones y mismo buzo. Hoy vestir casual
significa vestir confortable, y eso vino para quedarse” Dice Melissa Moylon, en una
entrevista para La nacion (2017) jefa del departamento de moda de Fashion Snoops.
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A través de lo expuesto y partiendo de los conceptos de confort y funcionalidad con
respecto al cuerpo en movimiento y en un contexto determinado esta investigacion
intenta generar mediante el disefio consiente de prendas que el cuerpo se
desenvuelva libre y de forma cédmoda en sus distintas acciones a lo largo del dia.
Tomando al contexto como todo aquello que esta por fuera del cuerpo y el indumento,
y a su vez plantea necesidades. El contexto donde se proyecta esta investigacion es
la vida urbana, Capital Federal, tomada como un escenario cambiante que comprende
factores como el transporte, el clima, la infraestructura y el estilo de vida. El objetivo
de del presente proyecto es tomar al indumento como conector entre el hombre y el
entorno, para poder asi proyectar funcional y confortablemente un disefio que cumpla
con los requisitos del usuario. Para esto es necesario que comprendamos que
significa el concepto de confort para luego poder cumplir con las expectativas
propuestas.

Confort

De acuerdo con la normalizaciéon internacional segun la 1ISO 7730 el confort se
define como “aquella condicion mental que expresa satisfaccion con el ambiente”.

El confort es la base de esta tendencia, lo que la hizo crecer y ser adoptada. Los
usuarios comenzaron a elegir y priorizar el confort y la comodidad con respecto a su
indumentaria del dia a dia, y la industria de la moda dio respuesta a este pedido
explotando la estética del rubro deportivo y dando una nueva mirada sobre este: No
solo puede usarse para hacer deporte, si no también, capitalizar sus prestaciones
para transitar un dia laboral o una tarde en la plaza, no importa donde ni haciendo
que, importa estar comodo.

“La definicién que le otorga la Real Academia Espafiola a la palabra
confort, esté relacionada con la comodidad y el bienestar del cuerpo, por
lo tanto, éste se vincula en especial con las funciones del cuerpo que
puedan verse afectadas, como la audicion, la visién, el sistema nervioso
o los problemas articulares generados por el exceso de vibraciones.
Hablar entonces de "confort" significa eliminar las posibles molestias e
incomodidades generadas por distintos agentes que intervienen en el
equilibrio de la persona. Existen personas que son mas sensibles que
otras, al igual que existen actividades que requieren de distintos niveles
para estar dentro de los limites del confort. No obstante, es posible
delimitar ciertos rangos o patrones de niveles de confort producto de
estudios realizados por diversas Instituciones Internacionales a través de
las estadisticas, que se aceptan en general como valores admisibles
para las distintas actividades humanas. Existen parametros del confort
gue son aquellas condiciones de tipo ambiental, arquitectonico, personal
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y sociocultural que pueden afectar a la sensacion de confort de un
individuo” (Martinez, 2011, p.215)

Haciendo referencia al confort con respecto al desenvolvimiento del cuerpo a la hora
de realizar actividades se resalta la importancia de este para enfocarse en la actividad
a realizar, ya que cualquier sensacion agradable o desagradable que sienta el ser
humano le impide concentrarse en lo que tiene que hacer, la mejor sensacion global
durante la actividad es la de no sentir nada, sino indiferencia frente al ambiente: esa
situacion seria el confort, para realizar una actividad el ser humano debe ignorar el
ambiente, y para esto, la indumentaria debe ser la adecuada, pensada desde y para
el uso que se le va a dar y para el cuerpo que lo va a usar.

El hombre, como los demas seres vivos ha de adaptarse a los limites impuestos por
las condiciones climaticas y a las distintas sensaciones que su organismo ha de
soportar. Sin embargo, a diferencia de los animales, plantas, etc., el hombre tiene la
capacidad, no solo de adaptarse a climas muy variados, sino también la de modificar
las condiciones ambientales de su entorno mediante el vestido y la vivienda. (Konya,
1981, p.96)

En el Siglo XVII, la idea de confort estuvo vinculada con lo privado, con la intimidad,
se relacionaba con la domesticidad. En el siglo siguiente, se le dio mas relevancia al
ocio, a la comodidad. Mientras que, en el siglo XIX, se tradujo como la calidad y el
comportamiento de los elementos en los que intervenia lo mecénico (luz, calor y
ventilacion). Ya en el Siglo XX, se le asigné el concepto de eficiencia y comodidad en
los afios siguientes cuando se plantedé el confort como algo que podia ser
cuantificado, analizado y estudiado. Confort es una sensacion 6ptima compleja, que
depende de factores fisicos, fisioldgicos, sociolégicos y psicolégicos La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS)define el confort como "Un estado de Bienestar Fisico,
Mental y Social".

Una vez contextualizada la investigacion a través de la ponencia de diferentes
autores sobre las tematicas centrales de esta tesis se desarrollara en profundidad los
distintos topicos.
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1.8 Metodologia

Debido al reciente surgimiento de la tendencia a estudiar la investigacion se
centrara en la basqueda de definiciones conceptuales que permitan comprender el
surgimiento y los alcances de la misma, se incluiran textos tedricos, fuentes primarias
y secundarias, documentos como articulos de revistas o blogs que traten sobre esta
tematica y también se utilizaran los recursos de entrevista y observacion.

A partir de la entrevista a la disefiadora creativa de la empresa Miwok y el analisis
sobre colecciones actuales y posteriores se buscara conocer la manera en la que la
marca interpreta la tendencia althleisure y describir con qué recursos la materializa.
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CAPITULO Il

HACIA UN INDUMENTO CONFORTABLE

Dentro de este capitulo se explicara brevemente la indumentaria de alta costura, la
predecesora del Prét a Porter, y, por lo tanto, del althleisure. Se hara una breve
explicacion de los cambios en la indumentaria de la mano de disefiadores que
comenzaron el camino hacia lo que hoy llamamos Athleisure, la indumentaria
confortable y funcional.

2.1 Antecedentes al Prét a Porter

La alta costura es todo lo que el Athleisure no quiere ser. El rubro de alta costura
es el gran antecedente al rubro pret a porter, y se podria definir como la antagonista
del Athleisure, mientras que éste tiene como principal premisa el confort, la
comodidad y el libre movimiento de la persona que lo porta, la alta costura de hace
mas de 150 afios atrds no tenia ninguna consideracién sobre el cuerpo y sus
necesidades.

Segun el diccionario de la moda de Margarita Riviere (1996), la progresiva
complicacion en las hechuras del traje romantico basado en las crinolinas, los nuevos
recursos textiles propios de la industrializacion y la consolidacion de una potente
burguesia que reclamaba mecanismos para acceder a la exclusividad vestimentaria
propia de las cortes europeas, fueron los tres pilares en los que se basoé la Alta
Costura. (p.74)

En 1858 la indumentaria de la época era construida dentro de los parametros de lo
gue hoy consideramos Alta costura, cada disefio era confeccionado a medida, de
forma artesanal con telas de alta calidad, realizado para un cliente en particular.

“Las prendas de Alta Costura se hacen a la medida de cada cliente y sus precios
son muy elevados porgue los modistos utilizan los tejidos mas exclusivos y trabajan
con los mejores artesanos”. (Sorber y Udale, 2008,

p.45) o o

El primero y uno de los méas reconocidos
disefiadores de este rubro artesanal fue Charles
Frederick Worth (1825 - 1895). Es a él a quien se le
atribuye el comienzo del disefio de la alta costura, ya
gue anteriormente las mujeres recurrian a las
clasicas modistas, quienes se dedicaban a coser
disefios basicos y clasicos de la época que se
estaba transitando, sugeridos por la sefiora que los

] - Figura 11: Catalogo de polisones. Recuperado
iba a utilizar. de https://vestuarioescenico.wordpress.com/
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La silueta ‘idealizada de ese momento, se contorneaba con la intencién de crear
una forma de reloj de arena con el cuerpo femenino, comprimiendo la cintura
mediante la utilizacion de corsé y resaltando el busto, enfatizando la cadera con
polisones (una pieza rellena de corcho u otro material que se colocaba bajo la falda,
en la parte posterior, debajo de la cintura, lo cual servia para acentuar el vuelo del
vestido como se muestra en la figura 11).

Los corsés que se utilizaban en ese momento eran rigidos e incomodos, el
esqueleto de la prenda se armaba con varillas de hierro, madera, o también de hueso
de ballena. Las mujeres afinaban sus cinturas a medidas extremas, a veces hasta
llegar a impedir respirar con normalidad llegando a producir un desmayo.

Se utilizaban cuellos altos, estrechos y rigidos que obligaban a erguir la cabeza, las
mangas cubrian hasta los nudillos y las faldas llegaban hasta el suelo, en forma de
campana, (Ver figura 12).

Para el dia se utilizaban tejidos de lana, terciopelo y lino,
mientras que para la noche se utilizaban seda, muselina,
tul, satén, crespén de China y puntillas. Los vestidos, que
eran los grandes protagonistas, mostraban grandes escotes
y ornamentos.

Se hace necesario resaltar que la vestimenta y los
accesorios que se empleaban en aguel momento con el
unico fin de moldear y adornar la figura, no tenian
consideracion alguna con el cuerpo humano y mucho
‘ | menos con su movilidad, al contrario, impedian a la mujer
Figura 12: Portada Vogue del desplazarse y vivir con normalidad, ya que, hasta les
j‘vr;‘vjwlifftefgg‘ggﬁdo de: impedia sentarse. Pero esta forma de vestir no duré6 mucho
tiempo mas y lentamente la indumentaria femenina se fue
despojando de las siluetas voluptuosas y la decoraciéon ornamental para priorizar la
comodidad, aunque eso tardo muchas décadas.

Todo comenzd cuando un diseflador que se formd en los tallares del considerado
maestro de la alta costura convencional Charles Worth llegaria para cambiarlo todo.
Paul Poiret, que luego fue reconocido como uno de los disefiadores rupturistas de la
época, no se dejé condicionar por lo aprendido de la mano de Charles y propuso
cambios y nuevas siluetas.

Poiret les ofreci6 a las damas de la época (finales del siglo XIX y principios del siglo
XX) un cambio radical en la silueta de los vestidos y fue el primero que cre6 una
coleccion en la que se podia prescindir de su uso. El se adapté a las nuevas
necesidades que tenian las mujeres y les ofrecian traje mas languido, despojado de
corsés o polisones. El vestido delimitaba de manera natural el cuerpo, sin

7 La forma que surge al trazar el contorno de un cuerpo se denomina silueta. En el rubro de la indumentaria,
corresponde a la conformacién de la vestimenta segin cdmo enmarca la anatomia y define sus limites.
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incomodidades, disefidé vestidos con corte imperio, cefiidos bajo el
busto, sin entalle alguno, los textiles se veian caer de manera holgada {
hasta el suelo. (Ver figura 13)

Como describe Lehnert (2000) en su libro Historia de la moda del
siglo XX, “Los vestidos de Poiret, caian sobre el cuerpo de la mujer de
tal modo que le proporcionaban libertad y movimiento” (p.13).

Esta serie de cambios, fueron el principio del fin de la alta costura para
el uso cotidiano, modificacion que provino de los nuevos
pensamientos y acontecimientos producidos en ese periodo.

Son las convulsiones sociales las que provocan cambios radicales 7913 traje de Pau
oiret. Recuperado de:

en el estilo de una época, y en este caso se debe a lo sucedido entre  http:blog. metmuseum.org
los afios 1914 y 1918, cuando el mundo sufrid unos de sus momentos mas oscuros y
dolorosos de su historia: La Primera Guerra Mundial. Ante semejante acontecimiento
y como consecuencia, se produjeron alteraciones en el orden de prioridades de la
sociedad y fundamentalmente de la poblacion femenina, la cual cobré mayor
protagonismo producto de la ausencia de los hombres, presentes en los campos de
batalla.

En este periodo se crearon necesidades que algunos disefiadores intentaron
resolver mediante la ropa. Estas necesidades no eran contempladas por los vestidos
ostentosos que proponia Worth, y surgieron invenciones que tenian en cuenta el
nuevo rol que la mujer tenia que cumplir.

Jean Patou, consciente del contexto social en el que estaba
inmerso, propuso a las mujeres en 1922 indumentos mas simples. El
nuevo disefiador presentd mujeres emancipadas, que vestian una
simple falda y sobre ésta una tanica, como se muestra en la figura
14. Este disefio tuvo gran éxito. La disefiadora Coco Chanel también
contribuy6 con nuevas propuestas e innovaciones que reforzaron la
idea de crear una indumentaria que libere al cuerpo de ornamentos
innecesarios e incomodidades, el primer paso que dio la reconocida
disefiadora hacia la liberacién, femenina en este caso, ya que era la
mujer la que sufria la imposicién de cubrir, adornar y contornear su
cuerpo para cumplir con las expectativas de la sociedad, fue la
eliminacién de los grandes sombreros llenos de pajaros, las flores,
las grandes plumas y demas objetos. Coco los sustituyo por modelos Figura 14: Traje de jean
sencillos, de tamafo reducido para que la mujer se moviera con Patou. Recuperado de

comodidad. gttp:blog.metmuseum.or

La indumentaria de Chanel tenia una particularidad, ella adaptaba las comodas
prendas masculinas al cuerpo femenino, y esa indumentaria era la Unica que podian
utilizar las mujeres para concurrir a los hospitales a oficiar de voluntarias, por lo que
la moda sport de Chanel se convirtié en la opcién mas practica y funcional durante el
conflicto bélico, esto la hizo ser recordada, hasta hoy en dia, como la mujer que le
puso pantalones al feminismo.
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“‘Muchos de los detalles del traje de chaqueta de Chanel fueron una
adecuacion de piezas originales del vestir masculino, como los bolsillos
y las abotonaduras, pero nuca fueron una imitacion, es mas, fueron y son
una recreacion femenina de lo practico del vestir masculino” (Mir
Balmaceda,1995, p. 89).

Pero eso era solo el comienzo, la gran revolucién que provocé Coco fue cuando
introdujo los textiles de punto® en la indumentaria, los cuales para la época solo eran
utilizados en la ropa interior. También incursiono en algo impensado hasta ese
momento: comenzé a disefiar indumentaria deportiva para las mujeres. Su propuesta
estaba pensada para una mujer trabajadora adaptandose a la futura incorporacion
masiva de la mujer al mundo laboral. Coco elimin6 las prendas incomodas que
evitaban moverse con libertad y creo el traje sastre de tweed a semejanza de las dos
piezas masculino; también acorto6 las faldas, puso una cadena a los bolsos de mano
para que se pudieran colgar, y aposté por tacones medios o0 zapatos planos que
permitieran caminar con facilidad, todos estos cambios fueron los que engendraron el
concepto de lo que hoy conocemos como Athleisure.

Tras la Primera Guerra Mundial, los cambios siguieron, el deporte se popularizé,
sobre todo porque este tipo de actividades fomentaba un animo general en la
poblacion. No solo aumenté la cantidad de personas de la clase alta que ocupaba su
tiempo en deportes como el esqui o el tenis, sino que incluso las clases méas bajas
optaron por recurrir a actividades deportivas, las que prometian una vida saludable.
En este periodo, la mujer aun tenia que cubrirse exageradamente a la hora de
practicar algun deporte.

Por esta razon, en la década del 20, nuevamente Jean Patou propone un cambio,
ofreciendo a la mujer liberarse de la sobre vestimenta deportiva. La obra, trabajos y
disefios de Patou son de absoluta relevancia en el campo de la indumentaria
deportiva femenina que comienza a insertarse en el mundo de la moda enfocando
sus producciones a una mujer activa defendiendo la cintura natural y la silueta sin
artificios.

Todo comenzé introduciendo la idea del
“desvestido publico”. vestidos femeninos sin
mangas, usados a piernas descubiertas.
Principalmente, Patou disefio el traje de tenis que
se destacO por estar compuesto de una falda

£ 3 £ LR blanca plisada a la rodilla y un jersey sin margas
Figura 15: Suzanne Lenglen afio 1920;

vistiendo prenda confeccionada por Patou en la parte superior, confeccionado
que constaba de una falda plisada y un espemalmente para la famosa tenista Suzanne
céardigan sin mangas. Fuente: Sportwear in . . ..
Vogue. Lenglen (Ver figura 15). Este traje se volvio

rapidamente popular, pasando a constituir el traje
universal de las tenistas hasta el dia de hoy. También fue responsable de la
confeccion de trajes de bafio de punto (knitted swimwear) ampliando el espectro de
lo que se consideraba una indumentaria deportiva apropiada o inapropiada para las

8 El tejido de punto tiene como caracteristica mas importante su elasticidad, adaptdndose a la anotomia del
cuerpo y acompafiando el movimiento de este.
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mujeres. Este tipo de indumentaria deportiva femenina permitié a las mujeres realizar
todo tipo de deporte acuatico con total normalidad, en la comodidad de un traje
perfectamente ajustado al cuerpo.

Todo esto llevo a Jean Patou a instalar su tienda Le Coins de sports en 1925, donde
estableci6 distintas habitaciones para cada uno de los deportes que constituirian su
marca, entre los que destacan el tenis, la aviacion, la pesca, el golf y la navegacion.

Dentro de este marco la alta costura es desplazada y nace el concepto de Prét a
Porter y dentro de este otro tipo de rubros. A continuacion, profundizaremos sobre
estos nuevos conceptos.

2.2 Prét a Porter

El término Prét-a-Porter es un término francés que significa “Listo para llevar’ y esta
tomada del inglés “Ready to Wear” que reside en la produccién seriada de moda con
patrones que se repiten en funcion de la demanda y con talles generalizados. No
obstante, es necesario explicar que existe una diferencia entre la confeccion
convencional y este rubro, he aqui su caracteristica fundamental.

Esta caracteristica es descripta por Lipovetsky (2000) en El imperio de lo efimero:

“A diferencia de la confeccion tradicional, el prét-a-porter ha entrado en
la nueva via de producir industrialmente vestidos accesibles para todos,
pero sin dejar de ser moda e inspirados por las ultimas tendencias del
momento. Mientras que el vestido de confeccion presentaba a menudo
un corte defectuoso y una falta de acabado, de calidad y fantasia, el prét-
a-porter pretende fusionar la industria y la moda, y quiere llevar a la calle
la novedad, el estilo y la estética” (p. 122)

A lo que apunta el autor es que el prét-a-porter se convirti6 en una variante
intermedia entre la inaccesibilidad del valor y del uso cotidiano de la alta costura con
la falta de identidad y originalidad de la produccién en masa. Se podria decir que la
caracteristica identificativa del rubro se refiere a una combinacion de calidad,
industrializacion y creatividad.

El desarrollo de una industria masiva proviene de finales del siglo XIX y principios
del siglo XX en la cual se crea la maquina de coser, se desarrolla molderia
determinada para diferentes tipos de prendas, un sistema unificado de talles que
comprende de manera general los distintos tipos de cuerpos y textiles sintéticos mas
econdémicos que permiten reducir los costos de produccién. Todos estos factores
permitiran la creacién de una industria destinada a producir masivamente prendas
uniformadas. En los afios veinte comienza a generarse un incremento de la moda
impulsada por el consumismo, pero no es hasta el término de la Segunda Guerra
Mundial que puede situarse el surgimiento del Prét-a-Porter; apoyandose en las
nuevas tecnologias y en los medios de comunicacion masiva.

En palabras de Riviére (1996):
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“la aparicion del Prét-a-Porter va ligada a la elevacion del nivel de vida y
a la aparicion de una potente clase media capaz de consumir
masivamente prendas de moda. Los avances tecnolégicos, los nuevos
sistemas de fabricacibn de prendas, las nuevas redes y sistemas
comerciales inciden en facilitar este fendmeno que caracteriza la moda
en la segunda mitad del siglo, a la vez que la vuelve completamente
universal” (p.222)

A partir de una produccion eficaz y barata la mayor parte de la sociedad adopta la
moda casual como nueva forma de vestir, dejando de lado la exclusividad que
brindaban los disefios de alta costura. La imagen del sastre comienza a desaparecer
y las personas empiezan a adquirir prendas en relacion a un estandar de talles de
acuerdo a su cuerpo. Saulquin (1990) comprende que la moda paulatinamente deja
de ser un medio para distinguirse de los demas, y pasa a ser un medio de adaptacion
a la vida social.

El Prét & Porter cobra verdadera autonomia desde la década de 1960, cuando los
grupos sociales jévenes empezaron a ser parte del consumo del sistema de la moda.
Con una sociedad joven que poseia un estilo de vida urbano, la moda debia responder
a otras necesidades, resultantes de ideologias sociales desiguales. La indumentaria
de moda que hasta el momento tenia como funcion marcar el nivel social al que se
pertenecia, se enfocaba ahora en la juventud, modificando la division siempre
existente entre lo masculino y lo femenino, caracteristica dominante en el presente
proyecto: la indumentaria unisex. De esta manera, se cedio el lugar a la segmentacion
entre lo joven y lo viejo, diferenciando ya no clases sociales sino estilos de vida
distintos. Pero como todo cambio en general, los cambios en el sistema de la moda
surgieron luego de un largo periodo de gestacion y transformacion, tanto en la
sociedad y la cultura, como en la economia.

“La época del pret a porter, coincide con la emergencia de una sociedad orientada
cada vez mas hacia el presente, eufonizada por lo Nuevo y el consumo.” (Lipovetsky,
1993, p. 128.).

La sociedad tuvo la necesidad de portar un indumento mas practico y apropiado a
su estilo de vida, contrario con la del rubro estandarizado hasta el momento, el de la
alta costura, de ahi la victoria del pret a porter, caracterizado por la produccion en
serie, con prendas listas para usar y con una calidad de confeccion superior a las
prendas de confeccion masiva surgidas para las clases sociales bajas. Lipovetsky
afirma en su libro El imperio de lo efimero que “el pret a porter pretende fusionar la
industria y la moda, y quiere llevar a la calle la novedad el estilo y la estética”. (1993,
p. 122). Con la aparicion de este nuevo rubro, la alta costura fue perdiendo a su
publico progresivamente. De esta manera, el pret a porter tomo la tendencia de la alta
costura y la masificd, mientras que éste segundo rubro continué especializandose en
vestidos Unicos, con materiales exclusivos a los cuales se les suma la firma de quien
disefio la prenda, revalorizando el disefio.

Actualmente, el disefio Prét-a-Porter es desarrollado por una gran cantidad de
disefiadores, desde los independientes hasta las marcas de lujo. Este rubro es uno
de los pilares de la coleccidon disefiada en el presente proyecto ya que brinda el
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caracter urbano, moderno y versatil que se busca lograr. De este rubro se desprenden
otros dos, los componentes del Athleisure que seran definidos a continuacion.

2.3 Rubros en disefio de indumentaria

En la actualidad, las colecciones de moda se dividen por rubros. Estos rubros
derivan Prét a Porter y difieren entre si en su proceso de disefio, su publico
consumidor, su materialidad, el tiempo y tipo de elaboracion que requieren. A los fines
de este proyecto es preciso explicar el rubro de deportivo y el rubro casual, para luego
derivar en el Athleisure. A continuacion, se hara una breve resefa historica de estos
dos rubros mencionados.

2.4 Rubro deportivo

Surge la necesidad de indagar en el rubro deportivo entendiéndolo como parte de
una tendencia en la cual serd preciso estudiarla a partir de bases sociales. Entender
la sociedad, la rutina de los consumidores, sus necesidades, exigencias vy
pretensiones permitird comprender el origen de la tendencia para poder dimensionar
su relevancia.

El sportwear o rubro deportivo, es un tipo de indumentaria que nacio con el fin de
producir prendas confortables y flexibles que permitieran a sus usuarios desarrollar
una actividad deportiva de manera comoda. Generalmente, las marcas que
confeccionan indumentaria deportiva le otorgan a cada deporte un tipo de
indumentaria especifica que se adapta con el tipo de movimientos que implica ese
deporte. Si bien este rubro nace hace un par de siglos, tiene su auge durante el siglo
XX, sobre todo en la década de 1920 donde comienza un camino de popularizacion
gue lo llevaron a ser actualmente el rubro estrella de las colecciones de la moda. Sus
raices provienen del siglo XVII en el Reino Unido con el fin satisfacer la necesidad de
confort cuando los aristocratas ingleses practicaban equitacion o caza, para lo cual
vestian prendas resistentes, que le permitieran moverse libremente y le fueran
funcionales. Diferencidndose del vestir cotidiano el cual era ornamental, voluptuoso y
para nada comodo sobre todo en la mujer. El traje inglés primero fue un vestir
deportivo, luego de viaje y finalmente paso a ser de ciudad. Saulquin (2006) explica
que la Primera Guerra Mundial impulso una evolucion en la vestimenta, la confeccion
industrial. La mujer se vio enfrentada a una nueva condicion social, como
consecuencia del acceso al mundo laboral y se liber6 de la forma de vestir incomoda.
La guerra y el contexto de ese entonces impulsaron una forma de vestir, orientada a
la funcionalidad y el confort acercandose a la indumentaria deportiva. En los afios
veinte, el vestir deportivo marcé la moda masculina y las prendas de los guardarropas
eran livianas y confortables, confeccionadas con tejidos de punto. Las mujeres
comenzaron timidamente a realizar actividades fisicas, ya que la moda en ese
momento imponia que luzcan una figura delgada, por lo tanto, como se mencion6
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anteriormente, disefiadores como Coco Chanel y Jean Patou, abrieron el juego a una
indumentaria deportiva en el universo femenino, algo inesperado hasta ese momento.
La propuesta de estos disefiadores, sumado a la practica masiva de deporte por parte
de las mujeres, impulsaron una notable popularizacion del rubro. Esta popularizacion
se expandioé desde Europa hacia Estados Unidos de la mano de los inmigrantes y a
lo largo de los afios se fue incentivando alin mas. En la década de 1970, era cada vez
mas frecuente la préctica deportiva y la necesidad de tener el cuerpo estilizado y en
forma. Gracias a ello la indumentaria y los accesorios deportivos comenzaron a verse
en la calle y fuera de su contexto de actividad deportiva. Esto se exacerb6 en la
década de 1980 cuando la moda comenzo a intervenir en las marcas deportivas y las
prendas comenzaron a obtener un aspecto mas particular de acuerdo a cada marca.

Al inmiscuirse la moda en las marcas deportivas y darle ese toque distintivo y
estético, mas alla de consabida funcionalidad, cada vez mas consumidores la
incorporaron a su vida cotidiana. Esto obligo a las marcas a que nuevamente se
replanteen el mercado que se les sobrevenia y tengan que reinventarse para saciar
esa demanda sobre sus prendas. La indumentaria deportiva logro innovar tanto en la
aplicacién de nuevos textiles que mejoran el desempefio durante la practica y le
ofrecen al atleta una mejor proteccion, de esta manera se mejoré la parte estética,
donde se renovaron los estilos, los colores y los disefios fueran vistos de una manera
mas atractiva para los consumidores.

Pindisport, fue la primera marca en desarrollar la ropa térmica para este tipo de
actividades, proteger al usuario de las adversidades climéticas, utilizando el algodén
y el nylon. Es importante comprender el concepto del desarrollo de la indumentaria
deportiva y las propiedades necesarias, segun la destreza que se realice. Hay tres
tipos de deportistas: los profesionales de alto, y a los que le gustan las actividades
deportivas para un beneficio propio, como hobby y como contacto social, también se
suma el consumidor que compra indumentaria deportiva para vestir en el dia a dia
cumpliendo con la tendencia Athleisure. Como se mencioné anteriormente, hay
distintos tipos de prendas segun el sector en donde se desarrolle la actividad. Los que
se desarrollan en el ambito de competicién de alto rendimiento, necesitan prendas de
peso liviano, baja resistencia al fluido, tenacidad alta y elasticidad. Aquellos que lo
realizan como aficion, necesitan retencidén térmica, resistencia contra los rayos UV,
capacidad de enfriamiento, absorcion del sudor y un facil secado de la transpiracion.
En cuanto a la construccidon del tejido en las prendas de deporte, la textura de la
superficie, la elasticidad y la comodidad, son los factores principales que se deben
tener en cuenta al momento de disefiar. La funcion principal requerida en la
indumentaria de este rubro es responder a las necesidades, segun la actividad que
se desarrolle, lafinalidad de las prendas para realizar cualquier tipo de actividad fisica,
es mantener el confort del cuerpo, debe ser funcional, preferentemente deben ser
prendas livianas que permitan libertad en los movimientos y que el usuario utilice con
satisfaccion.

En 1950 el elastano reemplazoé a las fibras naturales y los textiles para este tipo de
rubro comenzaron a ser sintéticos y mas finos, el modal es un hilado de origen vegetal
y se caracteriza por su larga duracién, su tacto suave, provee un gran confort y una
buena absorcién de la transpiracion, logra una alta resistencia, presenta colores
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brillantes y tiene un cuidado sencillo. Las fibras del mismo se diferencian por poseer
una mayor resistencia en estado acondicionado y humedo, una menor capacidad de
retencion de agua residual y menor hinchamiento.

Dentro de este rubro, el cual se encuentra muy vigente, hay diferentes tipologias
gue se pueden utilizar y las cuales deben ser construidas sabiendo cudal va a ser su
funcionalidad, para utilizar el tejido apropiado segun la actividad a desarrollar. Para la
construccion correcta de las prendas, las costuras que se realizan son seleccionadas
teniendo en cuenta el fin de las mismas, se deben utilizar hilos bien resistentes, como
el poliéster, para evitar que cualquier movimiento que realice el atleta, las uniones se
comiencen a abrir. Barreto (S/f) plantea que las costuras mas utilizadas para el
armado de prendas deportivas son la Recta, Overlock, la cual puede ser de tres
(OV3H) o de cinco hilos (OV5H), costura ornamental y cafién.

En este tipo de rubro la molderia tiene un roll muy importante, ya que es la
responsable de respetar las morfologias y los movimientos del cuerpo humano vy
otorgar elementos que aporten funcionalidad a las prendas. Por ejemplo, en la
indumentaria deportiva se contempla el uso de capuchas, bolsillos para portar
celulares o guantes que contindan de las mangas, entre otros. Los recortes son un
recurso muy empleado en este tipo de prendas, se aplican en diferentes partes del
cuerpo, para permitir un mejor movimiento, para reforzar los puntos que se
encuentran en constante roce y para quitar costuras de los laterales, la entrepierna u
hombros y trasladarlas a zonas donde haya una menor friccion. También se utilizan
los recortes aplicando los tejidos apropiados segun la zona del cuerpo donde vaya el
mismo, es decir que, en partes como la axila, un lugar que elimina mayor cantidad de
agua, se va a utilizar un textil que deje respirar y elimine la transpiracion hacia el
exterior; por otra parte, para los segmentos donde haya mayor movimiento, se
emplearan textiles que brinden un mayor confort al usuario.

El rubro deportivo es el punto culmine en lo que a comodidad y funcionalidad se
refiere, desde la seleccion de los materiales a utilizar, pasando por su confeccion y
terminando con el producto final. Podremos afirmar que para el athleisure es un rubro
fundamental ya que otorga la comodidad tan buscado por el usuario. Ahora bien, para
complacer y completar los nuevos requerimientos de uso, se necesita la otra parte, el
plus que se suma a la ropa de gimnasio y quien viene a satisfacer este pedido es el
rubro casual, que definiremos a continuacion.

2.5 Rubro Casual

También conocido como casualwear o streetwear, este rubro deriva del prét a porte
y toma prestado algunos elementos del rubro deportivo. En efecto, su inspiracién se
encuentra basada en la calle, pero demostrando més simplicidad e informalidad, con
una mayor respuesta hacia la necesidad de confort a la hora de vestir. Enfatizando
entonces la expresion personal del individuo y su comodidad, dando lugar a las
necesidades y los valores de las clases medias.
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San Martin (2009) menciona que el streetwear se caracteriza por su estética juvenil y
urbana, la cual abarca prendas mas bien basicas, utilizando textiles flexibles,
confortables, livianos que permitan el movimiento y la comodidad, tal como el algodon
y el denim.

El rubro en cuestion, nacio en Reino Unido a fines de la década de los setenta del
siglo XX, dentro del ambito del futbol, cuando los hinchas de clase trabajadora del
Liverpool, decidieron adoptar una estética que los defina, basada en el culto a ciertas
marcas de origen continental. Gracias a que estos hinchas seguian a su equipo por
Europa, tuvieron la oportunidad de conocer marcas de ropa, desconocidas en Reino
Unido, tales como, Lacoste, Fila, Ellesse, Diadora, Adidas, Puma, entre 43 otras, que
les permitieron crear una diferente identidad en relacion a los demas hinchas,
reafirmandose ante ellos mediante una estética inédita y un estilo diferenciado. (San
Martin, 2009,p.44)

La ropa de uso casual, es dificil de definir, ya que es un rubro influenciado por lo
qgue ocurre en la calle, lo cual hace que se encuentre en constante alteracion y
desarrollo, debido a esto se hace dificil clasificar las tipologias, textiles o recursos que
pertenecen a este, aunque si se debe contemplar que su construccion se encuentra
ligada a conceptos mas basicos relacionados con el uso informal y cobmodo, con una
particular caracteristica, ligada a la fusion de elementos provenientes de otros rubros.
Debido a esto es que el vestir del rubro casual se compone de remeras, jeans,
joggings en combinacién con accesorios provenientes de otros rubros, tal como
gorras y zapatillas deportivas o algin accesorio elegante como puede ser una camisa
o blazer que se adapte al estilo convirtiéndose en informal. El universo del rubro
casual retne caracteristicas distintivas respondiendo a un concepto de actualidad,
donde el estilo formal es reemplazado por prendas versatiles y comodas que se
mezclan entre si, para utilizarse en diferentes ocasiones y actividades. Si bien, la
inspiracion de este rubro tiene su origen dentro del ambito del futbol, existen otras
influencias que fomentaron su creacion, tal como son los estilos del hiphop o aquellos
relacionados al skate, a los cuales se les debe la aparicion de colores llamativos,
estampados gréficos o logotipos.

A principios de siglo XXI es cuando este rubro se posiciona como moda de
produccion masiva, permitiendo a los consumidores formar parte de ella. La moda
casual es aquella que responde a la masividad atravesando procesos
mayoritariamente industriales, desde la creacion de sus textiles, hasta el modo de
confeccion y produccién. Es un rubro que, gracias a sus prendas versatiles
exponentes de comodidad, permite la estandarizacién de talles, haciendo que las
prendas tengan la posibilidad de responder a un talle Gnico o con pocas variaciones
de los mismos y que llega a todo tipo de usuario o consumidor.

Habiendo anteriormente conocido y definido el rubro deportivo y casual, ahora si
podemos adentrarnos en la tendencia athleisure. Tendencia que nace de la muy
armoniosa combinacion de ambos rubros, esa fusion se comentara en el siguiente
capitulo.
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CAPITULO Il

TENDENCIA ATHLEISURE

A continuacion, se describird de forma breve y precisa los inicios, el desarrollo y el
estado actual de esta tendencia. Como se lleg6 a la fusidén de rubros y se
contextualizara las necesidades y demandas de una sociedad en constante
evolucién con demandas cada vez mas exigentes.

3.1 Fusién de rubros

La fusion de rubros surgi6 como respuesta a aquellos habitos de caracter
consumista que tiene la sociedad actual, generando una propuesta innovadora que
llame la atencién de los usuarios, pero que también tiene la posibilidad de abarcar
necesidades estéticas o funcionales que hasta el momento no habian sido
satisfechas. Resulta entonces, que las caracteristicas que delimitaban cada rubro, se
esfumaran en pos de crear la resignificacion de uno de ellos. Esto responde a las
necesidades de la sociedad, de cambiar su comportamiento de compra.

La combinacion de rubros consiste en el andlisis de los rubros en cuestion y la
posterior eleccién de recursos constructivos, materialidades, colores y tipologias que
se desean tomar de cada rubro, si bien cada disefiador transita su propio proceso
creativo, la esencia de la fusion de rubros radica en el contraste de un elemento
cuando es puesto fuera de su contexto. Esta hibridacién se hace tangible a través de
diversas técnicas; tipologias consideradas de un rubro materializadas en textiles no
convencionales para ese, 0 por ejemplo terminaciones de ropa interior realizadas en
blusas. Dicha hibridacién se realiza sobre el disefio de prendas, pero también se
efectla en los armados de conjunto, en el uso del logotipo, la imagen de marca, en la
estética de la comunicacion y en todas las herramientas que tenga un disefiador para
transmitir una idea. Las marcas aprovecharon esta herramienta para adaptarse a las
nuevas demandas y a los parametros que exigia el nuevo vestir que tiene que ver con
la versatilidad y subjetividad, porque estar bien vestido ya no depende de vestidos de
gala. Esto género que las caracteristicas que delimitaban cada rubro se esfumen en
pos de la fusion de los mismos.

La fusion de rubros es la herramienta que le dio vida al Athleisure, esta fusion esta
compuesta por dos de los rubros mas utilizados como lo son el rubro deportivo y el
rubro casual. De esta hibridacion se podran obtener prendas eficientes que propicien
la comodidad y funcionalidad necesaria para un uso cotidiano, siendo a su vez, piezas
exclusivas con la expresion de una fuerte identidad y estilo. La exacerbacion existente
del rubro sportswear implica la comprension de las necesidades de la sociedad y del
comportamiento de compra de los consumidores los cuales, ademas de buscar goce,
bienestar y particularidad propia, exigen comodidad, funcionalidad y versatilidad.
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Entonces, el indumento concebido bajo el concepto de athleisure serd un indumento
versatil, apto para la noche como también para el dia, rompiendo con el concepto de
elegancia antiguo para que nazca uno nuevo; el que cada uno forme a la hora de
pararse frente a su vestidor y elegir que prendas fusiona. La falta de delimitacion de
cada rubro implica que la mezcla de ellos sea cada vez mas naturalizada y, con ello,
gue genere cierta libertad y diversidad lo cual permite al hombre jugar en busqueda
de una imagen personal y Unica.

En el caso del presente proyecto, tomaremos la fusion de rubros para disefiar una
coleccién unisex, el rubro deportivo, uno de los pilares de la tendencia, servira para
transformaciones funcionales en la molderia, en la confeccién y en los avios que
determinan ciertas funciones de accesibilidad a las prendas. El rubro casual, sera
tomado en su forma méas amplia, resaltando la estética urbana. El rubro deportivo
permite, por un lado, que la fusion impligue mayor funcionalidad a las prendas
haciendo que éstas sean funcionales e informales y, por otro lado, que, a partir de la
incorporacion de este rubro desde variables estéticas, se genere una imagen mas
lidica y contrastante al estar acompafado de referencias de otros rubros como el
casual, el jeanero y el sastrero.

3.2 La coleccion capsula como iniciadora de la tendencia

Con el fin de indagar alun mas en esta tendencia se describirdn ejemplos que
permiten visualizar la extensién de la misma y las esferas que abarca. Si bien esta
tendencia esta en auge, en la actualidad hay antecedentes que demuestran esta
culminacién. Estos antecedentes se remontan a principios de la década del 2000 en
el cual fueron las marcas deportivas las que se acercaron a la industria de la moda y
el lujo con el fin de fusionar ambos sectores. En el presente proyecto tomaremos a la
coleccién capsula como gestante de la tendencia athleisure, ya que, a partir de estas
asociaciones fue que el rubro deportivo tomo prestigio y se consolido como tendencia.

San Martin (2009) explica que René Lacoste, tenista francés retirado en 1933, se
asoci6 con André Gillier, quien tenia una fabrica de tejidos de punto en Francia, y
juntos crearon camisas deportivas que resultaban mas comodas para el movimiento
del tenis. Las mismas tenian un largo de manga corta con un cuello en pico
confeccionadas en piqué de algodén, el cual era mas liviano y absorbia mejor la
transpiracion, por ultimo, aplicaron el logo del cocodrilo mundialmente conocido y de
este modo lograron que esta marca se consolide. Este fue el primer paso hacia una
constante que trabajan las marcas hoy en dia, la articulacién de distintos disefiadores
de pret a porte para una marca de firma deportiva reconocida mundialmente.

La marca Puma contraté por primera vez a un disefiador de moda como director
creativo de la marca, esto fue en 1998 y Jil Sander fue la convocada. Siendo pioneros
en incorporar a su equipo disefiadores que no pertenecian a su rubro, posterior a esto
grandes empresas dedicadas a la indumentaria deportiva se aliaron a disefiadores de
pasarela para desarrollar colecciones capsula con el fin de potenciar sus colecciones
y como una gran estrategia de marketing. Estas colecciones capsula hibridan la
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funcionalidad y el confort del indumento creado para hacer actividad fisica y el disefio
y lo ornamental de otros rubros o el estilo del disefiador o celebridad convocada.

A Sander le sucedieron otros disefiadores como, por ejemplo, Alexander McQuenn
en 2006 Y, en 2015 la nueva directora creativa serd la cantante Rihanna quien
disefiard y reinterpretara el estilo clasico de la marca. Adidas, continué con el mismo
estilo de acciones, realizé un acuerdo con el disefiador japonés Yamamoto y juntos
fundaron la marca Y-3 que propagaria el estilo de vida casual con una estética
deportiva y funcional "Mi deseo es crear ropa de deportes elegante y chic" fueron las
declaraciones del disefiador. Luego, en 2004 Adidas convocOd a la disefiadora
britanica Stella McCartney para realizar una linea de ropa deportiva la cual se convirtio
en 2006 en una linea dedicada a yoga. Al cumplir diez afios de colaboracién, en 2014,
lanzaron una nueva marca denominada StellaSports dirigida a un publico mas joven.
Nike esta realizando en la actualidad una gran cantidad de colaboraciones con
disefiadores. El primero fue Ricardo Tisci, el disefiador de Givenchy, quien creé una
coleccion exclusiva lanzada en octubre de 2014. Y, una de las ultimas colaboraciones
fue con la disefiadora de la marca japonesa Sacai, Chitose Abe y la coleccion se lanzé
en marzo de 2015. También, muchas marcas de lujo realizaron colecciones que
fomentaron la incorporacion de una estética deportiva y una mirada funcional a las
colecciones de alta costura y ready-to-wear. Un ejemplo de ese fendmeno, es la
coleccién de Stella McCartney para el pre invierno de 2015. En ella, ademas de tener
reminiscencias deportivas la coleccion en si, el lanzamiento de la misma se realiz6 a
partir de una celebracion también influenciada por una estética deportiva. Tal como
comenta Maria Mérida para Vogue Espafia, la fiesta se realiz6 en una mansion y la
ambientacion reflejaba la cultura de los antiguos clubes. Habia muchos juegos
distribuidos en los distintos ambientes como minigolf y mesas de ping-pong. En
cuanto a la coleccion ésta fue definida por la marca como un lujo urbano deportivo.
(Mérida, 2015).

Por ultimo, esta tendencia llegé a su auge cuando marcas masivas se mostraron
muy influenciadas por las mismas. La primera colaboracién fue la que realizo
Alexander Wang al desarrollar una linea deportiva para la marca masiva H&M lanzada
en noviembre del 2014. The New York Times, entrevistdé a Alexander Wang cuando
el disefiador lanzo la coleccion y comentd acerca de su coleccion inspirada en una
estética deportiva. Dijo que las personas son activas, trabajan y transpiran, por ello
requieren de aquel tipo de indumentaria. También agregd que siempre lleva puesto
ropa de gimnasio, aunque muy pocas veces acuda y que en la calle la ropa deportiva
se convirtié en el nuevo uniforme. Wang desarroll6 en la linea para H&M prendas
sumamente funcionales, resistentes al agua, rapidas de secar y con otras
innovaciones tecnoldgicas las cuales transmiten, ademas, la identidad del disefiador.
(Schneier, 2014) Otra de las colaboraciones en marcas masivas que repercutio en la
moda es la colaboracion que se dio a conocer en 2015 que realizara la cantante
Beyonceé para la reconocida marca britanica Topshop en la cual juntos crearan una
marca aparte de lo que implica Topshop que tomara como parametro un estilo
callejero, atlético que incluird, ademas, una influencia del baile propia de la artista.
Estas colecciones son valoradas y valuadas a nivel de prendas exclusivas,
convirtiendo a las prendas deportivas en sinébnimo de elegancia y buen vestir.
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Cochrane (2015) explica que, por lo tanto, todos los ejemplos permiten indagar no
solo en la manera en la que fue creciendo la tendencia sino también en el estado
actual de la misma observando como ésta se encuentra presente en muchas esferas
del sistema de la moda. También se realizan alianzas denominadas LOW-COST (bajo
costo) con el propdsito de realizar indumentaria accesible y a la moda. Reebook y
Bershka, Reebook y Sandro Adidas y topshop son algunos ejemplos.

Actualmente se conocieron emergentes colecciones capsula de la mano de
Reebok con la reconocida disefiadora de moda y cantante inglesa Victoria Beckham
en donde se une el disefio con el confort. Otra colaboracién de la misma marca con
Gigi Hadid, modelo estadounidense y famosa influencer consiste en el redisefio dos

de las zapatillas mas icdnicas de la compaiiia.

Asi mismo, la marca internacional Nike se asocio a Yoon Ahn, una disefiadora de
joyas para crear una coleccion de 10 prendas con gran importa deportiva, pero sin
dejar de lado el lujo. “Cuando tu estilo de vida es ajetreado, lo Gltimo que quieres es
gue tu ropa no sea funcional o que te resulte incobmoda”, comenta Yoon Ahn sobre
su coleccion, y también considera el estilo de vida actual, “Cémo vivimos nos
fragmenta, antes la ropa que te ponias por la mafiana no era la que llevabas por la
noche... ahora, te mueves de forma mas fluida por el espacio y el tiempo” estas
reflexiones fueron pilares para la creacion de su coleccién que propone tipologias y
morfologias que responden a indumentaria a la orden de las necesidades. Estas
colecciones estaran disponibles a partir de mediados de 2019, una clara
manifestacion de que el Athleisure estd mas vivo que nunca.

3.3 Concepto

“Si el lujo no es comodo, no es lujo”, aseverdé Coco Chanel a mediados del SXX.
Esta frase se resignificO y se puede entender como leitmotiv y disparador de la
tendencia Athleisure, en este SXXI.

Los parametros de la moda van cambiando tan rapidamente como los avances de
la sociedad requiere. Tan es asi que desde tiempos prehistéricos los seres humanos
adaptaron sus indumentos de acuerdo a diferentes condiciones, ya sea climaticas o
de movilidad. Ahora bien, cuando ya las condiciones basicas estaban aseguradasyy
el hombre iba avanzando, comenzaron a aparecer otros conceptos en juegos: confort
y elegancia. Si bien cada uno encierra en si mismo un significado subjetivo
dependiendo de quien lo observe, se han establecidos conceptos universales y hasta
estandares globales de la moda. Incluso por sobre otros, estar a la moda o estar
vestidos acorde al evento o situaciéon fue siempre lo mas importante. Por el contrario,
y acorde al ritmo y estilo de vida imperante en estos dias es imposible concebir una
indumentaria que solo cumpla la funcion de la elegancia dejando de lado la
comodidad. Es ahi donde la industria de la moda ha encontrado un nuevo nicho para
explotar. La necesidad de estar siempre comodos y elegantes, que genera
combinaciones nunca antes pensadas y que son hoy un nuevo “must have”. En este
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sentido Mark Parker, CEO de Nike, afirmd: "Los leggings son el nuevo denim”
reafirmando los principios de una tendencia que cada vez suma mas adeptos y llego
para quedarse. Es decir, las prendas deportivas ya no solo se usan para practicar
deporte, y van ganando espacio en las diferentes actividades de la vida cotidiana.
Ahora bien, hay algo que marca un definitivo quiebre con lo establecido hasta el
momento. Esta tendencia resignifica los valores de moda y tendencia. No solamente
permitié a los indumentos comodos y deportivos, sino que los ascendid, dandole la
estatura de alta costura. La coleccion Haute Couture primavera verano 2014 de
Chanel, donde las zapatillas vistieron por primera vez a la alta costura, es un claro
ejemplo. (Ver figura 16).

Figura 16: Coleccién Haute Couture primavera verano 2014 de Chanel. Recuperado de www.vogue.es

La indumentaria deportiva por si misma pasa a ser un elemento de lujo. Ya no se
va a intentar disimularlos sino por el contrario se tiende a exaltarlos y exhibirlos.
Donde antes veiamos complejas sandalias y zapatos delicados hoy vemos zapatos
deportivos en Dior y zapatillas de correr en Chanel. La renovacion del sector mas
conservador de la industria no se ha dado paulatinamente, sino de la forma mas
brusca posible. También funciona como una rentable maniobra de mercado, ya que
toma una macrotendencia global exitosa que es la que tiene que ver con el deporte.
Las prendas urbanas con vocacion deportiva inundan las calles y las pasarelas de
pret-a-porter. Esencialmente por este motivo es que la industria busca aliados en
otras ramas de las artes o los deportes para desarrollar nuevas lineas que cumplan
esta nueva doble funcién. A un afio del desfile rupturista, Chanel vuelve a hacer
historia cuando en su campaifa del afio 2015 correspondiente a la temporada de
invierno (Ver figura 17) fotografia a sus
modelos como recién salidas del ring
luciendo un calzado de tendencia
deportiva. Estos guifios deportivos de la
mano de una de las firmas de moda mas
reconocidas desemboco en la
reivindicacion de la indumentaria para
deporte consolidandola como ropa de lujo.
Con respecto a lo anteriormente expuesto,
: resulta interesante destacar que, las
Figura 17: Grafica de Chanel otofio invierno 2015, grandes marcas de indumentaria deportiva
Recuperado de www.vogue.es estan optando por realizar prendas mas
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sofisticadas, que mezclen moda con practicidad, generando alternativas de uso, en
donde las prendas no solo son aptas para realizar deporte, sino que también,
responden a usos diarios, callejeros y casuales. Es por ello, que esta nueva
tendencia, entierra la idea de que la ropa deportiva sirve solo para realizar deporte,
generando asi un estrecho vinculo entre el rubro casual y el deportivo. De esta
manera el athleisure fue ascendiendo hasta convertirse en un estilo de vida. La
tecnologia, los nuevos materiales y las nuevas concepciones a la hora de la
producciéon contribuyen al éxito del acabado y versatilidades de las prendas, tan
necesarias para que satisfagan al usuario.

Roux transmite en el libro El lujo eterno el concepto de la reestructuracion del
guardarropa, lo cual invita a la reflexion acerca de nuevos habitos de consumo del
vestir. El autor sostiene que los consumidores tienen preferencia por prendas amplias,
gue otorguen una libre movilidad y que sean comodas. Es decir, los individuos
seleccionan prendas afines a los rubros deportivo y causal poniendo en valor a los
tejidos de punto. Esta reestructuracion del guardarropa muestra como la sociedad
busca prendas que estén vinculadas al mundo deportivo, aunque no sea para
utilizarlas en actividades fisicas (Roux, 2005). Esta necesidad de estar comodos y
relajados dentro de su ropa tiene que ver, ademas, con la gran cantidad de actividades
gue realizan los sujetos en su vida cotidiana. Lipovetsky en El lujo eterno, sostiene
gue el consumidor, “toma prestados sus modelos de diversos grupos, mezcla distintas
categorias de objetos de diferentes precios y de diferentes estilos” (Lipovetsky, 2005,
p. 60). Es decir, las personas necesitan prendas no solo comodas sino también
versatiles que posibiliten combinaciones entre si y que, ademas, le permita cumplir
con todas sus actividades vistiéndose igual. El Athleisure aporta aquello que busca el
consumidor con respecto a la comodidad necesaria frente a todas las tareas
realizadas. Y la fusion de rubros es lo que le permite mezclar estilos y prendas de
diferentes ocasiones de uso.

Una tendencia que comenzo en Estados Unidos, puede ser tomada también como
uno de los principios del ya consolidado athleisure. A fines de la década del 90 de la
deportiva comenzo6 un movimiento que hace un par de afios se instalé definitivamente
en la Argentina. Un nuevo estilo se impuso poco a poco empresas multinacionales y
bancos nacionales e internacionales el codigo casual Friday ,las empresas usaban
este cddigo como una forma de darles a sus empleados libertad a la hora de comenzar
el fin de semana, un anticipo del bienestar que vendra "Fue un estilo que se puso de
manifiesto en las compafias dedicadas a la tecnologia, que privilegiaron la
comodidad para enfrentar las presiones laborales y la gran cantidad de horas de
trabajo”, dice Gisella Gulli, asesora de imagen y fundadora junto a Maria Pinola de la
agencia Making Of, empresa dedicada al asesoramiento de imagen. Asi lo confirma
Santiago Batlle, director de recursos humanos de Standard Bank Argentina: "En este
banco se inicié timidamente hace ocho afios con una propuesta llamada viernes sport,
gue permitié reconfirmar los viernes como el mejor dia de la semana, pero
actualmente el uso de vestimenta sport esta permitido todos los dias del aiio". (2008).
El rubro tarjetas de crédito también se subi6 a esta nueva tendencia, como es el caso
de American Express. Asi lo afirma Sergio Sosa, director de recursos humanos.
"Desde 1999 se implementa la politica del dia casual, con un claro objetivo: enfatizar
el concepto “el mejor lugar para trabajar”, a través del cual se brinda a los empleados
un entorno de informalidad y comodidad en cuanto a la indumentaria que pueden usar
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durante todo el afio". En esa misma sintonia, la empresa Coca-Cola hizo lo suyo: "Nos
alineamos a las tendencias del momento, y con la busqueda de una mayor flexibilidad
y dinamismo en nuestra cultura organizacional", destaca Silvina Kippke, gerente de
compensaciones y beneficios y HR business partner de la marca de gaseosa. Incluso
Bill Gates, fundador de Microsoft, y Steve Jobs, presidente de Apple, se convirtieron
involuntariamente en iconos de este nuevo vestir, alejado del traje y la corbata, todas
estas iniciativas demuestran un claro reconocimiento al athleisure.

El athleisure nace como resultado de los estilos de vida de los individuos, que los
obliga a realizar muchas y variadas actividades al dia. A partir de esta circunstancia,
el usuario encuentra la soluciébn mezclando estilos y prendas de distintas ocasiones
de uso las cuales, al mismo tiempo, deberan proporcionar versatilidad y comodidad.
Otro de los aspectos de la sociedad que conforman a esta tendencia es el cuidado
por el cuerpo, la preocupacion por la salud y el bienestar. La relevancia dada al cuerpo
genera un culto al cuerpo delgado y esbelto, convierdose en el Gnico parametro de
cuerpo aceptable. Esto altera el comportamiento y los habitos de consumo de los
individuos. Esta corriente que se centra en el cuidado del cuerpo desde cirugias
estéticas hasta la ejercitacion fisica, entre otras actividades, se relaciona con el
Athleisure. Ir gimnasio o realizar cualquier tipo de actividad fisica, conviven junto con
tantas otras actividades que realiza las personas en su vida cotidiana, y, muchas de
ellas requieren de una vestimenta comoda y funcional. Por lo tanto, muchas veces los
individuos combinan estilos de diferentes tareas realizadas para acortar los tiempos
y llegar a hacer mas en menos tiempo. Asimismo, hay algunos individuos que frente
a la cantidad de responsabilidades les es imposible la realizacién de una actividad
fisica y por ello utilizan la vestimenta deportiva para ejercitarse durante las otras
tareas a cumplir. En una entrevista realizada a Alexander Wang por el New York
Times, el disefiador comentoé lo siguiente: “A veces hago ejercicio, pero no diria que
soy una persona de nacleo duro que va al gimnasio cuatro veces a la semana. Es
mas simplemente tratar de mantenerse saludable, estar activo, correr, hacer algo de
cardio.”. El disefiador se refiere a que, si bien no todos los sujetos realizar actividades
fisicas, se preocupan por su salud y su cuerpo y, buscan sentirse sanos y activos y
encuentran la solucién a partir de la comodidad que ofrece la ropa deportiva.
Entonces, el usuario que consume la tendencia es un individuo activo que requiere
de la fusién de rubros para obtener vestimenta versatil, que otorgue comodidad
adaptandose a sus requerimientos. El athleisure es una tendencia con reminiscencias
sociales que no solo afecta como marcas deportivas y masivas, sino que su
pregnancia es tan fuerte debido a su mimetizacion con los estilos de vida actual.

La dimension de esta tendencia se esclarece cuando evaluamos su crecimiento en
los ultimos afios y el crecimiento que se le pronostica. En 1993, la Unidad de
Inteligencia Jim Fitzpatrick & Associates & Economist predijo que el crecimiento de la
ropa deportiva en Europa incrementaria en un 5% en la tasa anual de ventas en los
siguientes 5 afios. Esto se debe a que el consumidor utiliza ropa deportiva dia a dia,
creando en consecuencia una tendencia social. Esto ocurrid y no dej6 de crecer desde
entonces. La indumentaria deportiva resignificada en el Athleisure aumentd un 15,6%
en ventas en los dltimos cinco afios. Segun el Transparency Market Research, el
mercado global de la ropa deportiva esta valorado en 74,7 mil millones de délares y
se espera que crezca a 84,4 mil millones en 2018, con una tasa de crecimiento del
1,8% de la tasa compuesta de crecimiento medio. Para el afio 2020, se espera que el
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mercado global de la ropa deportiva produzca unos ingresos de alrededor 184,6 mil
millones de ddlares, manteniéndose en el sector lider, posicion que conserva desde
2015. La introduccion de las tiendas online impulso este mercado gracias a la
popularidad, a los accesos a internet avanzados, la disponibilidad de innumerables
productos, asi como a los descuentos. Las grandes marcas deportivas utilizan la
herramienta virtual para realizar pre-ventas en donde los consumidores reservan su
par de zapatillas o su prenda elegida para asegurarla cuando salga a la venta, debido
sus limitados cupos y su exclusividad, generando un revuelo entre los fanaticos de
las marcas, estos objetos suelen ser de precios muy elevados. Los expertos atribuyen
este liderazgo a la toma de conciencia de la importancia de la salud y del fitness, la
alta demanda de ropa de deporte comoda, el crecimiento de la poblacién, niveles mas
altos de ingresos e innovadores disefilos y tecnologias de este tipo de
ropa. “Actualmente muchos proveedores como Adidas, Asics, Puma y VF Corporation
también estan introduciendo varias tecnologias y caracteristicas para mejorar la
experiencia de los usuarios, debido a las mayores expectativas de los consumidores.
Se espera que este rapido cambio en la tecnologia y las preferencias de los
consumidores tenga un impacto positivo en el mercado mundial de ropa deportiva y
de acondicionamiento fisico durante el periodo de prondstico” segun el informe
Mercado mundial de ropa deportiva y de fithess realizado por Technavio. Estos
factores encabezan indudablemente los beneficios de esta industria. Para esto las
marcas de este sector han adaptado estrategias de crecimiento que les ayuden a
adquirir un mercado de consumidores y una tasa de mercado mas amplias.

En conclusion, se ha observado a lo largo del capitulo que la tendencia Athleisure
se encuentra en auge en la sociedad actual. Una tendencia que abarca varios
aspectos dentro de la moda, y donde se busca la inclusién de influencias deportivas
convirtiendo al indumento en uno que prioriza la comodidad y funcionalidad. De esta
manera se concibe a la indumentaria como una solucion a las necesidades del
usuario, esta reflexion sera profundizada en el proximo capitulo titulado “el indumento
al servicio del usuario” donde se indagara sobre los alcances en material de confort
en la indumentaria.
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CAPITULO IV

El indumento al servicio del usuario

El presente capitulo se pretende entender a la accion de vestir, como una necesidad
primordial, la cual debe ser saciada por el disefiador de indumentaria de forma
consiente. Protagonista principal de este capitulo, quien debe estar capacitado para
proponer soluciones y dar respuesta a las necesidades de sus usuarios. Esto
solamente se podra cumplir mediante una investigacion profunda sobre los dos
integrantes claves a la hora de disefar: destinatario y contexto.

4.1 El rol de laindumentaria.

En el presente proyecto consideramos a la necesidad de vestimenta como una
carencia humana bésica, ésta cualidad se le otorga debido a que la indumentaria,
como objeto, es uno de los vehiculos directos para llegar a satisfacer aspectos fisicos
y psicolégicos de confort. Primeramente, se encuentran las necesidades asociadas al
bienestar del organismo, haciendo hincapié en mantener la temperatura. Por otro
lado, la necesidad de sentirse protegido ante todos los factores de riesgo que rodean
a las personas. De ésta forma, el indumento puede colaborar en la satisfaccion de
dichas necesidades debido a sus caracteristicas de abrigo y proteccién. Yonnet
(1987) describe la importancia de la necesidad de vestir de la siguiente forma:

“Si bien es posible desconocer las reglas del fuera de juego o la lista de
los favoritos de las carreras de caballos; si es posible no saber conducir,
escuchar Frace-Musique de la mafana a la noche, no participar nunca
en una maratén o no tener ningun animal doméstico, nadie puede
escapar a la préactica del vestir” (p.97).

Nadie puede escapar a la practica del vestir; desde los origenes del hombre hasta
la actualidad, la necesidad de vestimenta fue prevalecida de formas diferentes. Es en
la Prehistoria donde aparecen los primeros indumentos realizados con piel y cuero de
animales, utilizados para protegerse su cuerpo del frio y de diferentes amenazas.
Aungue a medida que el conocimiento del cuerpo humano fue avanzando, surgio el
habito de cubrir zonas consideradas pudorosas. Dicha concepcion se debe a los
cambios socioculturales ocurridos, los cuales dieron lugar a un sistema de la moda
expuesto por Saltzman (2004) como la continua busqueda de acaparar el interés.
Contextualizado con la aparicion de la alta costura como oferta de diferenciacion y
exclusividad para los sectores mas pudientes, la industrializacién y la llegada del pret
— & — porter para saciar la demanda de la clase media, finalizando con el actual
consumo masivo que permite familiarizarse con la moda a cualquier persona mas alla
de su realidad economica. Es asi como en la actualidad, el comun de la gente tiene
una cierta nocién de indumentaria y disefio y busca vestirse con aquellas marcas o
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disefladores cuyo producto lo represente. Eco (1976) es citado por Salzman
definiendo al vestido como un objeto expresivo, mientras que la misma autora
sostiene que el indumento suma caracteristicas a la persona, y ésta se demuestra en
la forma que desea a través de él. En otras palabras, se busca que el indumento que
cada uno adquiere demuestre aquello que se quiere hacer publico sobre si mismo.
Una contradiccion, como describe Aubele (2007) entre la necesidad de sentirse parte
de un grupo y a la vez de diferenciarse. Por otro lado, Saltzman (2004) afiade: “Al ser
un cadigo visual y espacial, y al estar tan fuertemente determinado por la situacion de
uso, la vestimenta se convierte en un sistema de permutaciones sensoriales/utilitarias
en torno al cuerpo, considerando ademas que el mismo cuerpo vestido es un factor
inmerso en un sistema de permutaciones sensoriales/utilitarias” (p. 122).

Desde la antigiiedad las personas sufrieron una carencia que fue satisfecha a través
de la vestimenta. Dicha falta, sumergida en el contexto actual, se ajusta y determina
como una necesidad, la de vestir disefio. Esto se debe a que a la indumentaria se le
ha otorgado un rol social que va muchisimo mas alla de la simple accion de envolver
el cuerpo, transformandose en una necesidad social. Continuando con la misma linea,
Saltzman sostiene que el vestido:

“Es el primer espacio que se habita, y es el factor que regula los modos

de vinculacion entre el cuerpo y el entorno. Media entre el cuerpo vy el
contexto. Es el borde de lo publico y lo privado a escala individual. Hacia
adentro funciona como interioridad, textura intima, y hacia afuera, como
exterioridad y aspecto, deviene textualidad” (Saltzman, 2004, p. 9).

Se deja ver de esta forma, que la indumentaria puede cumplir varios roles al mismo
tiempo. En el presente proyecto tomaremos a la indumentaria como la respuesta a
las carencias del usuario n6made, el indumento se comportard como refugio cuando
se enfrenten los obstaculos que impone la vida laboral actual. Este indumento
desciende de un creador, este sera abarcado en el siguiente apartado.

4.2 El rol del disefador

Si bien en los capitulos anteriores se ha desarrollado la tendencia desde el punto
de vista de los usuarios, telas e innovaciones de las prendas y cambios sociales que
dieron inicio al Athleisure, en este apartado nos centraremos en un actor
preponderante como lo es el disefiador, quien no fue la excepciéon a las grandes
transformaciones vividas. Su objetivo, al igual que los indumentos, sufrieron
variaciones, la mas sustancial fue interpretar las demandas de los usuarios y
cumplirlas, a diferencia de décadas anteriores donde seguir la tendencia de la
mayoria o dejarse llevar (sélo) por la inspiracion, era la manera correcta de entender
el rol. Para definirlo en pocas palabras el disefiador se torné en un nexo entre el
indumento y el usuario.

“El producto terminado, o prenda, en el caso del disefio de
indumentaria posee una historia de trasfondo que comienza mucho
tiempo antes que la relacién prenda — consumidor final, el proceso de
gestacion de la misma, en manos del disefiador. Erner compara la
importancia de éste y de las marcas con la de la gravedad en la caida
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de los cuerpos, argumentando que el mundo que éstas le cargan a sus
prendas, es imposible de ignorar aun si se lamenta su existencia”
(Satzman,2004, p. 56).

El disefiador es un actor clave dentro de cada marca, todo disefiador,
indiferentemente al rubro de disefio a la que se dedique, debe ser portador de una
gran sensibilidad. Esta cualidad le permite captar todo aquello que ve y poder detectar
una necesidad o un deseo antes que las propias personas. Para disefiar debe existir
un motivo que actiie como impulso, dicho motivo o necesidad, entonces, pasara a ser
su objetivo a satisfacer, objetivo en el que a su vez debera traducir todos sus valores.
Saltzman (2004) infiere que cuando se habla de disefiador se trata de un artista que
toma partido sobre el cuerpo y lo interviene realizando un redisefio del mismo. Para
poder llevar a cabo esta tarea debe conocer en profundidad la anatomia y la movilidad
de su usuario, su estilo de vida y en qué y para que vestira su prenda. Qué es lo que
tratara de comunicar con su vestir y a partir de esto, intentar que su prenda comunique
su idea y que el usuario la entienda, es decir cumplir su finalidad. De la misma forma
describe el proceso de disefio Saltzman (2004) en su libro El cuerpo disefiado cuando
indica la importancia de una mirada critica y un profundo analisis del usuario y el
contexto en el cual su producto sera insertado, es decir pensar el objeto desde todas
las perspectivas posibles priorizando su originalidad y funcionalidad. Cuanto mas
caracteristicos sean esos atributos, trascendiendo lo meramente estético,
seguramente mayor sera la porcion de mercado que se vea satisfecha con su
producto (Saulquin, 2010).

De esta forma, se prepondera la actividad del disefiador de indumentaria como
vinculo fundamental entre el consumidor, la atmosfera en donde se mueve y el
indumento, esta capacidad le concede una gran importancia social. “Los disenadores
hacen de artista, cientifico, psicologo, politico, matematico, economista y vendedor,
pero con la resistencia de un corredor de fondo”. (Storey, s/f). Es por esto que se
considera de relevante destacar su trabajo, desde una perspectiva dada en el
contexto actual, en pleno auge del surgimiento de la tendencia. Se distingue al
diseflador no solo por su capacidad para captar una tendencia, sino también por
convertirla en moda a través de su estilo y adaptarla para ser aceptada por una gran
cantidad de usuarios de distintas edades o gustos.

Mas alla del disefio sobre una tendencia y de lo meramente estético que esta le
puede brindar, el disefiador debe ser un actor comprometido a dar soluciones a través
del objeto de disefio, sumandole un plus a un indumento estéticamente bello. Para
esto su actividad, se relaciona con la investigacion y la basqueda, para una posterior
creacion de un disefio que satisfaga las necesidades especificas de las personas.
Segun la soci6éloga de moda Saulquin (1990) los cambios sociales generan
movimientos y ondas que impactan en primer lugar en los miembros mas alertas y
sensibles del cuerpo social: los creadores, “ellos son los primeros que absorben y
procesan antes que nadie la nueva realidad y responden con creaciones en las
distintas artes” (p.12). Afirma también, que, asi como la habilidad de la moda consiste
en convertir el cambio en una necesidad social, la habilidad de los creadores reside
en responder a esa necesidad creando nuevos objetos de consumo. Con su obra, un
creador es capaz de modificar en mayor o menor grado el medio que lo rodea. Sin
embrago, por estar expuesto a los mismos estimulos que los demas creadores, sus
obras se encuadran en un todo que las hace coherentes, determinando que cada
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época tenga su propio estilo. El disefiador de indumentaria se convierte en un
recibidor de estimulos que traduce en ideas que luego materializa. Para esto debe
tener una mirada critica y profunda del entorno en que el objeto habra de insertarse.
A su vez, debe poder comprender la metodologia que utiliza y ser capaz de comunicar
sus ideas a los demas y que los otros la entiendan y la reciban de forma espontanea.
También es fundamental que comprenda las propiedades y caracteristicas de la
materialidad, junto con un conocimiento del cuerpo y sus capacidades de movimiento,
para traducirlo en indumentaria adaptada, pensada y disefiada con criterio. Como
afirman Sorger y Udale (2007) “la eleccién de un tejido para una prenda es de maxima
importancia para su éxito” (p.58). Con respecto a esto Vincent en su libro “El cuerpo
humano, anatomia, fisiologia e higiene” explica que los vestidos no deben impedir el
funcionamiento ni el desarrollo de sistemas orgénicos del cuerpo humano, para esto
la eleccion de los textiles va a responder a ciertas exigencias internas (cuerpo
humano) y externas (contexto / clima) y ello va a depender de la fibra utilizada y su
método de fabricacion para lograr fundamentar cuales de ellos son los que se
adecuan a los requisitos propuestos por el disefiador. En conclusion, el creador de
indumentaria debe nutrirse de informacion sobre las caracteristicas de las
materialidades a utilizar para poder realizar su tarea de manera eficiente y consiente,
y de esta forma, convertir esa materia prima en un indumento que esta al servicio del
cuerpo y sus necesidades. Actualmente, estan disponibles los tejidos funcionales e
inteligentes que proporcionan al usuario de los mismos diversos beneficios, ya que
son capaces de cambiar frente a estimulos externos del ambiente como asi también
a estimulos internos de la propia persona portante otorgando una respuesta en
funcion de las necesidades. El Disefiador de Indumentaria con toda esta informacion
disponible sobre los textiles, en conjunto con los avios, técnicas y recursos sumado
al conocimiento del cuerpo humano y teniendo en cuenta el contexto que lo rodea,
debe poder lograr una combinacion armoniosa entre el vestido, el individuo y la
atmosfera que habita. En este sentido las autoras Saltzman (2005) y Saulquin (1999)
coinciden en que el disefio debe responder cada vez mas a necesidades practico-
funcionales, pensadas para el cuerpo humano real que sumado a la integracion de
nuevos materiales se produzca un mayor desempefio y relacion con el entorno.
Alejado de su condicion meramente estética, el disefio como solucidon practico-
funcional le aporta al proyecto final nuevas funcionalidades que seran apreciadas por
el usuario y que le conferiran un elevado valor afiadido al producto.

Por otro lado, para analizar el proceso por el cual cada diseflador concibe su
coleccién, es de gran importancia destacar que tal proceso es personal; cada
disefiador concibe su coleccién atravesando la metodologia que crea correcta. Sin
embargo, existen a su vez situaciones que se deben pensar con anterioridad a la
creacion. En relacion, el diseflador atraviesa una serie de pasos previos a la
materializacion de sus disefios. Por lo general al momento de la creacion, cada
disefiador parte de un concepto inspirador, proveniente de algo particular, o no, que
detona la inspiracién para la posterior creacion. Este concepto o inspiracién, es la
base y la justificacion de las elecciones tomadas luego en el proceso de disefio. Una
vez definido este concepto el disefiador debe analizar factores como la silueta, la
morfologia, los textiles, el color, entre otros. Como se menciono anteriormente, estos
aspectos parten y se fundamentan con el concepto inspirador. El disefio, como
expone Wong (1988) “es un proceso de creacién visual con un propoésito” (p. 41). Es
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una idea pensada para conseguir un fin y solucionar requerimientos practicos. Los
disefiadores son los responsables del desarrollo de un proyecto. Su trabajo se
caracteriza por formar parte de un proceso conformado por la comprensiéon de la
tecnologia, la ergonomia y el disefio. Todo profesional debe ser consciente que de la
responsabilidad de contribuir en diversas innovaciones que trasciendan lo puramente
estético. Es decir, lo que se intenta conseguir es que el disefiador de Indumentaria no
solamente haga referencia a las tendencias de la moda, sino también responda a
nuevos requisitos que poseen los usuarios. En este caso en particular, la necesidad
de un indumento urbano que otorgue confort y que acompairie al usuario respondiendo
a tales necesidades. El Disefio de Indumentaria es una actividad inventiva que se
ocupa de la planificacion y desarrollo de los elementos que constituyen el vestir,
teniendo en cuenta, el disefio, la produccion y los conceptos estéticos que reflejan las
caracteristicas culturales de la sociedad. En resumen, el proceso de disefio parte de
la deteccion de una necesidad que posee la sociedad y finaliza con la creacion de
una solucion destinada a enmendarla.

Habiendo comprendido los roles de la relacion disefiador-indumento nos
centraremos en una de las caracteristicas mas relevantes del presente proyecto
pensar al vestir como una accién que mejora la calidad de vida de las personas.

4.3 El indumento y su funcionalidad en relacién con el cuerpo y el contexto

Toda prenda toma forma a partir del cuerpo, reproduciendo las morfologicas del
portador. El individuo, un ser inquieto, habita el indumento, se encuentra cubierto en
él. Debido a esto, es imprescindible analizarlo en profundidad, tanto su anatomia y su
antropometria para que el vestido, que se esta en contacto directo con la piel, se
adapte y no lo perjudique. “Los vestidos no deben dificultar el desarrollo del cuerpo ni
el funcionamiento de los grandes sistemas organicos (aparato respiratorio y sobre
todo circulatorio). Por tanto, es necesario que sean holgados para que no compriman
ningun érgano y permitan todos los movimientos” (Vincet,1981, p. 461).

Este apartado tiene como propadsito explicar la correlacion entre el cuerpo, el vestido
y el contexto atravesada por la importancia del confort. Ya que el cuerpo es concebido
como estructura del indumento; lo sujeta y determina; se indaga sobre éste. Todos
estos aspectos permiten sentar las bases para el disefio de indumentaria y son
necesarios en el proceso de creaciéon que derivara en la capacidad del indumento de
dificultar o beneficiar la adaptacion del usuario al medio ambiente. El medio ambiente
gue transita también serad objeto de analisis para una posterior propuesta con
conciencia sobre el contexto y las actividades que realiza ofreciendo un producto
pensado especificamente para el destinatario. En el presente proyecto tomaremos
como la principal tarea de la vestimenta proteger al cuerpo de factores exteriores, es
decir, funcionar como contenedora y protectora.

Durante su vida una persona habita diferentes espacios y lleva a cabo una amplia
gama de actividades. El concepto de habitar refiere en este caso al vinculo que se
genera entre el individuo y el mundo, la relacion activa entre el sujeto y el contexto.
Doberti (1998) sefiala: “Habitar es la accién que se produce en virtud de la relacién
entre las conformaciones [espaciales, objetuales, formales] y los comportamientos
sociales” (p.45). Conforme a esto, primeramente, habitamos el vestido, este vestido
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determina de lleno al cuerpo en la actitud, el movimiento y formas de relacionarse con
otros y con el contexto. Saltzman (2004), en su libro el cuerpo disefiado sefala que
el disefio de indumentaria es un redisefio del cuerpo, la ropa afecta directamente la
calidad y modo de vida del usuario. Influye en sus percepciones, sensaciones, nocion
de su cuerpo, sexualidad y vitalidad. Por esto, el disefio exige repensar desde una
perspectiva innovadora y critica las condiciones para renovar los modos del ser
humano y con ello sus habitos. A partir del desarrollo de estos conceptos se llega a
la conclusion de que si un indumento no cumple con su funcion o el cuerpo se siente
desprotegido de cierta manera, no solo es afectado a nivel fisico sino también a nivel
emocional y perjudica a todas sus funciones.

Para pensar el desarrollo de la vestimenta en funcion del cuerpo y cumplir con las
exceptivas puestas sobre el indumento y sus prestaciones es necesario tener en
cuenta dos relaciones. La primera es la relacion de cabeza, tronco y extremidades
relevante para el proceso de creaciéon de vestimenta, ya que debe ser tomada como
base para explorar el movimiento corporal y analizar las transformaciones posturales
gue generard el indumento. La siguiente relacion es frente y espalda, ambas
relaciones, son relevantes para el desarrollo de este proyecto, ya que permiten
concebir al cuerpo y sus movimientos como un conjunto de aspectos que no pueden
ser modificados y asi, disefiar a partir de esos parametros. Las articulaciones exigen
gue la morfologia del indumento sea pensada segun las actividades del usuario, que
se adapten a un funcionamiento general del cuerpo. Se debe analizar en qué partes
se encuentran, que angulo de apertura tienen y en qué direccién lo hacen, es decir,
parte de la anatomia del mismo que lo avalara para el desempefio de acciones que
le exijan movilidad, proteccion u exposicion. Un andlisis profundo sobre la anatomia
es vital para un posterior éxito del indumento.

El éxito de todo disefio radica en su capacidad de amoldamiento a la morfologia
humana y sus necesidades. Por lo tanto, debe tener una funcionalidad y para que
ésta sea completamente Util debe ser planificado luego de un meticuloso estudio del
cuerpo y del contexto. Por otro lado, la funcionalidad también esta determinada
respecto al movimiento. Posner habla sobre los diferentes estadios por los que pasa
la funcionalidad de una prenda, ejemplificAndolo a través de un abrigo impermeable,
el cual, en su nivel mas basico, denota su materialidad, gabardina. Ya en el segundo
nivel, el ojo determina que se trata de una gabardina impermeable, comercializado a
un determinado costo, por sus detalles estilisticos. En el siguiente nivel, se suma todo
aquel valor afadido o intangible que el cliente compra sin percibirlo a simple vista,
producto del branding. Finalizando con el producto potencial que es aquel que se
ofreceréa a futuro (Posner, 2011) Asi mismo, la funcionalidad estara determinada por
la materialidad en la que esté confeccionado el indumento, la capacidad del textil de
crear formas, las cualidades estructurales y superficiales del material y en los recursos
constructivos para lograr los efectos deseados. La mano del textil también sera un
factor determinante debido a su tacto directo con la piel que puede llevar a la adopcion
o al rechazo de una prenda por su materialidad o textura. La practicidad, la calidad y
la libertad del cuerpo en movimiento seran el enlace entre ambos cédigos. En este
sentido se transformara en vestido funcional en la medida en que cumpla con ambos
codigos, y permita ademas el desarrollo de lo magico — ladico (Saulquin, 2010). Lo
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magico — ludico estara presente en la materializacion de la coleccion en las
posibilidades de mutacion que contienen las prendas para responder a necesidades
especificas; desplegar una capucha para la lluvia 0 unos guantes a partir de una
manga para el frio, etc.

Retomando lo anterior, el disefio es la forma que surge entre el cuerpo y el contexto,
ya que el vestido es un elemento relativo, cuyo mismo planteo se determina a partir
de una relacion: viste, cubre, descubre y modifica al cuerpo en funcién de un contexto
especifico (Saltzman, 2005). El ambito donde se proyectara la coleccién del presente
proyecto sera la vida urbana, el cotidiano laboral, tomando la ciudad como un
escenario cambiante que engloba aspectos tales como ambiente, luz, temperatura,
sociedad, cultura y tecnologia. Es afin a este trabajo, tomar al vestido como
interconectar entre el individuo y el contexto, para poder asi proyectar un disefio de
Optima integracion a su atmésfera. Se pretende posibilitar mediante el indumento el
desempeiio de distintas acciones que exigen un cierto tipo de movilidad, requieren
una mayor proteccion o exposicion y una mayor funcionalidad y adaptabilidad con el
contexto, en este caso, la vida urbana. Como el objetivo de la investigacion es la
creacion de una coleccion que responda a los parametros anteriormente
mencionados, es de suma importancia que a las prendas que se presentaran al
finalizar el trabajo sean confortables y funcionales para los usuarios que la portaran.
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CAPITULO V
El Caso Miwok

A continuacion, se expondra de forma breve la historia de la marca platense Miwok,
desde sus inicios hasta la actualidad. refiriendo a sus gestiones mas importantes que
la llevaron a convertirse en la marca deportiva representativa de la ciudad. Asimismo,
se expondra su proceso creativo descrito por su disefiadora creativa en una entrevista
en exclusiva, como asi también se describirA su usuario destinatario y las
caracteristicas de sus colecciones.

5.1 Historia

Citando al filésofo Donoso Cortés (1964), “En el pasado esta la historia del futuro”
(p.220), todo hecho tiene su origen, su inicio y sobre todo su porqué. Por todo esto es
dificil mirar hacia el presente o el futuro de la marca Miwok, sin conocer sus inicios,
su historia y su identidad. Por lo tanto, para conocer esta marca, es primordial
empezar con la historia del nombre, es que el proceso de seleccién del nhombre
conlleva un trabajo por demas complicado, teniendo en cuenta que va a ser lo primero
gue se conozca de un producto y por el cual se lo conocera. Al elegirlo ya se da un
mensaje al usuario, algo se le comunica. Esta marca ha elegido uno algo particular,
el nombre de una antigua tribu americana, algo por demas simbolico teniendo en
cuenta las caracteristicas de ésta. A continuacion, se intentara dar a conocer algunos
detalles de la tribu.

Los miwok son una tribu nativo-americana de California, del grupo linguistico uti
(miwok-costanoano). También son llamados mokelumni, mewuk o meewok ‘hombre".
Vivian en la Sierra Nevada, en las orillas del rio San Joaquin. Actualmente viven en
las reservas Jackson, Shingle Springs y Tuluomne Me-wuk de California. En 1579
fueron visitados por Francis Drake, quien los describié como amables y pacificos.

Vivian en casas de palos cubiertos de tierra y
semisubterraneas (Ver figura 18). Los hombres iban
desnudos, y las mujeres llevaban un vestido que las cubria
de cintura abajo. Vivian a los pies de las colinas o en las
tierras bajas, recolectaban semillas e iban a las montafias
Unicamente en verano o para cazar. Vivian en casas
subterraneas cubiertas de tierra, pero en verano vivian en
abrigos de montafa o en cobertizos. Su principal alimento
eran las bellotas, las recogian maduras y almacenaban en
cestos, machacandolas con morteros de piedra, vy
tamizando y aventando después hasta conseguir una

" harina amarilla que se depositaba en el fondo y en las
Figura 18: vivienda de tribu mwok. ~ paredes de un agujero poco profundo, hecho en el suelo,
RRecuperado de: www.qoodle.com ey |3 grena. También comian verduras (bréquil, lechugas,
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altramuces, pepinos y tubérculos). Seguian el culto kuksu, en él se incluian muchas
variedades de rituales, muchas danzas individuales, apariciones de espiritus y
disfraces con pieles de animales, curaciones, ayunos, ofrenda y oraciones
acomparfadas con silbatos de hueso, raspadores, sonajeros, tambores y flautas. Eran
mondgamos y fieles, y al morir se enterraban sus pertenencias

Justamente éstas ultimas caracteristicas son las mas determinantes a la hora de
establecer un paralelismo con marca deportiva. La fidelidad. Si bien en la moda es
dificil de lograr, la empresa deportiva siempre busca serle fiel a sus usuarios siendo
innovadores en tendencias y materiales y esperando reciprocidad de parte de estos
a la hora de su eleccion. Otro de los puntos de contacto entre aquella tradicional
sociedad y esta moderna empresa, es la simpleza y funcionalidad. Asi como aquellos
nativos solo fabricaban cosas utiles y simples, el actual Miwok también se concibe
desde funcionalidad y simpleza de sus modelos. Su fabrica se sitla en Buenos Aires
y su indumentaria se encuentra presente en diferentes puntos del pais, en locales
exclusivos y multimarca. Dando un total de méas de 50 puntos de venta.

“Miwok es fuerza, bienestar, salud, movimiento, calidad y lo mejor de nosotros. Somos
la marca de indumentaria deportiva revelacion en Argentina y Sudamérica. Nacimos
en La Plata como una empresa familiar, hoy desarrollamos productos con calidad de
exportacion usando tecnologias textiles innovadoras a nivel mundial. Todo lo
conseguimos gracias al trabajo y dedicacién de nuestro equipo, a la constante
busqueda de nuevos materiales y con el apoyo nuestros clientes.” Asi se presenta
Miwok es su péagina oficial.

Miwok es una empresa argentina fundada en 1993. Es una marca joven de
indumentaria deportiva urbana que posee toda la linea de producto tanto para
hombre, mujer y nifios. Desde su creacion es un faro de referencia a lo que
indumentaria deportiva se refiere, teniendo en cuenta que es pionera en la region al
dedicarse en exclusividad a este tipo de indumentaria. Otro de los sellos distintivos
de la marca son la seleccion de sus materiales, tanto en calidad como en disefio. La
minuciosidad en la seleccidn y, posteriormente, su confeccion hasta llegar al resultado
final. La marca se diferencia del resto, entre otras cosas, por prendas que contemplan
las intersecciones y articulaciones del cuerpo, las nuevas tecnologias aplicadas en el
desarrollo y el disefio aportando mayor confort y adaptabilidad.

MiLW oK

Figura 19: Logotipo de miwok. Recuperado de www.facebook.miwok

El logotipo de la marca, presente en la figura 19, es una gran herramienta
comunicacional, una de las primeras cosas que resuena en la cabeza del usuario
cuando se piensa en la marca, en este caso Miwok elige una tipografia determinada,
gue intenta reflejar algo en particular, la esencia de la marca. Adjetivos concebidos
bajo una “lluvia de ideas” al pensar que es, que significa, y para quien esta disefiando
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Miwok derivaron a la eleccion de ese logotipo. Lineas curvas, inclinacion, aspecto
relajado, sin condicionantes ni agregados, simple pero interesante a la vez.

Miwok también cuenta con un lIsotipo, (Ver figura 20) destinado
para el uso en grifas o estampas, siendo este de una composicion
mas simple, ladica y funcional, mas grafica y facil de reconocer
utilizado en redes sociales y campafas. Se utilizado por separado
del logotipo convencional, pero esta relacionado a este ya que
cuenta con el mismo uso de tipografia.

Figura 20: Isotipo de miwok.

Recuperado de

www.facebook.miwok

Si bien desde su comienzo ha crecido constantemente, el nombre MIWOK, se oy6
con mayor fuerza a nivel nacional cuando en una decision de marketing estratégica
la marca decidio abrir un local en la pomposa avenida Santa Fe de la
Capital Federal. Para hacerlo contraté los servicios del Arquitecto Federico
Dominguez, titular del “FD Estudio”, un reconocido especialista en lo que arquitectura
comercial se refiere quien ha montados los locales de otras prestigiosas marcas como
Kosiuko, Herencia Argentina, Protoype entre otras. Este estudio se encarga de la
proyeccion y la ejecucion de la obra definiendo la imagen comercial de una marca
bajo tres ejes tematicos muy precisos: elabora un andlisis del mercado, del producto
y el espiritu de la marca, ese algo que desde lo arquitectdnico y lo comunicacional, la
diferencie del resto y la vuelva Unica.

‘ Ademés de instalarse en el centro de la capital
-y federal y de asegurarse tener una estética marcada
gue represente a la marca, la empresa también
aposto fuerte a la hora de elegir la cara de la marca.
La modelo seleccionada fue Lucila Fernandez, de
reconocida trayectoria a nivel nacional, dejando en
“reet . claro la imagen que se quiere transmitir: joven,
fresca, seguray atlética.

l

Figura 21:: Grafica de miwok.
Recuperado de www.facebook.miwok

Reforzando la parte comunicacional de la marca, en el afio 2017 la modelo
internacional Carolina “Pampita” Ardohain fue la protagonista de su campana
Primavera/Verano, llamada “Cuerpo y Alma” (Ver figura 22), donde la marca se centra
y profundiza en conceptos como, “Dry Skin” y “Soft Sport”.
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figura 22: Campafia otofio invierno miwok 2017. recuperada de www.miwok.com

Dicha campafia propone un concepto integral que envuelve lo fisico y lo espiritual
para lograr la armonia de los sentidos y vivir en bienestar, algo asi como: “cuando
estoy en movimiento, cuando descanso”. Cada una de estas consignas se
acompafaron por nuevas tecnologias en el desarrollo y en el disefio para cumplir con
los nuevos requisitos. La propia marca asi definia, en su momento, a estos dos
conceptos mediante la gacetilla de prensa:

La linea Dry Skin, disefiada para entrenar, goza de nuevas prendas que contemplan
las intersecciones y articulaciones del cuerpo. Las nuevas tecnologias aplicadas en
el desarrollo y el disefio aportan mayor confort y adaptabilidad. Estampados de alta
definicion en el trazado de lineas y bandas articuladas replican el efecto de la luz,
energia y movimiento, acompafan siluetas en multiples tramas, rayas y ondas
modulares. La linea Soft Sport, pensada para diferentes actividades recreativas y de
relax, propone texturas nuevas y Unicas. Prendas funcionales y practicas, piezas
holgadas y estrechas. Los disefios invaden la calle para brindar estilo personal
complementado en confort. La nocion de ropa deportiva de alto rendimiento se
redefine mas alla de los limites del entrenamiento fisico, para descanso y
recuperacion.

En cuanto al mundo deportivo se refiere, en 2016 proveyo la indumentaria deportiva
a las categorias juveniles de volleyball femenino del Club Estudiantes de La Plata.
Vinculo que todavia perdura. En cuanto a la vinculacién con un club y un deporte en
particular hizo que la marca llegara a un publico muy especifico, abriendo la
posibilidad que no solo protagonistas de los deportes puedan usar un uniforme de
calidad sino también, en un futuro, sus hinchas, mediante comercializacién y
merchandising de los objetos puedan hacerse de su prenda Miwok personalizada con
los colores de su club preferido. Asi también le brinda la ropa al colegio de dicho club
(también a otros prestigiosos de la region).

Actualmente lanzo su campafa de invierno 2019 llamada “Némades” concepto
relacionado a la tribu que dio nombre a la marca. Como se dio a conocer
anteriormente cada coleccion tiene base en un pais o capital local o del exterior, en
este caso Bélgica, de donde se tomo inspiracion y cual sirvié de locacién para la
campafia publicitaria.
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AW 2019 11 BELGICA

Figura 23: presentacion de coleccion aw 2019 miwok. recuperado de: www.miwok.com

“Despegamos al increible pais de Bélgica, después de

pasar por Lituania y Espafa. Aterrizamos en la ciudad
de Bélgica donde se concentran embleméticas
atracciones como el Grand Palace, que poseé¢ la plaza
mas bonita del mundo; el Atomium simbolo de
vanguardia para la ciudad; la iglesia de Santa Gudula
y San Miguel con su estilo gético e imponente
arquitectura. Todo en esta ciudad te lleva hacia un
viaje encantado. Descubri Bélgica con Miwok.” Esta
fue la carta de presentacion de la nueva coleccion,
invitando a los usuarios a descubrir todo lo que ofrece
Miwok esta nueva temporada.

En la campafia gréfica correspondiente a la temporada
. .. T . deinvierno 2019, (Ver figura 24) Miwok muestra a su

Figura 24: Campafia miwok aw2019.  potencial usuaria recorriendo las calles de Bélgica, con

Recuperado de www.miwok.com un conjunto ya disponible en locales, escuchando
musica, con actitud relajada. Cada campafia publicitaria tiene un concepto claro de lo
gue se quiere comunicar, afios anteriores ha sido la actividad fisica pensada
estrictamente desde un gimnasio, con objetos provenientes de ese contexto.
Actualmente, entendiendo la nueva forma de vida, relacionada a la tendencia
estudiada en el presente proyecto, es relevante sefialar que en la Ultima temporada
Miwok elije mostrar una forma de hacer actividad fisica fuera del gimnasio,

simplemente recorriendo una ciudad.

5.2 Proceso Creativo

Segun afirma Sofia Ressenido, disefiadora creativa de la marca desde el afio 2014
en una entrevista® llevada a cabo para el presente proyecto cada coleccion inicia de
la misma forma, siempre surge de las tendencias, basandose en los conceptos
generalizados de los especialistas. Fundamentalmente apoyados en laboratorios de
tendencias que analizan y decodifican los posibles cambios en el consumo y en la
estética proyectada para los afios sucesivos. La disefladora asiste a charlas de
visiones tendencias °y del INTI! y recibe por mail resimenes de tendencias en
indumentaria deportiva y de rubros de WGSN?? para mantenerse actualizada sobre

°Ver anexo 1

10 Visiones tendencias lleva a cabo charlas donde se expone informacidn sobre cambios en los habitos de consumo en los préximos afios.
1 El Instituto Nacional de Tecnologia Industrial (INTI) realiza dos veces al afio jornadas denominadas “Observatorio de
tendencias” donde presentan los principales lineamientos de cada temporada.

22\WGSN es una empresa de prondéstico de tendencias
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las tendencias y las predicciones. De esta forma, comienza la propuesta y la idea
rectora de la coleccion con las ultimas tendencias mundiales, textiles inteligentes de
Ultima generacion para acompafar en actividad y descanso. A partir de ahi,
reinterpreta esas tendencias a nivel mundial y que estan en auge en paises del primer
mundo a nuestro mercado. Miwok le dedica tiempo y trabajo a la parte creativa a la
hora de encarar cada coleccién, ya que lo creen parte fundamental de su propuesta,
la investigacion de tendencias en color, morfologias, texturas y todo lo que tenga que
ver con el universo textil sumado a la inspiracion son su puntapié estético para
empezar con la nueva coleccién. A partir de la o las tendencias elegidas en conjunto
con las inspiraciones provenientes de viajes a las capitales mas importantes de
argentina y el mundo, se realizan boards inspiracionales que rigen toda la coleccion,
como se puede ver en la figura 25, se relnen todas las imagenes referentes, se crea
una paleta de color y un universo con un lenguaje determinado que se conforma por
texturas y morfologias referentes.

Figura 25: board inspiracional. Fuente: Sofia Ressenido
A las tendencias y a la parte estética, al ser una marca comercial, también se suma
los balances y los estudios de ventas sobre temporadas anteriores con fin de mejorar
para la proxima, sobre esto Ressenido declara:

“‘Empezas a ver qué productos funcionaron, cuales no, analizamos que
se vendio que no, como viene la parte del segmento grueso de la marca
que son los basicos, como estan, si funcionan, si tienen buen calce, si la
tela que quizas tenemos hace cuatro afios sigue funcionando, si el
mercado la recibe, la quiere, o la tenemos que renovar, le tenemos que
pedir que tenga una composicion mas suave, o hacerle un proceso
nuevo, todo eso se analiza, y después empezas a trabajar con los
articulos que son estos bien de tendencia, el color de la temporada, la
morfologia de la temporada, queremos trabajar con lo que esta de moda,
0 no queremos, que hacemos, que le cambiamos... yo tengo un dicho
gue es como la saturaciéon del mercado argentino, es como que en
argentina se trabaja mucho como que pega algo, y empezamos a
masificarlo y eso es lo que provoca que el consumidor no lo quiera mas,
porque hace el efecto contrario, entonces eso es clave, no elegir ese
camino, porque agota” (p.7)
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Miwok es una marca con incentiva propia, que conoce a su publico y que por esta
caracteristica se “saturacion” da tanto valor a la parte creativa, para proponer ideas
nuevas, conceptos frescos, ofrecer prendas originales con alto valor estético, pero sin
descuidar nunca la calidad y la comodidad.

En cuanto a la forma de pensar y llevar a cabo la coleccion Ressenido explica “Las
texturas salen de la inspiracion, si estamos trabajando con la naturaleza va a ser todo
mas organicos y si estamos trabajando con algo mas geométricos rige mas lo recto,
y aplica a estampas, recortes, estructuras, terminaciones y toda la composicion de la
prenda es pensada bajo esa linea de pensamiento” (p.2). Con esto Sofia explica que
no piensa al disefio de forma localizada, ni se aplica a los recursos por separado, sino
gue, la coleccion se piensa como una gran familia en donde todas las herramientas
que el disefiador tiene deben regirse del concepto inspiracional y asi lograr una
coleccibn homogénea en donde el usuario pueda comprar varias prendas de la
coleccion y combinarlas entre si, y que ademas estén en correlacion con las diferentes
lineas disponibles.

Cuando es preguntada por la aplicacion de marca, el uso del logotipo, tan relevante
el rubro deportivo, Ressenido explica:

“En el deportivo el tema de la aplicacion de marca es un clasico, un item
muy presente, se trabaja mucho con la presencia del logo y el isotipo en
el deportivo en grandes escalas, nosotros somos como mas sutiles,
todas las prendas tienen las etiquetas internas y la grifa exterior, que a
veces es una grifa de algodoén en las prendas mas urbanas, y en lo que
es deportivo puede ser por termofusion, por bordado tener diferentes
tipos de aplicacién de marca y siempre se trata de renovarla, tratamos
de ponerle una textura diferente, o ponerla dentro de una estampa con
otra textura pero siempre estan”(p.7)

El uso del logotipo en muy importante en indumentaria, ya que le aplica ese valor
agregado a la prenda y resalta su valor siendo esta de una de las marcas mas
importantes de indumentaria deportiva local.

Como parte de su proceso de creacion y desarrollo de nuevas tipologias se llevan
a cabo pruebas sobre el cuerpo. A partir de un cuerpo modelo, representante de uno
de los talles de la marca, se lo viste con una prenda anatémica negra y se comienza
a dibujar con una tiza los recortes y los nuevos recorridos con el fin de ver si resultan
comodos o si obstruyen el movimiento. En la entrevista, Sofia explica:

“Yo lo que hago es trabajar con el cuerpo, uso una base, digamos tengo
una calza lisa, y puesta en el cuerpo, voy marcando literalmente los
musculos, estudie cuando entre a trabajar para Miwok, porque yo no me
dedicaba al rubro deportivo cuando entre, y analice todo, investigue todo,
lo que era el cuerpo, el deporte, los musculos como un trabajo de
investigacion de la facultad y empecé a entender la parte anatomica, que
cada recorte donde vos lo colocas, tenes que saber por donde pasa,
porque quizas lo pones a mitad de un gemelo, o a mitad de una rodilla 'y
eso hace que trabe o roce, o imposibilite el libre movimiento o empieza
a apretar’(p.6-7)
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Como un trabajo de la facultad, la marca estudia detalladamente cada nueva
tipologia o disefio que propone para garantizar el confort de sus prendas. En la
actualidad trabajan gran parte de su coleccién con los textiles de punto compactos
para que contengan el musculo, de esta forma se acompafa el textil mas el disefio,
si la prenda es para hacer actividad fisica se acomparfa de recortes funcionales y
ergonomicos y tendra combinaciones de textiles donde se necesite mas contencion,
y en la linea urbana predominan los textiles que hasta visualmente generan otro tipo
de confort son mas “algodonosos”, tienen procesos de micro esmerilado que dan
sensacion de piel de durazno y las morfologias son mas amplias y estéticamente
corresponden a un codigo casual y relajado, mientras que prendas de la linea
deportivas son anatomias con lenguaje y visual correspondiente al rubro deportivo.

Refiriéndose a la tendencia athleisure, abordada en las Ultimas colecciones por
Miwok, Sofia explica

“lo deportivo se mete tanto, aunque vos no hagas deporte, por cdmo se
vive hoy, yo voy a trabajar, salgo, tengo en el bolso esto, lo otro, ya tengo
puesta la calza o ya tengo puestas las zapas y me pongo otra cosa y me
voy al gimnasio 0 me voy a caminar, 0 me encuentro con una amiga en
la plaza y doy cinco vueltas para despejarme, porque también es una
cuestion de que el deporte, en algunas paginas de tendencias sobre
deporte hablan de que el deporte se mete en la vida ya por una cuestion
de necesidad para cortar con este ritmo de tanto estrés que uno tiene,
es la era del deporte, la vida sana, de comer mas natural , volver a la
esencia” (p.3)

En resumen, la disefiadora analiza la tendencia y luego la traduce en prendas
versatiles, que puedan utilizarse como un comodin del estilo de vida actual, que
responda a diferentes situaciones de uso y que son pensadas para su usuario, dos
figuras que seran abordadas en el proximo apartado.

5.3 Usuario y ocasion de uso

“Miwok no trabaja especificamente con un target de edad, pero lo que si es cierto que
por una cuestion de calidad de producto y precio apunta a un target elevado en lo
econdmico. Hay una caracteristica, que la marca se la toma como un atributo, eso de
que “Miwok es caro” Volviendo a lo del usuario basicamente son, la mayoria mujeres,
porque la linea méas grande es la femenina, tiene algunas pocas prendas de hombre
y de nifios, pero esos son solo un complemento, todavia no se llegé a desarrollar en
totalidad, en definitiva, la gran parte son mujeres, desde los 24 hasta los 48 la mujer
gue esta activa, incluyendo todos los tipos de mujeres y considerando todos los
cuerpos” (p.4) Esto fue lo que respondié Ressenido cuando fue preguntada por el
usuario de la marca Miwok. Si bien confiesa que Miwok no trabaja especificamente
para un usuario, conoce y entiende quienes son sus consumidores y a partir de eso,
comienza a entender sus gustos y necesidades, para responder en cada coleccion a
pretensiones puestas en la marca.

Como ocasion de uso dividen a sus lineas dependiendo de este. Ressenido explica:
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“Tenemos dos lineas, la que es deportiva, que es ropa de gimnasio, de
entrenamiento, sin ser este entrenamiento profesional y la linea que es
urbana “ Estas se diferencian en los textiles, y en los disenos: “Tenes el
textil que es tecnoldgico que tiene la fibra que quizas sea hydrowick!3, o
gue sea de contencion , y la linea urbana son textiles que, hasta
visualmente generan otro tipo de confort, son mas algodonosos, suaves
dan esa sensacion de piel de durazno, las morfologias son otras, vos
tenes quizas el jogging mas suelto , la campera clasica con
capucha...”(p.2)

Lo que se aspira es que el usuario combine estas dos lineas y componga a traves
de las distintas tipologias un vestir que le resulte versétil y comodo.

“‘Es clave la ocasion de uso, el usuario, los materiales y la morfologia, es una
combinacion de cuatro cosas, pero la ocasion de uso es imprescindible ya que no es
lo mismo comprar una calza para running o un jogging para un domingo, pero sigue
presente la estética deportiva a partir de detalles, y se genera esa conexion entre las
lineas, y la coleccién se lee como una, y las prendas se pueden combinar entre si
mismas, generando este hibrido entre lo estrictamente deportivo y lo que no” (p.8)
Con esta declaracion, Sofia deja claro que la marca esta atravesada por la esencia
del Athleisure, y que los pilares que ella considera relevantes: ocasion de uso +
usuario + materiales + morfologia son también los pilares del athleisure, abordados
en los capitulos anteriores. A continuacion, se realizara un breve analisis de las
colecciones de Miwok con el fin de conocer su forma de interpretar la tendencia y
como traduce en su indumentaria las soluciones a las necesidades de los usuarios.

5.4 Andlisis de colecciones

Como premisa de cada una de sus colecciones, y como caracteristica mas
representativa de la marca, Miwok es considerada una marca de calidad, con prendas
de buen calce que se adaptan al cuerpo como una segunda piel.

Coleccion tras coleccion se pueden reconocer las tipologias basicas como tops,
calzas, remeras y abrigos de disefio clasico, y los destacados de cada temporada con
un disefio diferente y exclusivo. En cuanto a la paleta de color cubre todos los
acromaticos y colores neutros con un acento de color, que varia segun la tendencia
del momento. Las estampas son su punto fuerte y siempre hay una estampa estrella
de la temporada que es aplicada su amplia gama de prendas. Su estética se compone
por pequefios detalles que componen una imagen clasica pero distinguida. A
continuacion, se reconoceran algunos de los recursos mas utilizados por la marca.

13 Textil proveniente del rubro deportivo el cual tiene como caracteristica mas relevante su poder de absorcidn
de la humedad de la piel permitiendo mayor regulacion térmica.
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CAPITULO VI

PROPUESTA DE DISENO

La instancia final de este proyecto consiste en la presentaciéon de una propuesta
propia de disefio. Por medio de la misma, se busca consolidar la aplicacion los
conceptos desarrollados a lo largo de los capitulos previos y articular los contenidos
a través de la practica y la materializacion real. En este sentido, se presenta una
coleccién de 60 conjuntos de indumentaria unisex, enmarcada dentro de la tendencia
de Athleisure, por medio de la cual se busca plasmar la identidad del autor, su
lenguaje de disefio y el estilo que lo caracteriza.

6.1 Definicién del concepto de inspiracion

La tematica que inspira esta coleccion surge de una necesidad del autor de
reivindicar al usuario, su estilo de vida y sus necesidades, siendo estas los pilares de
la propuesta disefio. El concepto creado se denomina “Conducta frenética”, y alude
al estilo de vida de los habitantes de Capital federal — La plata, el ritmo que se lleva
bajo el proceder laboral del usuario englobando todos los obstaculos a los que se
expone dia a dia; el cambiate clima, las irregularidades en los suelos de la ciudad, los
medios de transportes, el corte de calles, y todo lo que uno pasa desde que sale de
su casa a la mafana hasta que vuelve a la noche. En un mundo actual agitado,
marcado por la falta de tiempo, donde se exalta cada vez mas el valor de la calidad
de vida y el disfrute, resulta necesario destacar la importancia sobre la calidad de la
ropa que vestimos. Aqui la inclusién de la tendencia Athleisure para validar el uso de
la ropa deportiva, la maxima expresion del confort, para todo el dia y toda ocasiéon. A
través de esta coleccidn, se aspira a transmitir una sensacion placentera a través de
la comodidad de las prendas.

6.2 Board conceptual

“‘“CONDUCTA FRENETICA”

“En tiempos donde el estilo de vida nos obliga a vivir acelerados, inmersos en el
caos de la ciudad, el cuerpo busca transitar confortablemente”
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Figura 38: Board inspiraciones Fuente: elaboracion propia

El Board conceptual (Ver figura 18) expresa la dinAmica frenética de la vida urbana,
lo que transita una persona en un dia habitual de trabajo y los obstaculos que hacen
necesario portar una indumentaria confortable y funcional.

Con el fin de profundizar en la basqueda y el entendimiento del concepto se
realizd una adjetivacion del Board, siendo estos una guia a tener en cuenta a la hora
de saber para quien y para que se disefa la coleccién. A partir del desglose de este
concepto y del andlisis de sus diferentes aspectos, se genera un partido de disefio
en el cual se establecen las premisas que regiran el proceso de disefio de esta
coleccion.

- Enérgico - Imperfecto
- Caotico - Acelerado
- Vertiginoso - Cadtico

- Duro - Activo

- Complejo - Flexible
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6.3 Board usuario

Figura 39: Board usuario. Fuente: elaboracién propia

El usuario de las marcas de indumentaria deportiva en la mayoria de los casos
consume este tipo de ropa para realizar una actividad referente al deporte, en la
actualidad y con la invencién del athleisure el vestir deportivo muté hacia un vestir
cotidiano que deambula por ambitos urbanos informales que exceden la situacion de
uso mas frecuente. Aqui radica el usuario al que se destina la coleccidén desarrollada
en el presente proyecto, un usuario activo, sin edad determinada donde el Gnico
requisito que prevalece para la segmentacion es el de estar vivo. Coexistir comoda y
confortablemente es la idea madre del athleisure y para esto se necesita un usuario
gue tenga esas mismas convicciones. En el Board se cred un universo dinamico,
que comparte caracteristicas con el Board inspiracional “Conducta frenética”
representando la conducta frenética de un usuario en movimiento que trabaja,
estudia, tiene reuniones, se encuentra con amigos, hace actividad fisica, sale a
comer, realizando varias actividades al dia.

6.4 Partido de disefio

En base al concepto “Conducta frenética” y teniendo en cuenta al destinatario, como
también asi a la tendencia que rigié todo el proceso, se disefi6 una coleccion de
indumentaria unisex, de caracter funcional y con impronta deportiva. Esta coleccion
se divide en tres lineas: la linea deportiva, con mayor presencia de tipologias
puramente deportivas, con resoluciones, recortes, textiles y avios deportivos, y un
abordaje sobre los conjuntos llevada a cabo de manera informal y con estética urbana.
La linea casual estd compuesta por prendas para todo el dia, integrada por pilotos,
abrigos y prendas que presentan recursos funcionales de ajuste, regulacion y
complementos desplegables como capuchas o capas para la lluvia, y por ultimo, la
linea noche donde predomina la tipologia de vestido y monoprenda con textiles
propios del rubro pero combinados con otros, creando un nuevo concepto de “noche”,
gue no es la noche convencional de traje y corbata, si no, la noche del usuario
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destinatario, una noche que llega después de un dia largo de trabajo y que se
compone de prendas versatiles. Si bien las lineas se diferencian por tipo de
confeccion, textiles y demas caracteristicas, la coleccién fue proyectada como una
coleccidon integrada y homogénea en donde todas las prendas pueden ser
combinadas entre si, adaptandose al uso que le usuario le quiere dar. A partir de la
intencidon de evocar al Athleisure, se trabaja con elementos caracteristicos del rubro
deportivo y se busca exaltarlos, acompafado por el desarrollo propio de texturas,
textiles y estampas.

6.5 Andlisis de datos

Como objeto de andlisis, se utilizaron colecciones referentes del Athleisure de
reconocidos disefiadores de indumentaria, entre ellos Yohji Yamamoto, Alexander
Wang, como también las colaboraciones con marcas deportivas como Sacai para
Nike o Stella Mc Carney para Adidas (Ver figura 40) Se relevaron técnicas, recursos,
paleta de color, constantes y variantes de la coleccion, morfologias e ideas de disefio
para aplicar en la coleccién a desarrollar. La indumentaria para deporte de riesgo fue
otro de los rubros analizados, (Figura 41) a través de la investigacién y el desglose
del vestir para deportes donde el cuerpo se encuentra en situaciones criticas se
obtuvieron diferentes hacedores de confort y funcionalidad a tipologias
convencionales como se logra ver en el apartado 6.5 llamado recursos constructivos.
Las mochilas, (Figura 42) deportivas o no, fueron analizadas con objeto de detectar
recursos, formas, sistemas de ajustes y prestaciones beneficiosas del andar para ser
trasladadas a tipologias convencionales para crear nuevas y exclusivas propuestas
de disefio.

SACAI BY NIKE

ﬁ UNIVERSIDAD OEL ESTE  LICENCIAIURA SLRC DL INDUMLNTRIA M2 CDCLOGIA DL LA INVLS HIGATION
L PROFESORFS: [VANA CRIVOS - DIRGO FISCARELL] ALUMNA: MARINELLI PRISCITA - COMISION B - CICT.O LECTIVO 2018

Figura 40: Andlisis de coleccién. Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 41: Analisis de indumentaria de riesgo. Fuente: Elaboracion
propia.

AJUSTE MEDIANTE
IRA ELASTICA COMPARTIMILNTOS

LATCRAL TEXTILES

SOLAPA CON
TEXTI CICRRC A PARTH
CON CIHCULOS CALADOS, 1 TIRAS ¥ RROCH

TEXTIL INTERNO
TEXIMPERMEABLE

BOLSILLOS DELANTEROS

Figura 42: Andlisis de recursos en mochila. Fuente: Elaboracion
propia.

6.6 Elementos de disefio

Para llevar a cabo la coleccion se planteé romper con las morfologias clasicas y
predeterminadas, se disefi6é sobre el cuerpo, teniendo en cuenta las articulaciones y
el movimiento de este, generando recortes que continden con la anatomia corporal.
Los disefios se componen de lineas curvas, organicas y fluidas recreando las formas
de la naturaleza humana. La silueta oversize es premisa fundamental de disefio,
silueta estrella del athleisure, fue una constante en la coleccion debido a su amplitud,
dejando al cuerpo libre dentro de la prenda. El caos visto en el Board se traslada a
las prendas en forma de texturas, colores y morfologias exuberantes. Lo cadtico se
conforma en la superposicion de capas que deja ver lo que hay detras generando una
estética sobrecargada. El caracter del Board se representa a través de recortes, juego
de planos de distinto color y textura, y la asimetria. La silueta que se plantea en la
coleccion es irregular, asimétrica y compuesta por diferentes formas de volumetria
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emulando la composicion urbana. En cuanto a la direccionalidad, predominara la linea
diagonal y orgéanica, planteando un recorrido envolvente alrededor del cuerpo,
desdibujando tanto los ejes horizontales y verticales como los limites entre frente y
espalda. Para llevar a cabo el disefio de la coleccion se desarrollé un cuadro en donde
se dispusieron todos los recursos a utilizar y se decidieron cuales van a ser los
recursos constantes, los que predominan, y los variables, que aparecen en menos
proporcién. Los recursos son los mismos en toda la coleccion, pero dividirlos en
constantes y variables dependiendo la linea a la que pertenecen permite que toda la
coleccion se unifique y se lea como una gran familia. (Ver figura 43)

RECUSOS LINEA A DEPORTIVA LINEA B CASUAL LINEA C NOCHE
CONSTANTES VARIABLES CONSTANTES VARIABLES CONSTANTES VARIABLES
Asimetria >< >< ><
Superposicion >< X ><
Estampas >< >< ><
Recortes
geometricos >< X X
silueta oversize >< X ><
silueta adherente >< >< ><
largos modulares >< >< ><
recortes con
sustraccion X >< ><
Ajuste a partir
de frunce >< >< ><
Bolsillos con
volumen >< >< X
Monocromia >< >< ><
Contrastes de color X >< ><
direccionalidades
diagonales X ><
convertibilidad
de la prenda X >< ><
Amarillo >< >< ><
I d
il dearcses i X X X

Figura 43: Constantes y Variables de la coleccion. Fuente:
Elaboracién propia.

En cuanto a la paleta de color, La base predominante de la coleccion son los
colores primarios, pero también los acromaticos como blanco y negro, en los casos
en el que el objetivo era mantener el protagonismo de la morfologia, la textura o la
estampa. La paleta de colores fue extraida del Board conceptual el cual dio como
resultado una amplia paleta para trabajar, la cual fue aplicada en distintas
proporciones en las tres lineas y empleada en las distintas estampas desarrolladas

para la coleccion.

Figura 44: Paleta de color. Fuente: Elaboracién propia.
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En relacion al concepto de disefio y a las conclusiones obtenidas de su analisis, se
plantea la utilizacion de texturas que brinden prestaciones funcionales y que cumplan
con la premisa del confort. En este sentido, se privilegia la suavidad y las prestaciones
gue ofrecen los materiales utilizados, como liviandad, impermeabilidad, flexibilidad,
elasticidad, respirabilidad entre otras de las propiedades que se intenta exaltar a
través de las texturas de esta coleccién, las cuales refuerzan la busqueda de
sensaciones gratas y placenteras. Para alcanzar estos fines se inicié una busqueda
de materialidades y técnicas para crear nuevos textiles. El tejido fue uno de los
recursos utilizado en sus diferentes posibilidades debido a sus prestaciones de
elasticidad y ajuste, y también como reflejo del entrelazamiento de la ciudad graficado
en el Board de inspiracion. Estos tejidos fueron logrados con la técnica dos agujas,
crochet y a mano obteniendo como resultado distintas escalas de tejido hasta llegar
a maxi tejidos. A partir del hallazgo del tejido como protagonista de la coleccion, se
comenzo con la busqueda de los diferentes puntos con los cuales se podian elaborar
los textiles y lograr que brinden el mayor confort posible, para esto se escogieron el
punto jersey y el punto elastico como principales, pero también se abordaron
diferentes puntos que aportaran nuevos disefios como por ejemplo punto arroz, punto
mosaico, santa clara etc. Todos estos tejidos fueron creados con materiales no
convencionales al universo del tejido, con el objeto de crear un textil exclusivo que
responda a la estética de la coleccion. Hilo elastico, corddn elastico, cordén de cuero,
soga de ferreteria, tiras de lycra que generan un ovillo propio realizado manualmente
y la mezcla de estos fueron los interpretes de los tejidos, dando como resultado
diferentes estructura, grosores y escalas. Estos tejidos fueron aplicados a las
diferentes lineas de acuerdo con sus prestaciones, los materiales mas nobles, como
el hilo elastico que generan elasticidad y acolchonamiento se aplicaron a las prendas
deportivas y los tejidos realizados con cordones de cuero, de textura brillosa se
utilizaron para la creacion de prendas del rubro noche. (Ver figuras 45-46-47)

Figura 45: Tejido realizado a dos agujas en punto jersey con corddn elastico rojo y tiras de lycra negra. Fuente: elaboracion
propia.
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Figura 46: Tejido realizado a dos agujas en punto jersey con cuerda de ferreteria. Fuente: elaboracién propia.

Figura 47: Tejido realizado a dos agujas en punto jersey con cordon de cuero. Fuente: elaboracion propia.

Con la intencién de darle valor al tejido y en vinculacién con las prestaciones del
tejido de punto, se realizd una textura artesanal con la forma del punto de jersey. Esta
textura es la representante del confort en la coleccion. A partir de recortes de tiras con
forma curva en textil bondeado se comenzaron a entrelazar manualmente esas tiras
generando un tejido a gran escala. Estos tejidos se realizaron en diferentes grosores
y colores, la figura 48 muestra la textura del jersey realizada en bondeado doble
realizado con tiras de igual altura y ancho, en donde casi no se puede ver el detras
de la textura, y en la figura 50 se ve la misma textura realizada con bondeado simple
con tiras irregulares, obteniendo un tejido asimétrico y donde se puede ver el detras.
Esta textura a pesar de ser creada a partir de un textil plano (sin elasticidad) se
dispone de tal manera que permite que esta tenga flexibilidad y maleabilidad ademas
de comodidad pertinente del propio textil que contiene una lamina de goma espuma.
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Figura 48: textura tejido en punto Figura 49: textura tejido en punto jersey
jersey con bondeado doble. Fuente: elaboracién propia con bondeado simple. Fuente: elaboracién propia.

La textura de jersey que se ve en las figuras anteriores
se realiz6 con tiras recortadas a mano, la figura 50
muestra la misma textura cortada en laser resultando una
textura de caracteristicas totalmente diferentes a las
demas. Al ser cortada en laser permitié que la escala sea
mas chica que las cortadas a mano, la simetria y la
prolijidad aumentaron generando una nueva textura con
una estética diferente a las demas, pero manteniendo la
esencia. Debido a la delicadeza y la escala de la textura,
esta textura a diferencia de las demas fue aplicada a la

i A Y./ lineanoche.

’

Figura 50: Textura de tejido punto jersey
Cortada a laser
. Fuente: elaboracién propia.

En bdsqueda de la generacién de volumen, como representante del caos provisto
en el Board se utilizaron diferentes técnicas de manipulacion textil como la creacion
de tablas, de diferentes anchos, y tablas encontradas, ambas generan volumen y
brindan la posibilidad de ampliar la prenda (Ver figura 51). Los calados en textil fueron
utilizados para la creacion de nuevas texturas en donde el calado interactia con el
interior (tela estampada o de un color contrastante) y con el exterior (hilos bordados,
elasticos, etc.) Ademas de aportar textura y valor estético, el recurso de los calados
fue utilizado para aportar respirabilidad en las zonas necesarias (Ver figura 52). Estos
calados se dispusieron en la tela en forma circular en diferentes escalas, utilizando
diferentes disefios como concentracién o dispersion, lineal o sin sentido alguno. La
superposicion, recurso ya mencionado, se muestra en la figura 53, generado por dos
redes, que muestran volumen, luces y sombra.
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Figura 51: Tablas. Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 53: Superposicién de redes. Elaboracion propia.

“El textil fue concebido simultdneamente como vestido y como casa” (Saltzman. 2004.
p. 40). Siguiendo la linea de pensamiento de Saltzman, el textil fue concebido para
presente proyecto como un elemento protector del ciudadano nomade, que funciona
como un hogar ambulante.

La linea deportiva se confecciono mayoritariamente con distintos tipos de tejidos de
punto, por sus caracteristicas de suavidad y flexibilidad. Estos son lycra, microfribra,
modal, algodén y scuba, se presentan combinados en cada prenda de acuerdo a sus
diferentes densidades. También se utilizaron textil de acabado impermeable de
distintos tipos, grosores y resistencia, estos fueron empleados en prendas superiores.
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Como textiles articuladores de las tres lineas se utilizé el dry fit, y el textil de red. El
sistema Dry-Fit funciona transportando la humedad a la superficie de la prenda,
facilitando su evaporacion, por esto es un textil muy utilizado para la indumentaria
deportiva, que, en este caso, fue trasladado a la linea casual, en forma de recortes,
en zonas de necesidad con el fin de generar prendas mas confortables. El textil de
red se utilizé para imitar la respirabilidad del Dry-fit, pero aportando también textura,
se utilizé superpuesta utilizando redes de distintos colores o escalas, dejando ver una
estampa, o sobre la piel logrando la frescura deseada. Otro textil que atraviesa las
tres lineas es el bondeado, una tela sintética de gran resistencia con propiedades
impermeables y aislantes del calor. Este textil fue elegido, en dos tipos de espesores,
debido a sus prestaciones de suavidad y su relleno de espuma que lo hace
acolchonado, a pesar de su grosor, que es mas significante que el de otro tipo de
telas, permite que pase el aire, ya que este pasa debido a la celda abierta del material.
El jeans, es un textil que se sumé en linea casual, un comodin para todo el dia, que
se aplico a distintas tipologias. Los textiles de la linea deportiva, coexisten en la linea
casual en menor medida, con los textiles planos, como gabardina elastizada,
similneoprene, y poplin. En la linea noche, se buscaron textiles propios a esta linea
para darle caracter y hacerla sobresalir, el plisado fue el textil elegido para las prendas
mas distinguidas. Con la impronta deportiva presente, sumado a textiles
anteriormente mencionados se adhieren textiles con acabado engomado, batista,
gasa, microtul y crepé de seda.

Sobre algunos de los textiles anteriormente mencionados se sublimaron'# disefios
realizados exclusivamente para el presente proyecto. La estampa fue otro medio de
comunicacion que ayudo a reforzar el concepto que toda la coleccion desea transmitir.
Se desarrollaron una serie de estampas con variantes de color las cuales fueron
aplicadas a las distintas lineas, en distintas escalas, zonas y colores. El punto jersey
es tomado nuevamente como recurso y se graficO realizando una estampa,
generando un vinculo entre textura-textil y estampa que atraveso toda la coleccion
(Ver figura 54). Con el fin de revalorizar la trama de los textiles y habiendo tomado el
punto jersey como protagonista, se buscaron diferentes puntos y tramas que
acomparien y brinden diferentes formas al conjunto de estampas (Ver figura 55). Por
ultimo y para reforzar la idea de caos que proponia el Board se deconstruyeron las
formas de las tramas y se las deformo de tal manera hasta que no tengan coherencia
alguna (Ver figura 56).

14 Proceso sublimacion textil. Se imprime el disefio a estampar con una impresora o plotter cargado
con tintas especiales sobre un papel que no absorbe esas tintas. Luego se plancha el papel sobre el
tejido de la prenda a personalizar.
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Figura 54: Estampa punto jersey. Fuente:
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Figura 56: Estampa deconstruccion. Fuente: elaboracion propia.

“El disefo de la vestimenta abarca también el acceso y el cierre de la prenda: tanto el
vestirse como el desvestirse implican una accion especifica, que requiere una cierta
habilidad y movilidad del cuerpo” (Saltzman, 2004, p. 105). Esta frase de la
disefiadora Saltzman refiere a que todo disefio debe tener en claro el concepto del
acceso y del cierre, dos elementos fundamentales a tener en cuenta por el disefiador
ala hora de plantear una coleccion. Al ser prendas urbanas y funcionales es necesario
el planteamiento de resoluciones en cuanto al acceso y cierre practicas, otorgandole
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al usuario la posibilidad de cerramiento, apertura, ajuste, desajuste y la posibilidad del
desprendimiento de partes que la componen. Como indica Saltzman “el sistema de
transformacion del vestido puede plantearse de manera automéatica, como una
reaccion de la vestimenta a la topografia del cuerpo y/o su movimiento o, por el
contrario, requerir de la intervencion del usuario para que se produzca” (2004, p.155).
Estas intervenciones pueden ser mediante la ejecucion de desarticulacion, unién,
insercion, rebatimiento y ajuste de planos que posibilitan el desarrollo de un disefio
abierto e interactivo que sugieren distintas posibilidades para el uso. Por lo tanto,
entender por parte del Diseifiador de Indumentaria los distintos mecanismos que
compone a todo indumento, le proporciona la posibilidad de diseiar prendas
funcionales y transformables otorgandole al usuario la libertad de modificar el
indumento cuando lo necesite. Un avio es un elemento o una herramienta que se
emplea en el disefio, ya sea por su funcién o como una pieza accesoria y ornamental.
En este caso, los avios no sélo seran utilizados para solventar el asunto de acceso y
cierre, sino también, para efectuar transformaciones. Dentro de los avios utilizados,
se encuentran: abrojo, botones snaps, elasticos en diferentes tipos y grosores, tencas
simples y dobles, broches, reguladores, arandelas, mosquetones y cierre
termosellado. Una de las caracteristicas de este ultimo, a diferencia de uno comun,
es su poder de aislamiento del calor interno y su capacidad de repeler el ingreso del
frio exterior, y, su caracteristica mas importante, la que lo hizo ser elegido en este
trabajo es su impermeabilidad. En cuanto al material de los avios seleccionados
fueron empleados en materiales plasticos, dado que, al ser prendas destinadas para
utilizar en distintas situaciones a lo largo del dia y considerando el clima, se desea
impedir que tomen las temperaturas del entorno, evitando que se tornen frios o
calientes. También, al ser elementos plasticos se previene gque ellos se oxiden por la
accion de la lluvia u otros agentes que pueden llegar a la prenda por diversas
circunstancias. Como se puede inferir, una correcta eleccién de los avios que
componen la prenda resulta vital para el éxito de esta, puesto que consolidan la
condicién de simplificar la maleabilidad, acceso de la prenda, su posibilidad de mutar,
comprendiendo que para el usuario es indispensable que este indumento permita ser
ejecutado por acciones veloces y simples. Por lo tanto, la precisa seleccién de estos
mecanismos, ya sea por su aspecto, forma, materialidad, calidad y disposicién en la
prenda, son un componente irreemplazable en el planteo de la coleccion.

Los avios anteriormente mencionados se utilizaron como herramientas para crear
distintos recursos constructivos que ayuden a la composicion de prendas confortables
y funcionales. Estos recursos estan desarrollados a continuacion.

Para el disefio de la coleccion, se han utilizado diferentes mecanismos, tomando
como principio el pensamiento constructivo del disefio. Todos estos sistemas podran
ser manipulados e intervenidos por el usuario, logrando que las prendas se adapten
a distintas circunstancias, y respondan a las necesidades del momento, obteniendo
en cada situacion distintos tipos de ajuste, forma o proteccion. Estos recursos de
adicion o extraccion convierten al indumento en un indumento de superior adaptacion
al entorno, proponiéndole al usuario una patrticipacién ludica sobre él.

A través del analisis de mochilas, desarrollado en el apartado 6, se relevé un
sistema de ajuste de plano con el objeto de que el usuario pueda adaptar la prenda a
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su tamanfo. El ajuste de planos se refiere a prendas indumentarias que poseen la
aptitud de ser cefiidas mediante diferentes recursos o avios, como, por ejemplo,
elasticos. Este recurso se utilizd en cinturas para que la prenda abarque mas de un
talle (Ver figura 57), como asi también en prendas amplias para darle la posibilidad
de mutar a una prenda ajustada.

Figura 57: Sistema de ajuste. Fuente: Elaboracion propia

Como se puede ver en la figura 57, este sistema se compone de tres partes, la pieza
gue va unida a la prenda (1) consiste en una tira mochilera doblada por la mitad y
cosida por sus extremos. Esta servird como estructura para el ajuste. Los elasticos
(2) son los que permiten la adaptacion de la prenda a diferentes estimulos, y la tanca
(3), una pieza de sujecién y regulacion que permite mantener el ajuste deseado.

La intencion del presente )
proyecto es brindarle al

usuario herramientas para J
gue adapte sus prendas a su fii s

beneficio. En cuanto al ajuste

se desarroll6 otro sistema
como se puede ver en la
figura 58, que consta de dos
recortes (1) desde donde
nacen dos tiras (2) las cuales
servirdn como hacedoras de
sujecion junto con el avio
utilizado, en este caso un
regulador (3), el cual
permitira resaltar la cintura, en
caso de desearlo. Este sistema se utilizd en cinturas de pantalones, pufios o
terminaciones, convirtiéndose en una constante en la coleccion.

Figura 58: Sistema de regulacién. Fuente: Elaboracién propia.
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Otro recurso desarrollado en el proceso de disefio de la coleccién es un sistema de
bolsillos desmontables, el cual fue adaptado a diferentes tipologias atravesando las
- tres lineas. Estos
bolsillos ademas de
E PN b aportar a la prenda un
valor agregado, el de
b almacenamiento, son
A — o desmontables,
[g posibilitando ser
extraidos o]
. manipulados en
escenarios donde no
| { [ sean necesarios. Los
bolsillos pueden ser
intercambiados y/o
colgados de otras prendas que gocen del mismo sistema como también asi
trasladados de forma manual como un bolso. Este sistema graficado en la figura 59,
consta de diferentes tipos de avios; El broche mochila (1) que conecta el bolsillo al
indumento. El mosqueton y la arandela (2) permiten que el bolsillo pueda ser colgado
en el frente desde el broche mochila, simulando una rifionera, como también en la
espalda o en otras prendas.

Figura 59: Sistema de bolsillos desmontables. Fuente: Elaboracion propia.

o

Figura 60: Sistema de transporte. Fuente: Elaboracién propia.

La figura 60 ensefia una capa'® con un mecanismo denominado en este proyecto
“sistema de transporte” ideado para que el usuario, al momento de no requerir el uso
del indumento, pueda transportarlo de manera comoda y sin ocupar lugar en sus
manos o0 en sus dispositivos de almacenamiento. Este mecanismo consta de dos
asas’® (1) que anclan debajo de las axilas, y tienen incorporado un avio denominado
regulador (2) , esta pieza es la encargada de que las asas puedan ser adaptadas a

15 Una capa es una prenda de abrigo que cubre el torso.
6 Las asas son elementos de suspension y aprehension, es decir: las partes de la pieza, por lo
general curvas, que facilitan su manejo.
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distintos tipos de cuerpos. Para permitir el movimiento y reforzar este sistema, las dos
asas se unen por medio de un broche (3). Esto logra que la capa quede dispuesta en
el cuerpo en “forma de mochila”, y, que cumpla en parte esa funcion, ya que, al ser
una prenda con bolsillos internos, permite utilizarla en semejanza.

La capa para la lluvia confeccionada con
textiles impermeables, fue una tipologia
aprovechada para cumplir con los requisitos
impuestos para la coleccion. Esta se utilizé en
las tres lineas, pero de diferentes formas. La
figura 61 muestra la incorporaciéon de una
capa protectora de lluvia, en una tipologia
totalmente diferente como puede ser, en este
caso, la de un blazer. Dos estructuras de
prenda totalmente disimiles hibridadas con
un solo fin; dar solucion a una posible
necesidad que sufra el ciudadano en su vida
cotidiana.

Figura 61: sistema de despliegue. fuente:
elaboracion propia.

El blazer es una tipologia unisex que responde a diferentes situaciones de uso, pero
gue no ofrece prestaciones funcionales, siendo una pieza de valor estético. En esta
coleccién es reinventada creando un sistema de despliegue en la parte posterior de
la prenda, que consta de un cierre (1) del cual se desprende una capa impermeable
(2) posibilitando el resguardo de una eventual lluvia.

Con el propésito de indagar
en las prestaciones que podia
ofrecer la tipologia de capa,
se creo un sistema de frunces
y accesos (Ver figura 62) que
le permite al usuario habitar la
prenda de diferentes formas.
Mediante circulos calados en
la prenda (1-2) se pueden
descubrir los brazos,
posibilitando la autonomia de
Figura 62: sistema de frunces y accesos. fuente: elaboracién propia. estos como también el
ingreso a bolsillos internos (3). En caso de no necesitar estas aberturas, las mismas
pueden ser cerradas a través del sistema de frunces. Los contornos de estas
aberturas cuentan con un elastico y una tanca que admiten el fruncimiento, generando
un exceso de tejido y dando como resultado el cerramiento de las mismas, procurando
una prenda totalmente protectora de la lluvia.
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Como resultado del analisis de prendas disefiadas para la realizacion de deportes
extremos, a través de marcas lideres en esos rubros, se encontraron diferentes
recursos que fueron aplicados a la coleccion desarrollada para el presente proyecto.
La figura 63 representa uno de esos recursos, titulado como sistema de desmonte y

, guardado. Este sistema
se lleva a cabo cuando el
usuario, concibe la
necesidad de acortar el
largo de sus pantalones,
esto es posible a través
de un cierre desmontable
dispuesto en la zona de

\ / las rodillas (1) que logra
o— : separar las piezas, dando
como resultado  un
pantalon catalogado
como bermuda. Una vez
realizada esta accion, el
proximo paso es el de
guardado de las dos piezas restantes, ya que es tan importante la posibilidad de
mutacion de la prenda a través de desmontar partes como el guardado de estas. Para
esto, se utilizaron tres presillas unidas a la espalda de la prenda en el extremo inferior
(2) y por botones snap, en el extremo superior. Una vez extraidas las piezas se las
enrolla y se las acopla a la prenda a través se esas presillas (5).

Figura 63: sistema de desmonte. Fuente: elaboracion propia.

Otro sistema de desmonte (Ver figura 64) fue aplicado a capuchas o guantes que
se ensamblan a la prenda mediante diferentes sistemas que involucran diferentes
avios. Como se puede ver en la figura la capucha (1) se une al cuerpo de la prenda
(2) a través de botones snap (4) permitiendo unir o desmontar la capucha
sencillamente. Esta capucha en caso de no usarla ser4 guardada en los bolsillos de
la campera que la contiene. Este ejemplo de sistema de desmonte se utilizé en
diferentes tipologias y fue explotado en la linea casual.

Frente Espalda
ﬁ
p_Of b @ oo o
o__o

Figura 64: sistema de desmonte. fuente: elaboracion propia.
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caabosreaLzanos | CON la consigna de disefiar
CONMATHIZ N1 prendas confortables, se cre6
un recurso de respirabilidad
para las zonas de necesidad,
. como se aprecia en la figura 65
‘ se realizaron calados en forma
circular en la zona baja de las
axilas para favorecer a la
Figura 65: Recurso de respirabilidad. fuente: elaboracién propia. respiracion del cuerpo.

Otro recurso disefiado y utilizado en el presente
proyecto cuenta con un sistema de ampliacion a través

de cierre (1) desde donde se desprende un agregado
textil (2) que permite la ampliacion de la prenda para
brindar mas comodidad y libertad de movimiento. Este
recurso fue utilizado en pantalones como muestra la
figura 66, pero también fue aplicado a mangas,
espaldas, polleras y distintas tipologias sobre todo en la
& linea noche en donde los textiles utilizados no tenian

m elasticidad.
° i

=

o 55 2

Figura 66: Sistema de ampliacion.
fuente: elaboracion propia.

6.7 Generacion sobre cuerpo

Con el fin de indagar sobre las posibilidades que brindan los recursos, morfologias,
textiles y texturas desarrollados en el presente proyecto en relacion con la fisiologia
humana y sus movimientos se llevdo a cabo una experimentacion basada en la
generacion de formas y recorridos sobre el cuerpo, partiendo desde la anatomia
humana dejando a un lado el dibujo plano en donde el cuerpo real no es prioridad. Al
igual que menciona Saltzman (2004), “la vestimenta se proyecta en funcién de las
formas del cuerpo y sus movimientos” (p. 30). Ello significa que el indumento deberéa
estar morfolégicamente disefiado conforme a las capacidades que goza el individuo.
Por lo tanto, el disefiador debe tener el conocimiento sobre la ubicacion de las
articulaciones y sus diversos angulos de abertura, ya que ambos son elementos que
condicionan la realizacion del movimiento humano. Estas cuestiones deberan ser
consideradas para evitar limitaciones respecto al desenvolvimiento innato del
potencial consumidor. A partir de estas muestras sobre el cuerpo se resolvieron las
caracteristicas principales del indumento: accesos, cerramiento, zonas de tension,
volimenes, superposiciones y morfologias. Como se muestra en la figura 67 los
distintos materiales fueron tomando forma sobre la persona y proponiendo su propia
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estructura, caida y direccion poniendo en valor la propia materialidad y sus
caracteristicas sin forzar su apariencia, logrando siluetas que respondan a la
configuracion corporal natural.

Figura 67: Generacion sobre el cuerpo. Fuente: elaboracién propia.

6.8 Disefno

Los disefios que se presentan a continuacion forman parte de la coleccién. Los
mismos corresponden las lineas deportivas (Ver figura 68), casual (Ver figura 69) y
noche (Ver figura 70), y son considerados los mas representativos tanto de cada linea
como de la coleccidn total, en el anexo 2 se encontrara la coleccién completa. En este
caso, el disefio propiamente dicho se realiz6 con una blsqueda sobre el cuerpo, como
se ve explico en el apartado anterior y acompafiado de bocetos directamente sobre
el figurin. Para estos disefos se busco fusionar el cédigo del Prét-a-Porter con los
recursos constructivos utilizados en la indumentaria deportiva, destacandose estos
ultimos por brindar una mayor adaptabilidad a las formas del cuerpo y permitiendo
una mayor movilidad. Mediante recortes, fuelles, frunces, articulacion de planos y
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pinzas se pretendio dibujar recorridos en el cuerpo que se articulen con la anatomia
y que a su vez aporten funcionalidad. Se utilizé6 el recurso de planos o partes
desmontables, ya sea en interiores de abrigos, en bolsillos o para variar largos
modulares en la prenda. Todas estas tomas de partido y elecciones de disefio
mencionadas tienen como finalidad la creacién de un vinculo entre la prenda textil y
el usuario, generando cuerpo apto para desempefiar distintas acciones gque exigen
movilidad, requieren una mayor proteccibn o0 exposicion y una mas amplia
funcionalidad y adaptabilidad con la vida urbana.
® o6 © o e 9

A T

a - a x a a s - 5

Figura 68: Figurines linea deportiva. Fuente: elaboracién propia.
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Figura 69: Figurines linea casual. Fuente: elaboracion propia.

®

Figura 70: Figurines linea noche. Fuente: elaboracién propia.
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6.9 Desarrollo de logotipo

Un logotipo es definido como simbolo formado por imagenes o letras que sirve para
identificar una empresa, marca, institucion o sociedad que tienen relacion con ellas.
En el presente proyecto se llevd a cabo el desarrollo de un logotipo propio que
contenga la identidad del disefiador y que responda a las necesidades estéticas de la
coleccion (Ver figura 89). Teniendo como referente al athleisure era de vital necesidad
tener un logotipo fuerte y protagonista, como se pudo observar en el analisis de las
colecciones referentes.

Figura 71: Logotipo. Fuente: elaboracion propia.

6.10 Ficha técnica

Para la industria textil, la Ficha Técnica es un conjunto de hojas que contiene las
indicaciones de tipos de materias primas y avios, consumo de los mismos, maguinas
a utilizar, tiempos de fabricacion, secuencia de procesos, geometral etc. que
permitiran el aseguramiento de la calidad cuando quiera reproducirse el mismo
producto y facilitara el calculo de costos. La informacion que contiene puede variar en
funcién de los requisitos de cada empresa y/o del tipo de producto que se fabrique. En
el presente proyecto la ficha técnica explica, detalla y da a conocer el disefio creado.
En este documento consta la metodologia y el proceso que se ha seguido para
construir la prenda. En el disefio de indumentaria, como en muchas otras disciplinas,
es fundamental la realizacion de fichas técnicas ya que las mismas funcionan para
gue cualquier persona pueda interpretar como es el producto y como se hace, seran
el mapa para la realizacion de las prendas. Como se puede ver en la figura 35 estas
contienen las caracteristicas, los detalles y los puntos relevantes de cada prenda para
gue, al momento de recrear la prenda se lo haga fielmente, respetando la idea inicial.
El formato de la misma siempre incluird un encabezado que contenga informacion
sobre la empresa, la marca, logo de la misma, la temporada, la coleccién, la linea, el
articulo, el taller y la descripcion de la prenda. Ademas, debera proporcionar
informacion adicional como por el ejemplo el nUmero de fichas, la fecha, la persona
gue la confecciono y si tuvo o no modificaciones. El geometral, es un elemento vital
de la ficha técnica, comprende el dibujo técnico del indumento a escala, las cotas y
zooms que sean necesarios. También, se definen las maquinas que van a ser
utilizadas, que puntadas se haran, a que distancia, si se haran pespuntes o no, qué
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color y qué tipo de hilo se va a utilizar. Se puede apreciar una descripcion de las
costuras detalladas por prendas, para poder interpretar como debera ser
confeccionado el indumento. También se va a detallar cuales seran los textiles que
se utilizaran en la linea y cuales seran los avios y que caracteristicas tendran. Por
ultimo, se puede mencionar que también se especifican detalles que terminan de
definir a la prenda, el tipo de abotonado, cierre, bolsillo que se coloca, pespuntes,
acabados en los bordes, vivos, etc.
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Figura 72: Geometral Linea deportiva articulo 003. Fuente: elaboracién propia.

6.11 Construccion

Como culminacién del trabajo de investigacion llevado a cabo en el presento
proyecto se materializaron seis de los sesenta disefios creados, que posteriormente
fueron fotografiados en una campafia comunicacional (Ver figura 73-74). Para esta
campafia se tuvo en cuenta la inspiracion y el board para comunicar de manera
correcta el concepto. Se escogieron dos modelos de sexos opuesto para transmitir lo
unisex de la propuesta, se los ubico en un contexto urbano, rodeado de cemento
como clara manifestacion a la ciudad y las poses elegidas transmiten la dinamica y el
movimiento del ritmo de vida actual.
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Figura 73: Campana fotografica. Fuente: elaboracion propia.

Figura 74: Campafa fotografica. Fuente: elaboracion propia.
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Conclusiones

En conclusion, y teniendo en cuenta el planteo inicial del proyecto, se puede
sostener que los objetivos pretendidos han sido alcanzados. Segun la investigacion
desarrollada, es posible afirmar que en la actualidad se encuentra latente la tendencia
athleisure que da cuenta del vinculo entre el rubro casual y el deportivo para dar
respuesta a las nuevas necesidades del vestir cotidiano. Esta mutua influencia es
resultante de una creciente necesidad hacia una mayor comodidad y funcionalidad en
el disefio. En base al marco tedrico del trabajo, a la investigacion realizada de los
distintos rubros de indumentaria, a un analisis cultural del vestir a través de la
tendencia athleisure y a una vision del cuerpo en relacion al textil y al contexto, es
gue surge el planteo de coleccién funcional que posibilite un nuevo cédigo de uso
urbano, reflejando lo anteriormente mencionado. A lo largo de la investigacion se han
desarrollado diversos ejes tematicos que sirvieron de sustento al presente Proyecto.
En primer lugar, se definieron los distintos rubros de indumentaria involucrados en el
trabajo, para asi poder diferenciarlos y posteriormente comprender su
retroalimentacion en la actualidad. Dicha retroalimentacién que luego deriva en la
tendencia Athleisure se encuentra ejemplificada a lo largo del tercer capitulo. Este
trabajo tom¢ al vestir como una respuesta a las necesidades humanas nacidas en un
contexto urbano, ya que es en relacion al contexto que el vestido adquiere sentido.
En esta idea es que se basa el capitulo cuatro donde el indumento es tomado como
un objeto que debe responder a esas necesidades y el disefiador aparece como un
sujeto comprometido socialmente a brindar soluciones préactico- funcionales. En dicho
capitulo, se profundizé sobre la relacion entre el cuerpo y la vestimenta, siendo el
cuerpo un factor de gran importancia, debido a que es el soporte donde se proyecta
el disefio, y a su vez se ve modificado por la vestimenta. El capitulo cinco tuvo como
protagonista a la marca de indumentaria deportiva Miwok y a través del andlisis de
esta se dio a conocer su forma de interpretar y disefar sus colecciones bajo los
parametros de la tendencia, poniendo en evidencia lo vigente del Athleisure en el
mercado argentino. En el Gltimo capitulo se profundiz6 sobre todos los aspectos que
componen el disefio de la coleccion desarrollada en el presente proyecto, desde el
textil, tomandolo como la materia prima que permite dar forma y que a la vez funciona
como vinculo entre el cuerpo y el entorno. Las técnicas y recursos constructivos
empleados en la coleccién, que aportaron funcionalidad a cada prenda. Teniendo en
cuenta todos los ejes teméaticos desarrollados es que finalmente se aborda a la
propuesta de indumentaria, la cual aporta una mirada personal sobre el disefio y
plantea la posible hibridacion de dos rubros generando un nuevo cédigo de uso
urbano. La indumentaria presentada es un ejemplo de que el disefio puede dar lugar
a la creacién de nuevas tipologias que comprenden un universo dinamico y cambiante
y que responden a las necesidades del momento. El proyecto nacié de la deteccién
de una necesidad y a partir de esa demanda se realiz6 un analisis sobre las
posibilidades que brinda el disefio de indumentaria con el fin de solventarla.
Comprendiendo al cuerpo como soporte, el indumento como componente
fundamental, y el contexto como principio que delinea el objetivo del proyecto en si,
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puesto que la propuesta trabaja interactuando y dependiendo constantemente de él.
Esta caracteristica de mutacion le agrega un extra a la naturaleza de la indumentaria,
ya que valora la relacion existente entre el cuerpo, la prenda y el contexto, dando
solucion mediante distintos recursos constructivos, a los inconvenientes y
necesidades que poseen las personas en distintas situaciones cotidianas. Se logro
disefiar una coleccién compuesta por prendas capaces de adaptarse a distintas
situaciones que mejoran la calidad de vida de las personas, extendiendo los limites
de su cddigo de uso y servicios que presenta. Para ello, es fundamental que el
disefiador vaya mas alla de lo meramente estético y superficial. Ademas, debe tener
en cuenta las necesidades de la sociedad y lograr el desarrollo de un disefio centrado
en su funcionalidad. De eso se trata la indumentaria funcional, de encontrar un
problema, resolverlo y entregarle al usuario beneficios y servicios que mejoren su
calidad de vida.

91



Referencias bibliogréaficas

Los principales exponentes bibliogréficos refieren a los conceptos de rubro
deportivo, rubro casual, definicion de tendencias, y la evolucién de la indumentaria
hacia un camino de confort y funcionalidad.

1699 (2013) Indumentaria de alto punto. Recuperado
el:05/08/2018.https://fido.palermo.edu

3596 (2015) Nuevo lujo. Recuperado el: 05/08/2018.https://fido.palermo.edu
Atkinson, M (2012) Como crear una coleccion final de moda. Editorial Blume
Barreiro, A. (1998) La moda en las sociedades modernas Editorial tecnos.

Baxi (2017) Principios béasicos de instalaciones domésticas. Recuperado el:
17/01/2019 https://multimat.es/wp-content/uploads/2017/05/Principios-basicos-
instalaciones-domesticas-multimat.pdf

Bejar (2008) Los tejidos inteligentes y el desarrollo tecnolédgico de la industria textil.
Recuperado el:19/08/2018. https://bejar.biz/

Dychtwald, K. (1977) Cuerpo — Mente. Editorial Tarcher/Putnam

El universal (2016) 8 momentos de liberacion femenina en la moda. Recuperado el:
28/07/2018. www.eluniversal.com

Entwistle, j. (2002) EIl cuerpo y la moda: una vision sociologica. Editorial Paidos

Erner, G. (2004) Victimas de la moda como se crea, por qué a seguimos: Editorial GG
moda.

Wong, W (1990) Fundamentos del disefio. Editorial GG moda
Harriet, W. (2011) 100 ideas que cambiaron la moda. Editorial Blume.
Hopkins, J. (2011) Manuales de disefio de moda ropa de hombre. Editorial GG moda.

Kaloniko (1992). La Historia del traje: de la hoja de parra hasta el siglo XX. Madrid:
Editorial Diana.

La Nacion (2008) Estilo Casual Recuperado el: 21/01/20109.
https://www.lanacion.com.ar

La Nacién (2017) ¢Como se definen las tendencias de moda? Recuperado el:
05/08/2018. https://www.lanacion.com.ar

Lau, J (2013) Disefio de accesorios. Editorial Gustavo Gili
Lehnert, G. (2000). Historia de la moda del siglo XX. Madrid: Konemann ediciones.
Lipovetsky, G. (2000). El imperio de lo efimero. Barcelona: Anagrama.

Lipovetsky, G. (2005). El lujo eterno. De la era de lo sagrado al tiempo de las marcas.
El Lujo eterno, lujo emocional. Barcelona: Anagrama

Marck, A. (2012) Como crear una coleccion final de moda. Editorial Blume.

92


http://www.eluniversal.com/
https://www.lanacion.com.ar/
https://www.lanacion.com.ar/

Mir Balmaceda, M. (1995). La moda en el pais de entreguerras. Barcelona. Ediciones
internacionales universitarias.

Moore, G. (2013) Promocién de moda. Editorial GG moda.
Potter, Ch. (1984). Sportwear in Vogue, since 1910. New York.

Punto y coma (2017) Walk in Closet: Athleisure Beauty, revolucionando el mundo de
la belleza. Recuperado el: 05/08/2018. http://www.puntoycoma.pe/

Raymond, M. (2010) Tendencias. Editorial: Promopress

Saltzman, A. (2009). El cuerpo disefiado: sobre la forma en el proyecto de la
vestimenta. (3 ed.) Buenos Aires: Paidos.

San Martin, M (2009) EI todo en uno del disefiador de moda: secretos y directrices
para una buena practica profesional, Barcelona: Editorial Promopress

Saulquin, S. (1995). La Moda Argentina. Buenos Aires: Editorial Emecé Editores S.A

Saulquin, S. (2006). Historia de la Moda Argentina: del miriiaque al disefio de autor.
Buenos Aires: Editorial Emecé Editores S.A.

Saulquin, S. (2010) La muerte de la moda: el dia después, Buenos Aires: Editorial
Paidos.

Seeling, C. (2011) MODA. Editorial H.F Ullmann
Sorger, R. Udale, J. (2007) Principios basicos del disefio de moda. Editorial GG moda.

Storey (s/f) citado por Jones (2005) Diseiio de moda. Barcelona: Blume

Vilella, C (2010) Disefio de accesorios de moda. Editorial Parramon.

Vogue Espafia (2015) ¢Qué es el althleisure? Recuperado el: 09/10/2018.
Www.vogue.es

Riviére, M. (1992). Diccionario de la Moda. Barcelona: Hurope.
Vincent (1977) El cuerpo humano. Editorial: Reverte.

Yonnet, P. (1988) Juegos, modas y masas. Barcelona: Gedisa.

Worth Global Style Network (2014) Macrotendencias. Recuperado el: 15/07/2018
https://www.wgsn.com/es

Worsley, H. (2011) 100 Ideas Que Cambiaron La Moda. Editorial Blum.

93


http://www.vogue.es/
https://www.wgsn.com/es

UNIVERSIDAD DEL ESTE
FACULTAD DE DISENO Y COMUNICACION

ANEXO I: TRANSCRIPCION DE ENTREVISTA.
PROYECTO DE INVESTIGACION

“Athleisure: Cuerpo e indumento en vinculo confortable”

La propuesta de Miwok para el mercado platense.

Facultad de Disefio y Comunicacion
Licenciatura en Disefio de indumentaria
Alumno: Marinelli, Priscila
Tutor: Fiscarelli Diego

Argentina, Buenos Aires, La plata 2019.

94



1. Entrevista realizada personalmente el 12 de agosto de 2018 a la
disefiadora creativa de la marca Miwok, Sofia Ressenido.

Priscila Marinelli: Yo parti de la tendencia athleisure, y empecé a buscar el
porqgué del surgimiento de esta tendencia, cuando surgio, quienes son sus
usuarios...

Sofia Ressenido: Si queres como un punta pie, es en la década del 80 cuando nace
la fibra de la poliamida, la lycra, el saplex, todas las fibras que hoy en dia se usan
como base para lo que es el rubro deportivo

P:. Claro, cuando yo empecé a buscar los referentes historicos de esta
tendencia, encontré a Coco Chanel que fue una de las primeras en incorporar
los tejidos de punto en laindumentaria y en crear ropa deportiva para la mujer,
lo tomé como una base que fue evolucionando hacia un camino de confort,
creando lo que hoy el athleisure

S: Si, ahora hay una diferenciacion, de lo que es una marca que se dedica a hacer
ropa deportiva y la tiene como rubro o como una necesidad y decide vender ropa
funcional, para una ocasién de uso determinada como puede ser ir a entrenar, que se
diferencia de Miwok porque... el rubro deportivo es un rubro muy complejo porque
esta esté hibrida ropa deportiva para alguien que no es deportista, despues tenes la
persona que hace un deporte en si, que puede ser ciclismo y tiene sus marcas
especificas, la gente que compite en ciclismo se trae los trajes que tienen hilo de
carbono que los traen de lItalia, son personas que van a la casa que desarrolla una
coleccién especifica para ellos, y lo que tienen las marcas como Nike o Adidas entran
en lo deportivo, primero por las zapatillas que las tienen divididas en lo que es la
zapatilla urbana, la de running, la de baseball, tenes la zapatilla para cada disciplina
y pero también captan, llegan a tener ropa de esta indole, lo que es ciclismo, running,
y la parte urbana. Lo que tienen las marcas deportivas chicas a nivel nacional es que
vos no llegas a cubrir ese segmento de gente que hace el deporte concreto, el de la
necesidad concreta, que necesita que la prenda sea, en este caso el ciclista, que
tenga los hilos de carbono en toda la parte de las mayas que estan expuestas a mas
sudor, hasta que vengan con las capsulas de gel de proteina para mejor rendimiento,
por eso cuando empezas a hablar de deporte tenes que clasificar ese tipo de marca
deportiva que va directamente a lo funcional y a lo concreto y lo que es la marca
deportiva para lo que es una ocasion de uso determinada, yo que voy al gimnasio,
entreno, pero también quiero estar canchera y cdmoda un domingo, un poco mas
abajo de lo deportivo de competencia, pero sigue siendo deportivo, porque se siguen
usando textiles propios del rubro, no es lo mismo una marca que trabaja un hibrido
con lo deportivo, no es la misma tela, uno tiene que trabajar con proveedores que ya
tienen textiles apropiados para el disefio.
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P: ¢Y cuando ustedes disefian, diferencian entre lalinea deportivay lalinea mas
casual?

S: Si, tenemos dos lineas, la que es deportiva, que es ropa de gimnasio de
entrenamiento, sin ser este entrenamiento profesional y la linea que es urbana

P: ¢Y en que se diferencian?

S: en los textiles, y los disefios, porque tenes el textil que es tecnoldgico que tiene la

fibra que quizas sea hydrowick, o que sea de contencion ,ahora se trabaja muchisimo
con los textiles de punto que tengan desde lo que es la galga o el hilado que sean
compactos para que contengan el masculo o grasa si la tenes, y vos no tengas esos
rebotes que genera el deporte, y acomparias el textil mas el disefio, si la calza es para
ir al gimnasio la acompafies de recortes funcionales y ergonémicos y tengan
combinaciones de textiles donde se necesite mas contencion, y la linea urbana son
textiles que, hasta visualmente generan otro tipo de confort, son mas algodonosos,
suaves, tienen procesos de microesmerilado, que te dan esa sensacion de piel de
durazno, las morfologias son otras, vos tenes quizas el jogging méas suelto , la
campera clasica con capucha, lo que nosotros aspiramos es que el usuario , 6sea ,
dividir las dos lineas es funcional y practico pero también para lo que es la parte
productiva ,vos sabes que ciertas calzas o ciertos tops van a un taller determinado y
una campera va a otro, para eso se empieza como a clasificar de forma interna en lo
gue es la empresa ,otra cosas es lo que se comunica, que es lo que quizas se ve en
Adidas o en Nike, que vas a tener capsulas, en las campafas, hablo netamente de lo
comunicacional de la marca, que vos empezas a fusionar, que pones un top super
deportivo con una campera de algodon

P: Que seria la propuesta mas estética de la tendencia

S: Claro, que vos ahi tenes lo inspiracional, y ademas es lo que vos aspiras que
perciba el cliente cuando entra al local, como empieza a generar esa compra el
usuario, como arma el look, nosotros no queremos gue se vista de gimnasio, ahora
combina y arma su propio look. A veces depende mucho la profesion, nosotras
tenemos la ventaja de que , si tenemos una reunién, nos podemos poner una calza,
gue es de running, y te podes poner una camisa y un saco y unas zapas, y estas
fusionando rubros y eso con una cartera que te pones una remeray unas zapasy te
cambias y con eso te vas al gimnasio, o la disciplina que queres hacer, hay personas
gue quizés por el tipo de trabajo que tienen por ejemplo super concreto, el abogado
no puede hacer esas cosas, obviamente que es para un segmento determinado, esa
fusion de lo funcional con lo que es mas moda, y ahora es lo que se ve en un lookbook
de Allo Martinez o de Jazmin Chebar y tiene esta fusion con lo deportivo y te pone un
camisa con un pantalon mas jogginero, porque ya es moda, como en su momento fue
la estética del rock, y todas las marcas tenian la chaqueta de cuero, yo creo que es
algo como todo, pasajero ,esa fusion, yo no sé si se va a quedar...

P: Si por ahi no desde la estética, pero si desde lo funcional, que quizas se ve
mas en las zapatillas que estan muy instaladas.

S: la zapatilla para mi es algo que ya es mas fuerte, ya esta relacionado a algo mas
gue lo estético, la zapatilla ahora se disefia, tenes la zapatilla con brillitos, con detalles,
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gue te posibilitan que vos combines eso con un saco sastre, que antes te lo ponias
con unas botas de cuero, se hacian esas asociaciones que hoy en dia ya no estan,
ahora te compras unas zapas en adidas con un elastico que venga engomado con
algun detalle ,con esa textura de neopreno que te da esa estética de vestir pero
también deportivo

P: Si ese es el desafio, trabajar lo funcional y lo confortable de la indumentaria
deportiva, pero poder generar prendas que no lo parezcan, paraacompafiar este
estilo de vida, que vas de un lugar a otro, no sabes donde vas a poder
cambiarte...

S: Es que lo deportivo se mete tanto, aunque vos no hagas deporte, por esto que vos
decis de cdmo se vive hoy, yo voy a trabajar, salgo, tengo en el bolso esto, lo otro, ya
tengo puesta la calza o ya tengo puestas las zapas y me pongo otra cosa y me voy al
gimnasio o me voy a caminar, 0 me encuentro con una amiga en la plaza y doy cinco
vueltas para despejarme, porque también es una cuestién de que el deporte, en
algunas péaginas de tendencias sobre deporte hablan de que el deporte se mete en la
vida ya por una cuestion de necesidad para cortar con este ritmo de tanto estrés que
uno tiene, es la era del deporte, la vida sana, de comer mas natural , volver a la
esencia, de todo eso, de dejar esa época de consumismo exagerado, sin entender
gue se usaba , que se tomaba y volver a los procesos mas naturales y esto siempre
esta ligado a hacer deportes al aire libre, al principio toda esta movida se empez6 a
gestar dentro de los gimnasios, hoy esta todo lo que es running nocturno o ciclismo
,al aire libre en contexto real, para cortar, porque vos en el gimnasio haces cinta pero
estas haciendo algo artificial, ahora se hace deporte en las plazas con personal trainer
, ahora esta mas en contexto antes era hacer la disciplina, hacer la disciplina en
cualquier lado, no se no me importa, en un gimnasio, en mi casa con un video que me
bajo en las aplicaciones, bueno eso ahora estad mas apagado, ahora estd méas el auge
de lo que es el contexto real del deporte, hacerlo en donde lo tenes que hacer.

P: ¢Y ustedes observando todo esto, como se enfrentan al proceso creativo a
la hora de desarrollar la coleccion?

S: Depende mucho el tipo de marca, nosotros le damos bastante impronta a lo que
es la parte creativa, a la investigacion de tendencias, se trabaja mucho con eso, creo
gue la tendencia y la inspiracion son el puntapié estético para empezar con la nueva
coleccidn, si obviamente al ser producto y al ser marca vos tenes codificado que tipo
de articulos son constantes y que tipo de articulos son de impacto, los que redisefas,
gue le pones texturas nuevas, estampas que ameriten, como todo ese proceso
creativo que van a ser productos que van a la parte de la comunicacion de la marca,
son los productos que van a ir a campafia, que se van a fotear, si bien se fotear todo
porque el e-comerce hoy es todo, y también en las redes sociales tiene que estar
todo, pero creo que el proceso creativo comienza con un balance de lo que fueron las
ventas, que paso con la coleccién anterior, que colores gustaron, que estructuras
gustaron, lo real, lo tangible que es la venta y después la parte creativa que es bueno
gue cuentito nuevo le voy a contar a la gente, como la atrapo, que le voy a proponer,
gue siluetas nuevas, que colores nuevos, que texturas...

P: ¢y eso de donde lo sacan?
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S: De analizar tendencias y marcas, muchas marcas de afuera
P: ¢qué marcas?

S: Adidas, Nike, y despues tenemos Sweaty Betty que es una marca inglesa, pero es
mas personal, porgue a mi me gusta mucho el disefio inglés y tome esa marca como
la novedad, pero es mas capsula, no es masivo, cosas que aca no se ve, es algo muy
nicho, es para tomar cosas para usar de impacto, sacamos algunos conceptos de ahi
como las prendas reversibles, nosotros hacemos prendas reversibles que acé en el
mercado argentino no las hace nadie, pero quizas la gente, lo que todavia nos falta,
gue va a ser el gran desafio de esta coleccion, también por lo que se va a vivir a nivel
crisis econémica, vamos a tener que trabajar la parte de comunicacion, la idea es esa,
saber que atributos tenemos nosotros como positivos que todavia el consumidor no
las entiende, darle valor a los productos, como las calzas reversibles, que uno piensa
no las tiene nadie en el mercado, ni siquiera Adidas ni Nike, calzas y camperas que
son totalmente reversibles y bueno, todavia falta, no llega al publico, y quizas uno con
el afan de hacer un montén de cosas, las cosas buenas que ya tiene no las puede
comunicar de una forma clara.

P:Y... ¢Cual es el usuario al que ustedes apuntan?

S: No trabajamos con target de edad, eso de sectorizar el target para mi quedo como
viejo, si sabemos que por una cuestion de producto y por precio tenemos un target
alto, hay una caracteristica, que la marca se la toma como un atributo, eso de que
Miwok es caro” que es un concepto que se escucha un montdn, pero creo que es mas
un posicionamiento, una estrategia de posicionamiento, no es que nos interese bajar
los costos, porque se posiciona asi, no es que lo vemos como algo negativo, volviendo
a lo del usuario... basicamente son, la mayoria mujeres, porque la linea mas grande
es la femenina, tiene un poquito de hombre y tiene un poquito de nifios, pero eso es
un complemento todavia, no se llegd a desarrollar, en un futuro quizéas si, pero bueno
la gran parte son mujeres, analizando lo que son las redes parten desde los veinti
pico ,el fuerte, la que consume, desde los 24 hasta los 48, la mujer que esta activa en
las redes sociales, ahi podemos decir que es el segmento que esta hoy consumiendo,
no es que nosotros lo elegimos ,pensamos en todos los tipos de mujeres , tratamos
de considerar a todos los cuerpos, de hecho estamos tratando de sacar una linea,
para contemplar los talles ,que seguro si analizaste Nike, lo tiene como novedad,
hasta en la grafica, la idea es ir por ese lado...

P: Yo queria trabajar Hombre, por una cuestion personal de que nunca trabaje
para un usuario masculino, tomarlo como un desafio. ¢Ustedes que toman en
cuenta cuando diseflan la linea de hombre? ¢Toman cosas de disefios
femeninos?

S: Nono, el hombre se trabaja igual que la mujer, pero no es que hacemos el mismo
disefio de la mujer en hombre, es otro cuerpo, lo que nos pasa con el hombre es
cuestiéon de tiempo que no se desarrolla, porque se inicia con el grueso, es una marca,
entonces se empieza con el grueso de la entrada, de la que mas consume, que hoy
en dia por una cuestion de lo que se le ofrece es la mujer, pero de hombre se vende
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todo siempre, pero tampoco es un parametro, porque la mujer tiene ocho opciones de
camperas diferentes y el hombre no...

P: ¢Puede ser que sea mas basico los disefios que ofrecen para los hombres?

S: No, siempre se trata de, si se compra una tela especial, novedosa para la mujer, y
se van a disefiar un buzo y dos camperas para mujer, de eso se contempla para hacer
una campera para hombre, lo que pasa es que cuando vos entras al local, lo que te
llevas a nivel percepcion es que solo hacemos para mujer por la disposicion en el
local

P: ¢Para hombre también hacen casual o solo hacen lo deportivo?

S: Si, por supuesto, a nivel tendencia y estética se maneja lo mismo porque son
productos que son hermanos y son de la misma marca, se trabaja los mismos colores
las mismas estampas, si trabajas los contrastes, el hombre lo tiene que tener también,
lo que se trabaja mucho es en los viajes, traer estructuras de prendas de hombre ,
sobre todo en la parte inferior, porque la parte superior es menos compleja, en lo
inferior con esta especie de jogging o de chupin babucha, que se usa mucho ahora,
gue quizas sea la morfologia mas novedosa en hombre, tiene mucho desarrollo, que
en las prendas de mujer no es necesario por el bulto, es el tema de la morderia, que
viene con pinzas, con delantero y traseros avanzados, con recortes en la entrepierna,
entonces se trabaja buscando dos o tres bases por temporada que quizas sea de
Adidas o Nike, fuertes y en base de eso se empiezan a trabajar otras estructuras de
pantalon, después hace dos colecciones incorporamos, hasta donde pudimos, la
parte mas funcional de lo que son las prendas con relleno, los tops armados para lo
femenino, que nos costaron desarrollarlos, porque es un hibrido entre el deporte y la
lenceria, y la lenceria es otro rubro, lo que conlleva tener un taller capacitado que
desarrolle top, que tenga las maquinas calibradas, y después se suman los aros,
entonces costo hacerlos, conseguir las tazas bandeadas, que acé no habia, con telas
deportivas de los dos lados, para que sea realmente funcional, que no sea una goma
espuma que no tenga nada, que son detalles que tienen requerimientos claves del
rubro deportivo, que la gente después va y se compra un top y se fija el precio y si es
caro no lo compra y también las badanas de ciclistas que tienen todo el armazon,
para el asiento y para eso se investigo, se probé en el hombre un montén de tiempo,
realizando la actividad para la que fue pensado, que en este caso es el ciclismo, se
trabajaron esas badanas especiales, se fabricaron en lugares que se dedican a
fabricar eso, y se trabaja mucho con la prueba de calce con el hombre, porque a veces
aunque las prendas a simple vista resulten mas sencillas, desde la morderia son mas
complejas, se trabaja mas desde ese lado, y vos después teniendo un buen molde de
las prendas bases tenes para jugar con los disefios, las telas , las combinaciones

P: Y anivel funcional, en el sentido de prendas que se desarman, que se puedan
sacar partes, o que se pueden adaptar, regular, alargar, ¢trabajan algo?

S: Eso, si lo analizas, es algo que se ve mucho en el ambito de la universidad, los
trabajos funcionales de prendas desmontables, de hecho, yo tuve que hacer en la
facultad, un trabajo de uniones de planos, de prendas que mutan, en lo comercial,
podes tener una prenda, para nosotros fue como un logro lo de las calzas reversibles,
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a nivel producto eso esta muy bien logrado, pero a nivel universidad y se hacen
prendas mucho mas complejas, se puede hacer pero en una proporcién menor, podes
tener en toda la coleccidn un pantalén y una prenda superior que se puede desmontar
0 tenga algun sistema de ese estilo, por una cuestién de costos y de consumo, por
gue el cliente no esta educado para consumir ese tipo de prendas, no tienen el
contacto, nosotras como disefladoras valoramos y analizamos las prendas, pero el
segmento de clientes, en la vida real por asi decirle, es muy chico, el que usa'y compra
esas prendas. Eso tendria que ir acompafado por un gift, videos explicativos, y, asi y
todo, no se llega a entender del todo, porque es complejo conectar todo, desde el
inicio desde la cabeza del disefiador, porque todo empieza en la cabeza de una
persona, hasta que se hace tangible, se produce, se desarrolla y llega al local,
pasaron seis meses de trabajo, y lo que nosotros llamamos el hilo conductor , o lo
gue rige todo es que en todos los aspectos productivos de desarrollo de producto,
tengas en cuenta , cuando disefiaste ese producto para que lo disefaste, si llego el
local y se entendid, cerré el ciclo, si no, tenes que seguir reforzandolo en las
colecciones siguientes, pensemos que el producto pasa por un monton de personas,
de éareas, y donde una no cumple con lo que vos pensaste, ya el producto cambio y
hay que reforzarlo en la parte comunicacional, porque hay que educar al consumidor
e informarlo de lo que vos ofreces, porque ahi esta nuestro usuario clave, el que hace
deporte pero no se dedica a eso, no es profesional, no compite pero hace deporte o
entrena como parte de su dia a dia para despejarse, para estar en forma pero como
algo relajado. El rubro al que nos dedicamos, el rubro deportivo tiene sus maquinas,
sus tipos de tejidos, su parte compleja que es la parte productiva, porque si vos hoy
en dia vas y compras una prenda afuera y la queres hacer igual, en nuestro caso
tratamos de no copiar, es el concepto de la marca, aunque si vas a ver cosas que te
remiten a alguna estética determinada, o tratamos de contemplar ciertos recortes,
porque por eso son empresas lideres, que tienen un trabajo fuerte de andlisis del
producto, el cuerpo y la actividad, entonces los recortes donde ellos los colocan, ésea,
si Nike o Adidas ponen un recorte aca por algo es , a ver ¢por qué es? , porque ahi
no tira, para hacer esa disciplina, es el correcto. Por ahi en el rubro se usa mucho ir
afuera y traer prendas super funcionales, pero cuando las empezas a analizar para
reconstruir la molderia, lo que se dice levantar la molderia, empezas a ver que esta
construida con maquinas que aca no hay, como las que pegan los elasticos, la
maquina de zigzag, las que pegan las cintas siliconadas que son todos los
antideslizantes de la ropa deportiva, que nosotros mandamos a hacer un elastico que
se puede coser con las maquinas que hay ac4, con la silicona que hay aca

P: Claro, adaptarse a las posibilidades que hay aca

S: eso, esa es la palabra clave en el rubro de lo que es produccion argentina, te tenes
gue adaptar a los recursos que vos tenes aca, a las maquinarias a los talleres, a los
textiles, hay maquinas alla, que tienen costuras selladas, aca hay, pero en tela plana
no en tela de punto, hay maquinas que rebaten y envivan y hacen las dos cosas
juntas, es superior en maquinarias, entonces vos no podés traer una prenda,
levantarla y producirla tal cual

P: claro, entiendo. Y en cuanto a la morfolégico, digamos el calce, ¢Como
trabajan?
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S: el calce ... yo lo que hago es trabajar con el cuerpo, uso una base, digamos tengo
una calza lisa, y puesta en el cuerpo, voy marcando literalmente los musculos, estudie
un poco cuando entre a trabajar para Miwok, porque yo no me dedicaba al rubro
deportivo cuando entre, y analice todo, investigue todo, lo que era el cuerpo, el
deporte, los musculos como un trabajo de investigacion de la facultad y empecé a
entender la parte anatomica, que cada recorte donde vos lo colocas, tenes que saber
por donde pasa, porque quizés lo pones a mitad de un gemelo, o a mitad de una
rodilla y eso hace que trabe o roce, o imposibilite el libre movimiento o empieza a
apretar

P: Claro, cuando es una morderia nueva la probas en el cuerpo, la marcas,
volves a probar en el cuerpo

S: Si, si es de cero se hace desde el calce base se redibuja con jabén, marco los
musculos a escala, de eso se hace la morderia nueva, se confecciona y se vuelve a
probar, se hace prueba de calce siempre

P: Claro, nosotros lo que trabajamos en la facultad es como muy sobre el
cuerpo, y quizas en la industria con los tiempos y todo... de todas formas se
sigue trabajando con el ida y vuelta del cuerpo y la molderia

S: Si, bueno la materia méas parecida al trabajo profesional de un disefiador creo que
era practica profesional, que se trabaja desde la tendencia y el trabajo dia a dia del
disefiador, de analizar la tendencia, empezas a ver qué productos funcionaron, cuales
no, que esa es la etapa en la que estamos ahora, analizamos toda la temporada de
invierno, que se vendid que no, como viene la parte del segmento grueso de la marca
gue son los basicos, como estan, si funcionan, si tienen buen calce, si la tela que
quizés tenemos hace cuatro afios sigue funcionando, el mercado la recibe, la quiere,
o la tenemos que renovar, le tenemos que pedir que tenga una composicion mas
suave, o hacerle un proceso nuevo, todo eso se analiza, y después empezas a
trabajar con los articulos que son estos bien de tendencia, el color de la temporada,
la morfologia de la temporada, queremos trabajar con lo que esta de moda, o no
gueremos, que hacemos, que le cambiamos... yo tengo un dicho que es como la
saturacion del mercado argentino, es como que en argentina se trabaja mucho como
gue pega algo, y empezamos a masificarlo y eso es lo que provoca que el consumidor
no lo quiera mas, porque hace el efecto contrario, entonces eso es clave, no elegir
ese camino, porque agota, tenes ese articulo, y si no lo vendiste esa temporada, no
lo quiere ver nadie, es un articulo que va a outlet

P: Y el tema de los recursos, los recursos pilares de la coleccién, recursos
especificos que rigen la coleccion, estéticos, la aplicacién de marca que es tan
simbdélico en lo deportivo, ¢Como lo trabajan?

S: Claro, en el deportivo el tema de la aplicacién de marca es un clasico, un item muy
presente, se trabaja mucho con la presencia del logo y el isotipo en el deportivo en
grandes escalas, nosotros somos como mas sutiles, todas las prendas tienen las
etiquetas internas y la grifa exterior, que a veces es una grifa de algodén en las
prendas mas urbanas, y en lo que es deportivo puede ser por termofusién, por
bordado tener diferentes tipos de aplicacion de marcay siempre se trata de renovarla,
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tratamos de ponerle una textura diferente, o ponerla dentro de una estampa con otra
textura pero siempre estan

P: ¢Que texturas trabajan?

S: Las texturas visuales salen mas de la inspiracion, si estamos trabajando con la
naturaleza va a ser todo mas organicos y si estamos trabajando con algo mas
geométricos rige mas lo recto, y aplica a estampas, recortes, estructuras,
terminaciones y toda la composicion de la prenda es pensada bajo esa linea de
pensamiento

P: Y me quedo como pregunta, la diferenciaciéon entre los rubros...

S: Para mi es clave la ocasion de uso, el usuario, los materiales y la morfologia, es
un combo de tres cosas, la ocasion de uso, tenes que pensar en eso porque no es lo
mismo comprar una calza para running o0 un jogging para un domingo, o una actividad
mas relajada como yoga, que nosotros tenemos una linea de lo que son estan
disciplinas de meditacién, pero sigue presente la estética deportiva a partir de
detalles, avios y generas esa conexion entre las lineas, y la coleccion se lee como
una, y las prendas se pueden combinar entre si mismas, generando este hibrido entre
lo estrictamente deportivo y lo que no.
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